Associagao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Absoluto - Inverno
RG3 / Centro Desportivo da Madeira
RG3 / Ribeira Brava

Jornada de: sabado, 14 de Janeiro de 2012 1290010
.
& EQ
ZL_ Martelo - 4 Kg (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Final Final
12 Daniela Teixeira 91 S23 GDE 41,96 92 Vitor J. Gouveia 95 Juv CSM 505 -04
22 Filipa Vasconcelos 91 823 CSM 41,74 102 Valentim Fernandes 95 Juv AJS 5,04 00
32 Viviana Goncalves 91 S23 AJS 34,79 112 César Ornelas 92 S23 AJS 4,77 0,0
48 Moénica Abreu 95 Juv ACDSJ 34,62 12° Edgar Catanho 96 Juv GDE 4,69 +1,0
52 Catarina Matos 94 Jun GDE 30,67
62 Catalina Fiqueira 90 523 AJS 22,80 ﬁ'@?
P Salto em Altura (Fem)
~~— Peso - 7,26 Kg (Masc) Final
12 Marisa Vieira 79 Sen CSM 1,57
Final 22 Lidia Viveiros 92 823 ADRAP 1,54
12 Marcal Rodriques 90 S23 GDE 14,41 32 Elisa C. Freitas 94 Jun GDE 1,44
2° André Goncalves 86 Sen CSM 14,16 42 [ (cia Serrao 91 S23 AJS 1,44
32 Ant? Miguel Pinto 84 Sen GDE 13,07 52 Carolina Ornelas 89 Sen AJS 1,40
4° Miguel Carvalho 69 Vet-B ADRAP 11,87 62 Marisa Ascensao 96 Juv CSM 1,32
5° David Rocha 94 Jun AJS 11,10 -
6° Paulo Correia 90 523 ADRAP 10,66 =T
7° Anténio Fernandes 88 Sen AJS 8,81 “~— 60 metros (Fem)
=
7 Eliminatéria 1 Vento: Desf: - 1,2
~%— Peso -4 Kg (Fem) 12 Carla Soares 91 523 AJS 8,27
22 Joana Frias 88 Sen ADRAP 8,44
Final 32 Carina Silva 95 Juv GDE 8,90
12 Fatima Ribeiro 91 823 CSM 10,92 42 Diana Santa 94 Jun CSM 9,48
22 Cristina Ferreira 79 Sen AJS 10,33 52 Francisca Goncalves 96 Juv CSM 1023
32 C. Muriela Gois 91 S23 ADRAP 9,94 Eliminatéria 2 Vento: Desf: - 1,3
42 Vanessa Ornelas 94 Jun GDE 9,54 12 Nidia Encarnacio 91 S23 GDE 8,28
52 Elisabete Gomes 93 Jun CDRSJ 8,85 22 Tania Caires 87 Sen CSM 8,58
62 Daniela Teixeira 91 823 GDE 6,28 32 Joana J. Pinto 95 Juv AJS 8,84
72 Catalina Fiqueira 90 S23 AJS 5,89 42 Diana Pereira 96 Juv AJS 8,99
%?4 52 Liliana Gomes 95 Juv CSM 10,57
2\ Martelo - 7,26 Kg (Masc) ﬁ?@,
<~— 60 metros (Masc)
Final
12 Tiago Chaves 91 S23 GDE 43,56 Eliminatéria 1 Vento: Desf: - 2,8
2¢ Antdnio Fernandes 88 Sen AJS 35,82 12 Filipe Santos 84 Sen GDE 7.40
82 Paulo Henriques 82 Sen CsM 32,46 2° Fernando Almeida 92 523 csM 7,43
42 Rogeério Jesus 91523 AJS 31,57 3° Jodo Pedro Sousa 96 Juv ACDSJ 7,61
52 Antdnio Teixeira 89 Sen ADRAP 29,01 4° Rafael Mendes 91 823 ADRAP 7,72
6° Manuel Almeida 73 Vet-A ADRAP 25,05 5° Fernando Brito 96 Juv CSM 7.82
0. 6° Edgar Catanho 96 Juv GDE 8,88
&_ . Eliminatéria 2 Vento: Desf: - 2,8
Salto em Comprimento (Masc)
12 Dany Goncalves 85 Sen CSM 7,46
Final 2° Germano Oliveira 89 Sen ADRAP 7,69
. . 32 Micael Franco 95 Juv ADRAP 7,70
19 Eder Pires 90 S23 CPVCSM 6,55 +1.1 4° Jodio Olim 96 Juv GDE 779
2% Alberto Fraga 80 Sen GDE 641 0.0 5 Filipe Goncalves 95 Juv ACDSJ 8,02
8% Jorge Abreu 93 Jun csm 623 0.0 6° Pedro Abreu 96 Juv AJS 8,14
4° Filipe Mendonca 85 Sen ADRAP 596 00 N -
5¢ Fernando Brito 96 Juv CcSm 582 00 o Eliminatéria 3 Vento: Desf: - 3.6
62 Pedro A. Freitas 96 Juv GDE 549 00 12 Sérgio Mendes 93 Jun GDE 741
7° Fidélio Sa 95 Juv CSM 542 +1,8 22 David Cdmara 95 Juv AJS 7,62
8° Xavier Carvalho 89 Sen ADRAP 541 +1.1 3¢ Afonso Fernandes 90 S23 ADRAP 7,78

]
Atiantida §

AARAM

e Fasics. ey IR A

concept

Volta a
Cidade

FUNCHAL 2011
Pagina 1 de &



Associagao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

Campeonato Regional Absoluto - Inverno

RG3 / Centro Desportivo da Madeira
RG3 / Ribeira Brava

Jornada de: sabado, 14 de Janeiro de 2012 1290010
= =
<~— 60 metros (Masc) <~— 60 metros (Fem)
Eliminatéria 3 Vento: Desf: - 3,6 Final Vento: Desf: - 1,4
4° Samuel Oliveira 95Juv  BRACSM 7,83 42 Joana Frias 88 Sen ADRAP 8,50
5° Fidélio S& 95 Juv CSM 8,14 52 Joana J. Pinto 95 Juv AJS 8,86
6° Jodo Nuno Silva 87 Sen GDE 8,29 62 Diana Pereira 96 Juv AJS 8,92
Vitor J. Gouveia 95 Juv CSM FP 72 Carina Silva 95 Juv GDE 9,01
o, 82 Diana Santa 94 Jun CSM 9,58
N Marcha - 3.000 m (Fem) ﬂ;g/?/
<~— 60 metros (Masc)
Final
12 Andreia Freitas 83 Sen CSM 150385 Final Vento: Desf: - 1,5
22 Maribel Goncalves 78 Sen GDE 16 41,73 12 Dany Goncalves 85 Sen CSM 7,07
3?2 Mara Fernandes 81 Sen ADRAP 18 3287 2° Filipe Santos 84 Sen GDE 7,17
42 Ema Rodriques 95 Juv AJS 19 3394 32 Sérgio Mendes 93 Jun GDE 7,18 RR1Jun
52 Mariana F. Rodrigues 94 Jun AJS 211718 42 Fernando Almeida 92 823 CSM 7,41
o 5° Jodo Pedro Sousa 96 Juv ACDSJ 7,54
\};"( 62 Germano Oliveira 89 Sen ADRAP 7,58
—— Marcha - 5.000 m (Masc) 7° Micael Franco 95 Juv ADRAP 7,62
82 David Camara 95 Juv AJS 7,63
Final -
10 Vitor Silva 90 523 ADRAP 26 03,70 =
29 Jodo F. Rodrigues 93 Jun csMm 270924 S 400 metros (Fem)
3¢ Carlos Sousa 96 Juv ACDSJ 28 0592
42 Enio Freitas 72 Vet-A CcSM 30 30,61 Final
52 Valentim Fernandes 95 Juv AJS 32 2896 12 Adilia Fernandes 89 Sen CSM 61,27
o 22 Jessica Gouveia 86 Sen GDE 61,58
& 32 Camila Jodo 89 Sen AJS 63,04
Salto em Comprimento (Fem) 42 Cléudia Faria 95 Juv AJS 63,20
52 Fabiana Gomes 93 Jun ADRAP 63,71
Final 62 Carla Sa 95 Juv CSM 71,91
12 Janudria Pereira 79 Sen AJS 538 -02 72 Claudia Fiqueira 94 Jun AJS 7317
22 Flisa C. Freitas 94 Jun GDE 5,03 +0,1 8?2 Diana Santa 94 Jun CSM 74,92
3?2 Sara Sousa 93 Jun CSM 4,71 0,0 =
42 Débora Macedo 92 S23 AJS 4,36 0,0 ﬁ; 4
5¢ Joana Frias 88 Sen ADRAP 427 00 & 400 metros (Masc)
62 Liliana Gomes 95 Juv CSM 320 00
Serie 1
Zf,\ 12 Belarmino Silva 94 Jun ADRAP 51,65
! Salto com Vara (Masc) 2° José Fernandes 93 Jun CSM 53,63
3?2 Hugo Sousa 94 Jun GDE 55,62
Final 42 Pedro Oliveira 94 Jun GDE 55,65
12 Décio Faria 91 S23 AJS 4,90 RR S23/SEN 59 Flavio Ferrao 88 Sen GDE 56,46
2° Hélder Fernandes 77 Sen CcSm 4,65 6° Filipe Goncalves 95 Juv ACDSJ 5731
32 Renato Aradjo 93 Jun CSM 4,35 7° Claudio Prioste 93 Jun CAFH 5797
4° Anténio Castro 94 Jun GDE 3,95 Serie 2
52 Diogo Branco 85 Sen ADRAP 3,80 12 Paulo Lima 93 Jun ADRAP 51,16
César Ornelas 92 523 AJS 22 Hugo Silva 91 523 csm 51,63
= 32 Wilson Barros 94 Jun AJS 51,79
ﬁ{ . 42 Paulo Ornelas 93 Jun GDE 5329
< 60 metros (Fem) 52 Davide Teixeira 92 523 AJS 54,38
62 Rodolfo Alves 76 Vet-A CSM 5597
Final Vento: Desf: - 1,4 2
12 Nidia Encarnacéo 91 523 GDE 834 5 4
22 Carla Soares 91 523 AJS 8,36 1.500 metros (Fem)
32 Ténia Caires 87 Sen CSM 8,41
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Associagao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Absoluto - Inverno
RG3 / Centro Desportivo da Madeira
RG3 / Ribeira Brava

Jornada de: sabado, 14 de Janeiro de 2012 1290010
Q
iy g’“
— 1.500 metros (Fem) 2L Martelo - 5 Kg (Masc)
Final Prova Extra
12 Daniela Sousa 93 Jun ADRAP 4 54,52 2° José Mario Mendes 97 Ini ACDSJ 39,27
22 Lina Soares 95 Juv AJS 50234 s
32 Mariana Freitas 86 Sen CSM 5 05,64 ’\
42 Filipa Freitas 84 Sen CcSM 50892 =17 60m Barreiras-0,76 (Fem)
52 Joana Soares 93 Jun AJS 51020
62 Sofia Pinto 96 Juv AJS 521,53 Prova Extra Vento: Desf: - 2,4
7% Ana Azevedo 78 Sen CAFH 53230 12 Mariza Santos 97 Ini ACDSJ 10,85
82 Luisa Freitas 79 Sen GDE 55283 22 Claudia Silva 97 Ini CSM 1297
92 Débora M? Silva 89 Sen ADRAP 55773 A. Carolina Andrade 97 Ini CSM FP
102 Lisandra Caires 87 Sen CAFH 6 10,29 -
5 Y-
< 9 .
,;‘%'\ T J 60 m Barreiras-0,84 (Masc)
—— 1.500 metros (Masc)
Prova Extra Vento: Desf: - 2,7
Final 10 José Mério Mendes 97 Ini ACDSJ 9.97
12 Manuel Fernandes 92 523 CSM 4 059 22 Jodo Duarte 99 Inf ACDSJ 10,04
2¢ Tiago F. Silva 86 Sen ADRAP 4079 o
3° Samuel R. Freitas 91 823 CSM 4093 é:l\’
42 Bruno Silva 89 Sen AJS 4100 —<L_ Dardo - 400 g (Masc)
59 Carlos E. Freitas 84 Sen ADRAP 4 156
6° Marco Castro 93 Jun GDE 4165 Prova Extra
73 Fe ‘?b"o Fernandes 95 Juv ACDSJ 4191 12 Jodo Paulo Fernandes 00 Inf ACDSJ 20,88
8¢ Vitor Marcos 94 Jun ACDSJ 4284 2¢ Anderson Rodriques 99 Inf ACDSJ 20,34
9% 26 Manel 94 Jun ADRAP 4300 3° Jodo Aratiio 99 Inf csM 17,62
10 Lino Teles 86 Sen CAFH 4314 4° Luis A. Goncalves 99 Inf ACDSJ 16,30
112 Luis Lima 95 Juv AJS 4396 5° Rafael A. Sousa 99 Inf csm 11,31
122 Décio Abreu 85 Sen AJS 4509 e
132 Antdnio Pereira 87 Sen ADRAP 5038 g\»‘
éfA —L_ Dardo - 400 g (Fem)
2L Martelo - 4 Kg (Masc) Prova Extra
P Ext 12 Milene Jesus 99 Inf ACDSJ 22,59
rova Extra 22 Joana C. Goncalves 99 Inf ACDSJ 15,35
12 Décio Andrade 97 Ini GDE 64,10 32 Ema Camacho 00 Inf CSM 12,95
22 José Mario Mendes 97 Ini ACDSJ 45,17 42 Jara Silva 99 Inf CSM 12,12
52 Rosa Silva 00 Inf ACDSJ 11,26
KA 62 Laura Freitas 00 Inf CSM 9,26
~ZL Martelo - 3 Kg (Masc) 72 Margarida Monteiro 99 Inf CSM 7,95
8?2 Angélica Freitas 99 Inf CSM 7,06
Prova Extra -
12 Alvaro Conceicéo 99 Inf ACDSJ 20,98 .
2° Jodo Paulo Fernandes 00 Inf ACDSJ 19,76 3 600 metros (Fem)
gli Prova Extra
~ZL Martelo - 2 Kg (Fem) 12 Ema Camacho 00 Inf csm 15916
22 Joana C. Goncalves 99 Inf ACDSJ 2 04,59
Prova Extra 3% Rosa Silva 00 Inf ACDSJ 20459
12 Milene Jesus 99 Inf ACDSJ 33,05 42 [salina Marcos 99 Inf ACDSJ 21348
52 Angélica Freitas 99 Inf CSM 2 15,69
é 62 Margarida Monteiro 99 Inf CSM 22314
~ZL— Martelo - 5 Kg (Masc) 72 lara Silva 99 Inf csM 23067
8?2 Laura Freitas 00 Inf CSM 24773
Prova Extra
12 Décio Andrade 97 Ini GDE 55,12
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Associagao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

Campeonato Regional Absoluto - Inverno

RG3 / Centro Desportivo da Madeira

RG3 / Ribeira Brava

Jornada de: sabado, 14 de Janeiro de 2012 1290010
T
- Dardo - 500 g (Fem)
Prova Extra
12 Claudia Silva 97 Ini CSM 17,53
22 Mariza Santos 97 Ini ACDSJ 16,25
32 A. Carolina Andrade 97 Ini CSM 14,99
42 Inés Teles 98 Ini CSM 9,03
Q
F
= 600 metros (Masc)
Prova Extra
12 Jodo Duarte 99 Inf ACDSJ 144,91
22 Luis A. Goncalves 99 Inf ACDSJ 2 04,65
32 Anderson Rodrigues 99 Inf ACDSJ 2 09,5
4° Joao Araujo 99 Inf CSM 22820
5° Rafael A. Sousa 99 Inf CSM 24235
T
- Dardo - 500 g (Masc)
Prova Extra
12 Rodrigo Ramos 98 Ini CSM 16,11
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Associagao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Absoluto - Inverno
RG3 / Centro Desportivo da Madeira
RG3 / Ribeira Brava

Jornada de: domingo, 15 de Janeiro de 2012 1290010
(‘0 /?I\o
\ S .
= 3.000 metros (Fem) 60 m Barreiras-0,84 (Fem)
Final Final Vento: Desf: - 0,7
12 Daniela Sousa 93 Jun ADRAP 110267 62 Jéssica Barradas 95 Juv AJS 1246
22 Lina Soares 95 Juv AJS 11 07,05 -
o ) cY—
32 Filipa Freitas 84 Sen CSm 111314 o~
42 Sandra Teixeira 71 Vet-B ADRAP 120890 ~JJ 60m Barreiras-1,067 (Masc)
52 Iva Fernandes 79 Sen AJS 12 1265
62 Marilia Aveiro 91 823 ADRAP 12 2550 Final Vento: Desf: - 1,0
72 Raquel Franco 77 Sen CAFH 12 45,70 12 Eder Pires 90 S23 CPVCSM 8,89
82 Luisa Freitas 79 Sen GDE 13 1225 22 Roberto Goncalves 89 Sen GDE 9,05
92 Ema Rodriques 95 Juv AJS 14 4898 3° Hugo Silva 91 823 CSM 9,24
42 Filipe Mendonca 85 Sen ADRAP 9,61
‘ﬁ@? 5¢ Paulo Omnelas 93 Jun GDE 9.75
Salto em Altura (Masc) 6° Hélder Santos 90 S23 ADRAP 9,85
7° David Camara 95 Juv AJS 1025
Final /&i
12 Jorge Abreu 93 Jun CcsM 1,93 y
29 Hglder Santos 90 S23 ADRAP 1,84 —L_ Dardo - 800 g (Masc)
3¢ David Rocha 94 Jun AJS 1,74
42 Jodo Olim 96 Juv GDE 1,62 Final
52 Jodo Pedro Sousa 96 Juv ACDSJ 1,54 12 Sérgio Abreu 68 Vet-B GDE 47,88
&5 2° Herculano Jesus 90 S23 ADRAP 46,80
é; 3% Paulo Jardim 77 Vet-A ADRAP 44,57
Disco - 1 Kg (Fem) 4° Anselmo Henriques 89 Sen AJS 38,74
52 Pedro Figueira 94 Jun AJS 31,20
Final 6° Vitor Freitas 74 Vet-A CSM 30,41
12 Fatima Ribeiro 91 S23 CSM 33,12 7° Luis Lima 95 Juv AJS 25,99
22 Monica S. Silva 91 S23 AJS 32,30 A
32 Marisela Silva 85 Sen GDE 30,17 A
42 C. Muriela Gois 91 823 ADRAP 29,97 3.000 metros (Masc)
52 Elisabete Gomes 93 Jun CDRSJ 26,89
62 Lidia Viveiros 92 523 ADRAP 26,84 Final
72 Vanessa Ornelas 94 Jun GDE 23,06 12 Nuno Paulo 93 Jun ACDSJ 8 52,95
82 Mariana F. Rodrigues 94 Jun AJS 22,49 2° Manuel Fernandes 92 523 CSM 8 55,14
92 Mdnica Abreu 95 Juv ACDSJ 19,16 32 Tiago F. Silva 86 Sen ADRAP 9 01,89
102 Natalia Figueira 96 Juv AJS 17,49 42 Marco Castro 93 Jun GDE 9 23,66
5° Marco Fernandes 75 Vet-A ADRAP 9 25,07
&\: 62 Davide Teixeira 92 523 AJS 937,70
Triplo Salto (Fem) 72 Miguel Goncalves 81 Sen ADRAP 94835
82 Vitor Marcos 94 Jun ACDSJ 9 54,02
Final 92 Jodo Camacho 69 Vet-B CSM 9 55,71
12 Nidia Encarnacéo 91 S23 GDE 11,21 0,0 102 Bruno Freitas 93 Jun ADRAP 10 07,64
22 Marisa Vieira 79 Sen CSM 11,177 -13 112 Paulo Freitas 92 S23 ADRAP 10 11,37
32 Licia Serrdo 91 S23 AJS 11,01 +1,1 122 Décio Abreu 85 Sen AJS 10 1598
42 Sofia Santos 94 Jun ADRAP 10,89 -08 132 Adelino Camacho 68 Vet-B CFA-M 10 17,11
52 Liliana Henriques 90 S23 AJS 10,01 +05 142 Antdnio Jardim 86 Sen CAFH 10 2383
- 152 Aurélio Géis 75 Vet-A ADRAP 10 29,42
S 16° Anténio Pereira 87 Sen ADRAP 10 4795
~JJ 60m Barreiras-0,84 (Fem) 17° Manuel Faria 78 Sen AJS 10 5561
18° Enio Silva 87 Sen CAFH 11 0091
Final Vento: Desf: - 0,7 &5
- . o
12 Ténia Caires 87 Sen CSm 9,72 é/ 3
22 Sofia Santos 94 Jun ADRAP 10,94 Disco - 2 Kgs (Masc)
32 Carolina Ornelas 89 Sen AJS 11,24
42 Joana Soares 93 Jun AJS 11,53 Final
52 Carina Silva 95 Juv GDE 11,69 12 Ant? Miguel Pinto 84 Sen GDE 40,56
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Associagao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Absoluto - Inverno
RG3 / Centro Desportivo da Madeira
RG3 / Ribeira Brava

Jornada de: domingo, 15 de Janeiro de 2012 1290010
Disco - 2 Kgs (Masc) = 800 metros (Masc)
Final Final
2° Marcal Rodriques 90 S23 GDE 36,22 9° Ddnio Sa 91 823 CAFH 2 14,85
32 Miguel Carvalho 69 Vet-B ADRAP 34,67 102 Vitor Paixdo 95 Juv ADRAP 21512
42 Vitor Chaves 93 Jun GDE 31,55 112 Enio Freitas 72 Vet-A CSM 21642
52 Hélder Fernandes 77 Sen CSM 28,42 122 Claudio Prioste 93 Jun CAFH 217,51
6° Anselmo Henriques 89 Sen AJS 27,18 132 Davide Silva 90 S23 CAFH 21919
7° Rogério Jesus 91 S23 AJS 24,76 14° Luis E. Santos 96 Juv CSM 2 44,35
EX Z*
Triplo Salto (Masc) ~— 200 metros (Fem)
Final Final Vento: Fav:+ 3,6 v
12 Renato Aradjo 93 Jun CSM 13,85 -23 12 Carla Soares 91 823 AJS 2731
2° Décio Faria 91 S23 AJS 13,78 -27 22 Camila Lucena 94 Jun GDE 27,41
32 Alberto Fraga 80 Sen GDE 13,70 +04 32 Adilia Fernandes 89 Sen CSM 2783
4° Rafael Mendes 91 S23 ADRAP 12,51 -17 42 Camila Jodo 89 Sen AJS 2797
5° Anténio Castro 94 Jun GDE 11,91 -38 52 Fabiana Gomes 93 Jun ADRAP 28,11
62 Xavier Carvalho 89 Sen ADRAP 11,61 -20 62 Joana J. Pinto 95 Juv AJS 2855
f\ 72 Diana Pereira 96 Juv AJS 30,06
\’éa 82 Carla S& 95 Juv CSM 30,81
Salto com Vara (Fem) r
=*
Final ~— 200 metros (Masc)
12 Januaria Pereira 79 Sen AJS 3,60
22 Sara Sousa 93 Jun CSM 3,20 Serie 1 Vento: Fav:+ 2,7 v
3?2 Carla Macedo 90 S23 ADRAP 3,00 12 Micael Franco 95 Juv ADRAP 24,12
42 Camila Lucena 94 Jun GDE 2,75 2° Germano Oliveira 89 Sen ADRAP 24,33
52 Claudia Fiqueira 94 Jun AJS 2,45 32 Ruben Boloto 94 Jun GDE 24,41
62 Jéssica Barradas 95 Juv AJS 2,30 42 Flavio Ferrdo 88 Sen GDE 25,70
9 5¢ Pedro Figueira 94 Jun AJS 26,05
5 N 62 Jodo Nuno Silva 87 Sen GDE 2647
800 metros (Fem) Serie 2 Vento: Fav:+ 32 v
R 1¢ Pedro A. Freitas 96 Juv GDE 24,51
Final 2¢ Pedro Abreu 96 Juv AJS 24,61
12 Jessica Gouveia 86 Sen GDE 2 26,03 32 Rodolfo Alves 76 Vet-A CSM 24,78
22 Claudia Faria 95 Juv AJS 22712 42 Samuel Oliveira 95 Juv  BRACSM 24,93
32 Mariana Freitas 86 Sen CSM 2 31,42 5¢ Filipe Goncalves 95 Juv ACDSJ 25,36
42 Sofia Pinto 96 Juv AJS 2 3231 Serie 3 Vento: Fav:+ 23 V
5 A’fa Azevedg 78 Sen CAFH 23654 12 Dany Goncalves 85 Sen CSM 2264
62 Débora M? Silva 89 Sen ADRAP 25379 iy
2° Sérgio Mendes 93 Jun GDE 23,04
72 Mara Fernandes 81 Sen ADRAP 2 59,01 .
82 Tatiana Carvalho 91 523 ADRAP 30328 8% Wilson Barros 94 Jun AJS 2335
’ 42 José Fernandes 93 Jun CSM 2346
& 5° Fernando Almeida 92 823 CSM 24,00
62 Af Fe a 90 S23 ADRAP 25,01
= 800 metros (Masc) onso Fernanaes
/@
Final H
—<L_ Dardo - 600 g (Fem)
12 Paulo Lima 93 Jun ADRAP 15790
2° Bruno Silva 89 Sen AJS 200,78 Final
8 Samuel R. Freitas 91 525 cosm 20200 12 Marisela Silva 85 Sen GDE 41,67
4° Fabio Fernandes 95 Juv ACDSJ 2 06,59 . ,
. 22 Cristina Ferreira 79 Sen AJS 39,91
59 Carlos E. Freitas 84 Sen ADRAP 20720
. 32 Carla Macedo 90 S23 ADRAP 31,64
6° Pedro Oliveira 94 Jun GDE 20842 .
) . 42 Rita Afonseca 93 Jun CDRSJ 28,08
7° Danilo Nébrega 94 Jun CSM 208,68 N . = -
89 76 Manel 94 Jun ADBAP 21301 52 Marisa Ascensao 96 Juv CSM 16,52
¢ Mane u g 6° Débora Macedo 92 523 AJS 14,85
— Voliade
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Associagao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Absoluto - Inverno
RG3 / Centro Desportivo da Madeira
RG3 / Ribeira Brava

Jornada de: domingo, 15 de Janeiro de 2012 1290010
& o
- Dardo - 600 g (Fem) ——— Estafeta - 4 x 400 m (Masc)
Final Final
72 Natalia Fiqueira 96 Juv AJS 11,75 62 A. J. Serra - B 85 Sen AJS 3 55,58
david camara (1995) / décio
/é??)fﬁ?j abreu (1985) / luis lima (1995) /
Z_~  Fstafeta -4 x 400 m (Fem ) valentim fernandes (1995)
7° G. D. Estreito - B 87 Sen GDE 4 07,68
Final ruben boloto (1994) / jodo nuno
» silva (1987) / pedro a. freitas
12 C. S. Maritimo 79 Sen CSM 4 15,80 (1996) / fldvio ferrdo (1988)
tania caires (1987) / marisa 8 C. A. Funchal 77 Sen CAFH 40950
vieira (1979) / mariana freitas cléudio prioste (1993) / énio ’
(1986) / adilia fernandes (1989) silva (1987) / davide silva (1990)
22 A.J. Serra- A 89 Sen AJS 4 1932 / dtnio s (1991)
carla soares (1991) / lucia
serrdo (1991) / camila joao =0
(1989) / joana soares (1993) s 60 F
32 A.D.R A Pena-A 89 Sen ADRAP 4 47,59 metros ( em)
fabiana gomes (1993) / catia
gomes (1995) / lidia viveiros Prova Extra 1 Vento: Fav:+ 42 v
(1992) / débora m? silva (1989) 12 A. Carolina Andrade 97 Ini CSM 9,47
42 A.J. Serra- B 92 523 AJS 4 51,69 22 Rosa Silva 00 Inf ACDSJ 9,61
joana j. pinto (1995) / débora 32 lara Silva 99 Inf CSM 1062
macedo (1992) / diana pereira 42 Laura Freitas 00 Inf CSM 11,02
(1996) / claudia figueira (1994) 58 Inés Teles 98 Ini CcSM 11.28
52 A.D.R. A Pena-B 71 Vet ADRAP 52377
, : Fav:+ 45 v
tatiana carvalho (1991) / mara . ) Prova Extra 2 ) Vento a >
fernandes (1981) / sandra 12 Mariza Santos 97 Ini ACDSJ 827
teixeira (1971) / marilia aveiro 22 Ema Camacho 00 Inf CSM 8,70
(1991) 32 Joana Freitas 97 Ini ACDSJ 8,92
G. D. Estreito 86 Sen GDE DSQ 170.14 42 Joana C. Goncalves 99 Inf ACDSJ 9,30
elisa c. freitas (1994) / jessica 52 Claudia Silva 97 Ini CSM 9,43
gouveia (1986) / carina silva 62 Daniela Goncalves 99 Inf ACDSJ 9,54
(1995) / nidia encarnacéao (1991)
=2
X
nn R
V%Y & 60 metros (Masc)
——— Estafeta - 4 x 400 m (Masc)
. Prova Extra Vento: Fav:+ 39 v
Final 12 Joo Duarte 99 Inf ACDSJ 8,21
12 C. S. Maritimo 91 823 CSM 3 31,07 2° Rodrigo Ramos 98 Ini CSM 8,51
zf:s’?;ggl’;)dffeg;i:’; r/a‘ij‘;z’ 3° Luis A. Goncalves 99 Inf ACDSJ 9,62
(1993) / hugo silva (1991) 42 Rafael A. Sousa 99 Inf CSM 11,04
22 A.D.R. A Pena-A 89 Sen ADRAP 3 36,30
belarmino silva (1994) /
germano oliveira (1989) / xavier
carvalho (1989) / paulo lima
(1993)
32 A J. Serra-A 89 Sen AJS 33712
pedro abreu (1996) / davide
teixeira (1992) / bruno silva
(1989) / wilson barros (1994)
42 G. D. Estreito - A 93 Jun GDE 3 37,65
sérgio mendes (1993) / paulo
ornelas (1993) / pedro oliveira
(1994) / hugo sousa (1994)
52 A.D.R. A. Pena-B 90 S23 ADRAP 3 52,64

rafael mendes (1991) / hélder
santos (1990) / vitor silva (1990)
/ micael franco (1995)
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Associagao de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Absoluto - Inverno
RG3 / Centro Desportivo da Madeira
RG3 / Ribeira Brava

Jornada de: domingo, 15 de Janeiro de 2012

1290010

Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAQ ATLETISMO DA R.A. MADEIRA
ACDSJ  Associagéo Cultural e 16 26 42 8 12 20
Desportiva de Sao Jodo
ADRAP  Associagéo Desportiva e 24 44 68 14 29 43
Recreativa de Agua de
Pena/Madeiramania
AJS Associagdo Cultural e 47 34 81 25 18 43
Desportiva do Jardim da Serra
CAFH Clube de Atletismo do Funchal / 4 8 12 3 7 10
Grupo Sa
CDRSJ  Clube Desportivo e Recreativo 3 3 2 2
de Sao Jorge
CFA-M  Clube Futebol Andorinha / R.C. 1 1 1 1
Travel
CSM Club Sport Maritimo 49 49 98 23 27 50
GDE Grupo Desportivo do Estreito 23 39 62 12 23 35
Totais de participagoes 166 87
individuais + estafetas 201 117
367 204
L . Participacdes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Infantis 23 16 39 10 7 17
Iniciados 12 7 19 5 3 8
Juvenis 30 37 67 14 18 32
Juniores 27 40 67 14 24 38
Sub23 29 36 65 17 22 39
Seniores 43 51 94 25 32 57
Veteranos 1 1 1 1
9 9 7 7
1 5 6 1 4 5
Totais de participagoes 166 87
individuais + estafetas 201 117
7
36 204
Recordes batidos na competicao
Regional AARAM
60 metros Masc
Jun Sérgio Mendes 1993 Jun 7,18
Salto com Vara Masc
S23 Décio Faria 1991 823 4,90

Legendagem de Observacoes Codificadas

DSQ  Desqualificado
FP Falsa Partida
RR Recorde Regional
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Associacdo de Atletismo da Regido Autbnoma da Madeira

Campeonato Regional Absoluto de Inverno
Classificagao Colectiva - 2012

Clube CSM ADRAP GDE AJS ACDSJ CAFH Clube CSM AJS GDE ADRAP

Masc | totar 88 74 69 64 24 7 Fem | tota 50 46 a1 31

CClassif || 12 2 3¢ 0 se | ] Classif || 1 22 32 e |
Provas Pts Pts Pts Pts Pts Pts Provas Pts Pts Pts Pts
Peso 5 . 4 i e 3 - i Martelo 3 2 4 -
Martelo 4 3 6 5 = = Peso 4 3 1 2
Comprimento 6 4 5 3 - - Altura 4 1 2 3
5000 m Mx 5 6 - 3 4 - 3000 m Mx 4 1 3 2
60 m 6 3 5 2 4 = 60 m 2 3 4 1
400 m 5 6 3 4 TR 400 m 4 2 3 1
1500 m 6 5 3 4 1 2 Comprimento 2 4 3 1
Vara 5 3 4 6 = 1500 m 2 3 1 4
1% Jornada 42 34 32 30 11 3 1% Jornada 25 19 21 14
10 20 30 (] 5o 62 10 30 20 (]
3000 m 5 4 3 2 6 1 3000 m 2 3 1 4
Altura 6 5 3 4 2 - Triplo 3 2 4 1
Dardo 3 5 6 4 - - Disco 4 3 2 1
60 m B 6 4 5 3 . - 60 m B 4 2 1 3
800 m 4 6 2 5 31 800 m 2 3 4 1
200 m 6 3 5 4 2 = 200 m 2 4 3 1
Triplo 6 3 4 5 - - Vara 3 4 1 2
Disco 4 5 6 3 - - Dardo 1 3 4 2
4 x 400 m 6 5 3 4 - 2 4 x 400 m 4 3 0 2
N2 Titulos Individuais g8 3 | a 1 1 N2 Titulos Individuais 7 3 5 2

Reg_Absol_Inv_2012_Colectiva.xlsx AARAM/Dep.Técnico
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