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TABELA PARA PARECERES TÉCNICOS NO 

LICENCIAMENTO DE PROVAS EM  

ESTRADA, MONTANHA, CORTA-MATO E TRAIL 
 

 

 

 Instituições filiadas na AARAM 

 

 Provas com inscrições por atleta até 5 € - Gratuito 

 Provas com inscrições por atleta até 10 € - 100 € 

 Provas com inscrições por atleta superiores a 10 € - 200 € 
  

  

 

 Instituições não filiadas na AARAM 

 

 Provas com inscrições por atleta até 10 € - 200 € 

 Provas com inscrições por atleta superiores a 10 € - 400 € 

 

  
  


