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Programa	  de	  Apoio	  a	  Clubes	  com	  Atividade	  nos	  Escalões	  de	  Formação	  

(	  Benjamins	  /	  Infantis	  /	  Iniciados	  /	  Juvenis	  /	  juniores	  )	  

1. INTRODUÇÃO	  

A	   fim	   de	   incentivar	   o	   desenvolvimento	   do	   Atletismo	   Juvenil	   na	   Região	   Autónoma	   da	  Madeira,	   a	  
Associação	   de	   Atletismo	   retoma	   este	   programa	   de	   apoio	   financeiro	   aos	   clubes	   que	   mais	   e	   melhor	  
desenvolvem	   atividade	   regular	   com	   os	   jovens	   atletas	   dos	   escalões	   de	   benjamins,	   infantis,	   iniciados,	  
juvenis	  e	  juniores.	  

Este	  programa	  visa	  estimular	  a	  detecção	  de	  talentos	  e	  o	  seu	  acompanhamento	  regular	  ao	  longo	  das	  
épocas	  desportivas,	  bem	  como	  a	  incentivar	  a	  participação	  dos	  jovens	  nas	  competições	  de	  pista	  e	  corta-‐
mato,	  promovidas	  pela	  Associação	  de	  Atletismo	  da	  Região	  Autónoma	  da	  Madeira.	  

2. NORMAS	  REGULAMENTARES	  

2.1. É	   consignada	   a	   este	   programa	   uma	   verba	   com	   o	   valor	   global	   de	   10.000€,	   a	   atribuir	  
proporcionalmente	  aos	  clubes	  que	  obtenham	  pontuação	  suficiente,	  de	  acordo	  com	  os	  critérios	  
adiante	  explanados.	  

2.1.1. Para	  o	  efeito,	  no	  final	  da	  época,	  será	  contabilizado	  o	  número	  total	  de	  pontos	  conquistados	  
por	  cada	  clube	  e	  calculado	  o	  valor	  de	  cada	  ponto	  obtido	  pelos	  clubes,	  a	  partir	  da	  divisão	  do	  
montante	   total	   (10.000€)	   pelo	   número	   total	   de	   pontos	   obtidos	   pelo	   conjunto	   de	   todos	   os	  
clubes.	  

2.2. De	   acordo	   com	   os	   objectivos	   específicos	   deste	   programa,	   são	   abrangidas	   as	   competições	   nas	  
seguintes	  vertentes:	  

à Corta	  Mato	  

à Pista	  Coberta	  

à Pista	  de	  Ar	  Livre	  

2.3. Para	  efeitos	  de	  pontuação,	  consideram-‐se	  os	  seguintes	  itens:	  

I. Participação	  dos	  treinadores	  em	  atividades	  	  

II. Participação	  de	  atletas	  em	  Seleções	  Regionais	  	  

III. Classificação	  dos	  atletas	  nos	  Rankings	  Regionais	  

IV. Classificação	  dos	  atletas	  nos	  Rankings	  Nacionais	  

V. Classificações	  individuais	  em	  provas	  Nacionais	  

VI. Classificações	  coletivas	  em	  provas	  Regionais	  

2.4. A	  todos	  os	  itens	  referidos	  no	  ponto	  anterior	  será	  atribuída	  pontuação	  aos	  clubes	  em	  função	  da	  
sua	  participação	  e	  respectivos	  resultados,	  de	  acordo	  com	  as	  regras	  estabelecidas	  nas	  Tabelas	  de	  
Pontuação,	  adiante	  explanadas.	  

3. NORMAS	  COMPLEMENTARES	  

	  	   Para	  serem	  contemplados	  com	  as	  verbas	  previstas,	  os	  clubes	  devem:	  

3.1. Obter,	  pelo	  menos,	  SEIS	  classificações	  coletivas	  em	  competições	  regionais.	  

3.2. Obter	  uma	  pontuação	  final	  igual	  ou	  superior	  a	  400	  pontos.	  

3.3. Manter	  a	  sua	  atividade	  nestes	  escalões	  na	  época	  seguinte.	  
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4. TABELAS	  DE	  PONTUAÇÃO	  

I. PARTICIPAÇÃO	  DOS	  TREINADORES	  EM	  ATIVIDADES	  	  

(Cursos,	  Ações	  de	  Formação,	  Concentrações	  ou	  Seleções	  Regionais)	  

Nota:	   São	   considerados	   apenas	   os	   técnicos	   devidamente	   inscritos	   na	   AARAM	   e	   possuidores	   de	  
cédula	  de	  treinador	  de	  atletismo.	  

Treinadores	  
Formação	   Concentrações	   Seleções	  

Por	  cada	  1h	  de	  formação	   Participação	  ativa	   Acompanhamento	  

1	  ponto	   15	  pontos	   30	  pontos	  

	  

	  

II. PARTICIPAÇÃO	  DOS	  ATLETAS	  EM	  COMPETIÇÕES	  REGIONAIS	  

Nota:	   São	   considerados	  os	  atletas	  dos	  escalões	   jovens	   (Benjamins	  a	   Juniores)	  que	  participem	  em,	  
pelo	  menos,	  2	  competições	  regionais.	  

Atletas	  

até	  40	   41	  a	  70	   71	  a	  100	   Mais	  de	  100	  

20	  pontos	   50	  pontos	   150	  pontos	   400	  pontos	  

	  

III. ATLETAS	  QUE	  PARTICIPAM	  NAS	  SELEÇÕES	  REGIONAIS	  	  

ü Infantis,	  Iniciados,	  Juvenis,	  Juniores	   à	   10	  pontos	  /	  atleta	  	  

	  

	  

IV. CLASSIFICAÇÃO	  DOS	  ATLETAS	  NOS	  RANKINGS	  REGIONAIS	  

Nota:	   São	  consideradas	  as	  provas	  oficiais	  e	  apenas	  os	  atletas	  do	  respetivo	  escalão.	  

Rankings	  Regionais	  *	  

Classificação	  
Pontuação	  

Infantis	   Iniciados	   Juvenis	   Juniores	  

1º	   3	   4	   5	   5	  

2º	   2	   2	   3	   3	  

3º	  a	  5º	   1	   1	   1	   1	  
*	  Provas	  do	  Programa	  Oficial	  e	  apenas	  com	  atletas	  do	  respetivo	  escalão	  
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V. CLASSIFICAÇÃO	  DOS	  ATLETAS	  NOS	  RANKINGS	  NACIONAIS	  

Nota:	   São	  consideradas	  as	  provas	  oficiais	  e	  apenas	  os	  atletas	  do	  respetivo	  escalão.	  

Rankings	  Nacionais	  *	  

Classificação	  
Pontuação	  

Infantis	   Iniciados	   Juvenis	   Juniores	  

1º	   15	   20	   25	   30	  

2º	   12	   16	   20	   24	  

3º	   9	   12	   15	   18	  

4º	  e	  5º	   6	   8	   10	   12	  

6º	  a	  10º	   3	   4	   5	   6	  
*	  Provas	  do	  Programa	  Oficial	  e	  apenas	  com	  atletas	  do	  respetivo	  escalão	  

	  

	  

VI. CLASSIFICAÇÕES	  INDIVIDUAIS	  EM	  PROVAS	  NACIONAIS	  	  

ü Campeonatos	  Nacionais	  de	  pista,	  pista	  coberta	  e	  corta-‐mato	  (Juvenis	  e	  Juniores)	  

ü Olímpico	  Jovem	  Nacional	  (Iniciados	  e	  Juvenis)	  

ü Taça	  de	  Lançamentos	  (Juvenis	  e	  Juniores)	  

Classificações	  Individuais	  Nacionais	  

Classificação	  
Pontuação	  

Iniciados	   Juvenis	   Juniores	  

1º	   26	   36	   40	  

2º	   20	   28	   30	  

3º	   15	   20	   20	  

4º	   12	   16	   16	  

5º	   10	   12	   12	  

6º	   8	   10	   10	  

7º	   6	   8	   8	  

8º	   4	   6	   6	  
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VII. CLASSIFICAÇÕES	  COLETIVAS	  EM	  PROVAS	  REGIONAIS	  

Corta	  Mato	  –	  Classif.	  Coletiva	  

Classificação	  
Pontuação	  (por	  sexo)	  

Benjamins-‐B	   Infantis	   Iniciados	   Juvenis	   Juniores	  

1º	   25	   30	   35	   40	   40	  

2º	   20	   25	   30	   30	   30	  

3º	   15	   20	   25	   25	   25	  

4º	   15	   15	   20	   20	   20	  

5º	  ou	  inferior	   15	   15	   15	   15	   15	  

	  

Triatlo	  Jovem	  /	  Atleta	  Completo	  /	  Km	  Jovem	  –	  Classif.	  Coletiva	  

Classificação	  
Pontuação	  (ambos	  sexos	  em	  simultâneo)	  

Infantis	  +	  Iniciados	  +	  Juvenis	  	  

1º	   100	  

2º	   70	  

3º	   50	  

4º	   40	  

5º	  ou	  inferior	   30	  

	  

Taças	  da	  Madeira	  –	  Classif.	  Coletiva	  

Classificação	  
Pontuação	  (por	  sexo	  –	  excepto	  Benjamins)	  

Benjamins	   Infantis	   Iniciados	   Jovens	  

1º	   80	   80	   90	   100	  

2º	   70	   65	   70	   70	  

3º	   60	   50	   50	   50	  

4º	   50	   40	   40	   40	  

5º	  ou	  inferior	   40	   30	   30	   30	  

	  

Campeonatos	  Regionais	  –	  Classif.	  Coletiva	  

Classificação	  
Pontuação	  (por	  sexo)	  

Infantis	   Iniciados	   Juvenis	   Juniores/Jovem	  

1º	   80	   90	   100	   100	  

2º	   65	   70	   70	   70	  

3º	   50	   50	   50	   50	  

4º	   40	   40	   40	   40	  

5º	  ou	  inferior	   30	   30	   30	   30	  

	  


