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Programa de Apoio a Clubes com Actividade nos Escalões de Formação 

( Benjamins / Infantis / Iniciados / Juvenis ) 

1. INTRODUÇÃO 

A fim de incentivar o desenvolvimento do Atletismo Juvenil na Região Autónoma da Madeira, a 
Associação de Atletismo dá continuidade à implementação de um programa de apoio financeiro aos 
clubes que mais e melhor desenvolvem actividade regular com os jovens atletas dos escalões de 
benjamins, infantis, iniciados e juvenis. 

Este programa visa estimular a detecção de talentos e o seu acompanhamento regular ao longo das 
épocas desportivas, bem como a incentivar a participação dos jovens nas competições de pista, 
promovidas pela Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira. 

Neste sentido, não se incluem no programa as provas de estrada, que são já objecto de apoio 
específico no âmbito do programa “Madeira a Correr”. 

 

2. NORMAS REGULAMENTARES 

2.1. É consignada a este programa uma verba com o valor global de 10.000 €, a atribuir 
proporcionalmente aos clubes que obtenham pontuação suficiente, de acordo com os critérios 
adiante explanados. 

2.1.1. Para o efeito, no final da época, será contabilizado o número total de pontos conquistados 
por cada clube e calculado o valor de cada ponto obtido pelos clubes, a partir da divisão do 
montante total (10.000 €) pelo número total de pontos obtidos pelo conjunto de todos os 
clubes. 

2.2. De acordo com os objectivos específicos deste programa, são abrangidas as competições nas 
seguintes vertentes: 

� Corta Mato 

� Pista Coberta 

� Pista de Ar Livre 

2.3. Para efeitos de pontuação, consideram-se os seguintes itens: 

I. Participação dos treinadores em Actividades de Formação 

II. Participação de atletas em Selecções Regionais  

III. Participação de atletas em Selecções Nacionais de juvenis 

IV. Classificação dos atletas nos Rankings Regionais 

V. Classificação dos atletas nos Rankings Nacionais 

VI. Classificações individuais em provas Nacionais e Jogos das Ilhas 

VII. Classificações colectivas em provas Regionais 

VIII. Classificações colectivas no Campeonato Nacional de Juvenis 

2.4. A todos os itens referidos no ponto anterior será atribuída pontuação aos clubes em função da 
sua participação e respectivos resultados, de acordo com as regras estabelecidas nas Tabelas de 
Pontuação, adiante explanadas. 
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3. NORMAS COMPLEMENTARES 

  Para serem contemplados com as verbas previstas, os clubes devem: 

3.1. Classificar-se colectivamente em, pelo menos, três Competições Regionais. 

3.2. Obter uma pontuação final igual ou superior a 200 pontos. 

3.3. Manter a sua actividade nestes escalões na época seguinte. 

 

4. TABELAS DE PONTUAÇÃO 

 

I. PARTICIPAÇÃO DOS TREINADORES EM ACTIVIDADES DE FORMAÇÃO  

(Cursos, Acções de Formação ou Concentrações) 

� 10 pontos por treinador / acção 

Notas: - Em cursos de treinadores/monitores é contado cada bloco do curso como uma acção 

  - São contabilizados apenas os técnicos inscritos pelos clubes (c/ ficha de técnico entregue) 

 

 

II. ATLETAS QUE PARTICIPAM NAS SELECÇÕES REGIONAIS  

� Infantis, Iniciados, Juvenis � 10 pontos / atleta / participação 

 

 

III. ATLETAS QUE PARTICIPAM NAS SELECÇÕES NACIONAIS DE JUVENIS 

� Juvenis � 50 pontos / atleta 

 

 

IV. CLASSIFICAÇÃO DOS ATLETAS NOS RANKINGS REGIONAIS 

Rankings Regionais * 

Classificação 
Pontuação 

Infantis Iniciados Juvenis 

1º 4 5 6 

2º 3 4 5 

3º 2 3 4 

4º 2 2 3 

5º 1 2 2 

6º a 10º 1 1 1 

* Provas do Programa Oficial 
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V. CLASSIFICAÇÃO DOS ATLETAS NOS RANKINGS NACIONAIS 

Rankings Nacionais * 

Classificação 
Pontuação 

Infantis Iniciados Juvenis 

1º 8 14 20 

2º 8 13 18 

3º 7 12 16 

4º 7 11 15 

5º 6 10 14 

6º 6 9 13 

7º 5 8 12 

8º 5 7 10 

9º e 10º 4 6 8 

11º a 15º 4 5 6 

* Provas do Programa Oficial 

 

VI. CLASSIFICAÇÕES INDIVIDUAIS EM PROVAS NACIONAIS E JOGOS DAS ILHAS 

� Triatlo Técnico  

� Campeonato Nacional de Corta Mato (Juvenis) 

� Km Jovem 

� Olímpico Jovem Nacional 

� Campeonato Nacional de Juvenis de Provas Combinadas 

� Campeonato Nacional de Juvenis 

� Jogos das Ilhas 

 

Classificações Individuais Nacionais 

Classificação 
Pontuação 

Iniciados Juvenis 

1º 18 24 

2º 16 22 

3º 14 20 

4º 12 18 

5º 10 16 

6º 8 13 

7º 6 10 

8º 4 7 
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VII. CLASSIFICAÇÕES COLECTIVAS EM PROVAS REGIONAIS 

 

Corta Mato – Classif. Colectiva 

Classificação 
Pontuação 

Benjamins Infantis Iniciados Juvenis 

1º 20 40 45 50 

2º 20 36 40 45 

3º 20 32 35 40 

4º 20 28 30 35 

5º 20 24 25 30 

6º ou inferior 20 20 20 20 

 

Triatlo Jovem / Atleta Completo / Km Jovem – Classif. Colectiva 

Classificação 
Pontuação 

Infantis + Iniciados + Juvenis 

1º 50 

2º 45 

3º 40 

4º 35 

5º 30 

6º ou inferior 25 

 

Taças da Madeira – Classif. Colectiva 

Classificação 
Pontuação 

Benjamins Infantis Iniciados Juvenis 

1º 40 80 100 120 

2º 40 70 85 100 

3º 40 60 70 85 

4º 40 50 60 70 

5º 40 45 50 55 

6º ou inferior 40 40 40 40 

 

Campeonatos Regionais – Classif. Colectiva 

Classificação 
Pontuação 

Infantis Iniciados Juvenis 

1º 80 100 120 

2º 70 85 100 

3º 60 70 85 

4º 50 60 70 

5º 45 50 55 

6º ou inferior 40 40 40 
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VIII. CLASSIFICAÇÕES COLECTIVAS NO CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS 

Camp. Nacional Juvenis – Classificações Colectivas 

Classificação 
Pontuação 

Juvenis 

1º 500 

2º 400 

3º 300 

4º 200 

5º 150 

6º a 8º 100 

9º a 12º 75 

13º a 20º 50 

 


