Associagdo de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

Recordes dos Campeonatos o
C. R. JOVEM - Inverno
Prova Femininos

Atleta A.N. Clube Marca Ano Local
60 m Joana Frias 1988 GDE 7"82 2009 Ribeira Brava
200 m Joana Frias 1988 GDE 25"97 2009 Ribeira Brava
wom joanaFrias o8 GoE S8 008 wecheo
800 m Jessica Gouveia 1986 GDE 2'22"1 2005 Funchal
1s00m joanaSoares 03 As S08"S 2011 Aberabrave
3.000 m Salomé Ascensao 1984 CAM 10'48"71 2003 Funchal
compar. Carinesiva o4 eE o2 2003 e
Altura Lucia Vieira 1987 GDE 1,53 2004 Funchal
Vara  Filipafreitass 94 oM 300 005 fncl
Comprimento Carine Silva 1984 GDE 5,29 2003 Funchal
Tle Sofiasantos 1994 ADRAP 1100 2011 Rberabrava
Peso (4 kg) Cristiana Oliveira 1984 CSM 12,99 2003 Funchal
Discoltke) C.MurielaGis 91 GdE 3050 2011 Rberabrava
Dardo (600g) Rita Afonseca 1993 CDRSJ 29,85 2011 Ribeira Brava
Martelo (4kg) ~ FilipaVasconcelos 1391 ooe 453 200 e
3.000m Marcha Andreia Freitas 1983 CAM 15'57"35 2001 Funchal
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Associagdo de Atletismo da Regido Auténoma da Madeira

Recordes dos Campeonatos o
C. R. JOVEM - Inverno
Prova Masculinos

Atleta A.N. Clube Marca Ano Local
60 m Bruno Santos 1985 CSM 7"18 2005 Funchal
200 m Filipe Santos 1984 CSM 22"21 2005 Funchal
400m  HermanoGowveia  1ss1  csm So's7 2000 funcl
800 m Diogo Sousa 1983 GDE 1'57"35 2002 Funchal
1s00m AbertoPaule 985 oM 401SO 2007 wecheo
3.000 m Alberto Paulo 1985 CSM 8'30"5 2006 Machico
comBar.  RobertoGongalves 188 GoE 97 2008 wecheo
Altura Hélder Santos 1990 ADRAP 1,91 2011 Ribeira Brava
Vara  Déciofaria s As 425 2011 Rberabra
Comprimento Eder Pires 1990 CSM 6,74 2011 Ribeira Brava
Tple  EderPires 90 oM 1438 011 Rberabrav
Peso (7 kg) André Gongalves 1986 CSM 15,05 2006 Machico
Disco(2kg)  Marcal Rodrigues 0 oM 000 2010 Abersbrve
Dardo (800g) Herculano Jesus 1990 ADRAP 46,22 2009 Ribeira Brava
Martelo (7kg) Tiogo Chaves o1 eoe 851 209 e
5.000m Marcha Daniel Neves 1982 CSM 23'11"99 2001 Funchal
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