ASSOCIACAO DE ATLETISMO DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

ESTRADA
ESTAFETA CAMARA DE LOBOS / FUNCHAL

DOMINGO - 21 DE FEVEREIRO DE 2010 — 11H30

INTRODUCAO:

A AARAM pretende realizar uma prova de estafeta, entre os Concelhos de Camara de Lobos e
Funchal, com a finalidade de reviver uma prova que em tempos teve a sua “briosidade”, ndo s pela
caracteristica do tragado, mas também por ser uma prova que depende da prestacdo de um “colectivo”, visto
gue a distancia sera dividida em cinco percursos, cabendo uma porcéo da prova a cada um dos elementos das
equipas, num total de 9.269 metros. A prova é destinada aos escaldes de Juvenis, Juniores, Seniores e

Veteranos com partida as 11h30.

REGULAMENTO:

1. PERCURSOS:
1° PERCURSO

Partida no Largo da Republica (junto ao Coreto), Rua Padre Eduardo Clemente Pereira, Ponte dos

Socorridos, Vitéria, com zona de transmissdo em frente ao Bar com o nimero de porta 608 — 1.928

metros.

2° PERCURSO

Vitéria, Hotel Orca Praia, Aripan descida com zona de transmissdo em frente ao Beer Garden — 1.815

metros.

3° PERCURSO
Beer-Garden, Estrada Monumental, com zona de transmissao em frente a zona nova do Hotel Alto Lido
— 2.024 metros.

4° PERCURSO

Hotel Alto Lido, Hotel Reid’s, zona de transmissdo na Ponte do Ribeiro Seco — 1.590 metros.

5° PERCURSO

Ponte do Ribeiro Seco, Largo Anténio Nobre, Rua Carvalho Aradjo, Avenida Sa Carneiro, Avenida das

Comunidades Madeirenses, lado Sul, com Meta em frente @ Empresa de Electricidade da Madeira —
1.910 metros.

2009/2010



2.

10.

11.

12.

13.
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Aspectos Referentes a Prova:

2.1. Cada equipa é composta por cinco elementos, Masculinos ou Femininos.
2.2. Nao é autorizada a participacdo de equipas mistas.

2.3. A prova sera dividida em cinco percursos, em cada percurso apenas podera correr um elemento de

cada equipa;
2.4. A comunicacdo entre cada concorrente da mesma equipa far-se-a pela entrega de um testemunho;

2.5. A equipa que chegar a uma Zona de entrega de testemunho, sem o respectivo “objecto”, sera

desclassificada;

2.6. Os atletas que aguardam na Zona de Entrega do Testemunho sé poderdo sair apds a recepcgdo do

mesmo;
2.7. As equipas vencedoras serdo determinadas pela ordem de chegada na Meta.

A prova serd aberta a participacdo de Atletas Federados, Inatel, Populares, Escolas, Forcas Militares e

Militarizadas, de ambos 0s sexos.
Havera uma classificacdo colectiva, masculina e feminina.

As inscrigdes poderdo ser feitas no local de partida, até trinta minutos antes da prova e a chamada dos atletas,

realizar-se-a quinze minutos antes da partida.

Serdo desclassificados os atletas que prejudicarem intencionalmente os demais concorrentes, os que alterarem

0 percurso e 0s que receberem apoio indevido.
Da condicdo fisica dos Atletas, serdo responsaveis 0s grupos concorrentes.
Os casos omissos serdo resolvidos pela entidade organizadora da prova.

Para garantia da seguranca dos Atletas, a entidade organizadora tem cobertura médica para 0s Primeiros

Socorros durante a prova, bem como o policiamento da mesma.

Todos os atletas estdo abrangidos por um seguro de participacao nesta prova.

Os Atletas Veteranos, deverdo fazer prova da sua idade com a apresentacdo do Bilhete de Identidade.
A prova sera disputada segundo o regulamento da FPA.

O Jari da prova serd constituido pelo Conselho Regional de Arbitragem.
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