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60	
  m Cizina	
  Pestana 27/08/85 GDE 8,73 João	
  Nuno	
  Ramos 14/01/86 CSM 8,81

1.000	
  m Helena	
  Canhas 0-­‐0-­‐85 GDE 3	
  38,57 Dany	
  Gonçalves 14/03/85 GDE 3	
  11,38

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Cizina	
  Pestana 27/08/85 GDE 12,49 Pedro	
  Camacho ? CSM 13,53

Comprimento Cizina	
  Pestana 27/08/85 GDE 4,21 Renato	
  Gonçalves 0-­‐0-­‐85 GDE 3,96

Altura Tânia	
  Ferreira 26/06/86 GDE 1,15 Rui	
  Gonçalves 0-­‐0-­‐85 GDE 1,10

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Marisela	
  Silva 21/05/85 GDE 9,29 André	
  Gonçalves 14/04/86 CSM 8,75

Arremesso	
  de	
  Bola Marisela	
  Silva 21/05/85 GDE 40,80 Dany	
  Gonçalves 14/03/85 GDE 45,86

4x	
  60	
  m GDE 44,59 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐

Corta-­‐Mato Eduarda	
  Ribeiro 20/01/85 CSM 4,27 Dany	
  Gonçalves 14/03/85 GDE 3,59

CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

CR	
  Infantis	
  (Olímp.Jovem)	
  -­‐	
  1997	
  /	
  1998

Dina	
  Ferreira,	
  Joana	
  Faria,	
  Catarina	
  Oliveira,	
  Regina	
  Canhas
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Joana	
  Faria 0-­‐0-­‐86 GDE 9,27 João	
  Nuno	
  Ramos 14/01/86 GDE 7,82

1.000	
  m Carina	
  Andrade 25/01/86 GDE 3	
  29,42 Hélder	
  Pestana 11/02/87 CAM 3	
  20,07

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Tânia	
  Caires 03/12/87 UDST 13,05 Ludgero	
  Abreu 0-­‐0-­‐86 GDE 12,49

Comprimento Filipa	
  Alves 0-­‐0-­‐86 GDE 3,79 João	
  Nuno	
  Ramos 14/01/86 GDE 5,25

Altura Filipa	
  Alves 0-­‐0-­‐86 GDE 1,27 Hélder	
  Pestana 11/02/87 CAM 1,18

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Joana	
  Faria 0-­‐0-­‐86 GDE 7,68 André	
  Gonçalves 14/04/86 CSM 12,31

Arremesso	
  de	
  Bola Carina	
  Andrade 25/01/86 GDE 41,05 Filipe	
  Carvalho 0-­‐0-­‐86 ADRAP 46,39

4x	
  60	
  m GDE 43,79 AJS 45,06

Corta-­‐Mato Marina	
  Abreu 0-­‐0-­‐87 AJS Hélder	
  Pestana 11/02/87 CAM

CR	
  Infantis	
  (Olímp.Jovem)	
  -­‐	
  1998	
  /	
  1999

Julião	
  Moniz,	
  Fabio	
  Romero,	
  Ernesto	
  Moniz,	
  Antony	
  RomeroInocência	
  Andrade,	
  Inocência	
  Faria,	
  Nádia	
  Sousa,	
  Laura	
  Ferreira
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Joana	
  Frias 07/03/88 CAM 8"9 Emanuel	
  Sousa 0-­‐0-­‐87 ADRAP 9,04

1.000	
  m Natacha	
  Gonçalves 0-­‐0-­‐88 CSM 3	
  38,22 Hélder	
  Pestana 11/02/87 CAM 3	
  20,51

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Natacha	
  Gonçalves 0-­‐0-­‐88 CSM 14,37 Bruno	
  Abreu ? AJS 13,04

Comprimento Joana	
  Frias 07/03/88 CAM 4,00 Victor	
  Gouveia ? UDST 4,03

Altura Inocência	
  Andrade 0-­‐0-­‐87 GDE 1,11 João	
  Neves 0-­‐0-­‐87 CSM 1,12

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Inocência	
  Andrade 0-­‐0-­‐87 GDE 8,57 Hélder	
  Pestana 11/02/87 CAM 10,72

Arremesso	
  de	
  Bola Joana	
  Frias 07/03/88 CAM 29,51 Hélder	
  Pestana 11/02/87 CAM 48,69

2	
  /	
  3.000	
  m	
  Marcha Sónia	
  Silva 0-­‐0-­‐88 CIA 18	
  44,27 João	
  Neves 0-­‐0-­‐87 CSM 24	
  56,83

4x	
  60	
  m AJS 41,65 AJS 39,37

Triatlo	
  Técnico Tânia	
  Caires 03/12/87 UDST 994	
  p Hélder	
  Pestana 11/02/87 CAM 465	
  p

Tetratlo Tânia	
  Caires 03/12/87 UDST 1387	
  p Paulo	
  Santos 16/02/87 ADRAP 1198	
  p

Corta-­‐Mato Tânia	
  Caires 03/12/87 UDST 4,35 Paulo	
  Santos 16/02/87 ADRAP 4,18

Marina	
  Abreu,	
  Marlene	
  Abreu,	
  Carolina	
  Ornelas,	
  Ana	
  Jesus

CR	
  Infantis	
  (Olímp.Jovem)	
  -­‐	
  1999	
  /	
  2000

Anthony	
  Romero,	
  Julião	
  Moniz,	
  Nazario	
  Serrão,	
  Bruno	
  Abreu
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Natacha	
  Gonçalves 0-­‐0-­‐88 CSM 9,06 António	
  Santos ? GDE 9,28

1.000	
  m Natacha	
  Gonçalves 0-­‐0-­‐88 CSM 3	
  25,89 Ricardo	
  Freitas 0-­‐0-­‐89 CAM 3	
  25,12

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Joana	
  Oliveira 0-­‐0-­‐89 CIA 13,75 João	
  Sousa 0-­‐0-­‐88 CAM 11,43

Comprimento Mónica	
  Sousa 22/10/89 CIA 3,42 Ricardo	
  Freitas 0-­‐0-­‐89 CAM 3,91

Triatlo	
  Técnico Joana	
  Frias 07/03/88 CAM 1083	
  p João	
  Sousa 0-­‐0-­‐88 CAM 62	
  p

Tetratlo Joana	
  Frias 07/03/88 CAM 1681	
  p Miguel	
  Pestana ? CSM 1059	
  p

Corta-­‐Mato Inocência	
  Faria 18/04/89 GDE 10.28 Julião	
  Moniz 23/05/89 AJS 8.52

CR	
  Infantis	
  (Olímp.Jovem)	
  -­‐	
  2000	
  /	
  2001
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Mónica	
  Sousa 22/10/89 GDE 9,32 Pedro	
  Vasconcelos 17/01/89 GDE 8,13

1.000	
  m Inocência	
  Faria 18/04/89 GDE 3	
  43,06 Miguel	
  Pita 0-­‐0-­‐89 ADPS 3	
  06,4

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Joana	
  Oliveira 0-­‐0-­‐89 GDE 12,38 António	
  Ornelas 03/01/89 CSM 10,84

Comprimento Mónica	
  Sousa 22/10/89 GDE 3,88 Pedro	
  Vasconcelos 17/01/89 GDE 4,93

Triatlo	
  Técnico Mónica	
  Sousa 22/10/89 GDE 880	
  p Julião	
  Moniz 23/05/89 AJS 392	
  p

Tetratlo Mónica	
  Sousa 22/10/89 GDE 1394	
  p António	
  Ornelas 03/01/89 CSM 1568	
  p

Corta-­‐Mato Mónica	
  Sousa 22/10/89 GDE 6.36 Julião	
  Moniz 23/05/89 AJS 7.49

CR	
  Infantis	
  (Olímp.Jovem)	
  -­‐	
  2001	
  /	
  2002
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Marlene	
  Abreu 29/03/90 AJS 9,37 João	
  Frias 09/01/91 CAM 9,10

1.000	
  m Marlene	
  Abreu 29/03/90 AJS 3	
  31,92 Dinarte	
  Vieira 04/11/91 AJS 3	
  19,19

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Dalila	
  Ferreira 0-­‐0-­‐90 UDST 13,29 João	
  Frias 09/01/91 CAM 11,46

Comprimento Marlene	
  Abreu 29/03/90 AJS 3,51 João	
  Frias 09/01/91 CAM 4,06

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Sara	
  Gonçalves 21/06/91 CSM 6,94 Herculano	
  Jesus 09/01/90 ADRAP 8,61

Triatlo	
  Técnico Marlene	
  Abreu 29/03/90 AJS 621	
  p João	
  Frias 09/01/91 CAM 655	
  p

Tetratlo Lúcia	
  Serrão 08/01/91 AJS 1149	
  p João	
  Frias 09/01/91 CAM 1249	
  p

Corta-­‐Mato Marlene	
  Abreu 29/03/90 AJS 5.44 Dinarte	
  Vieira 04/11/91 AJS 7.26

CR	
  Infantis	
  (Olímp.Jovem)	
  -­‐	
  2002	
  /	
  2003
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Lúcia	
  Serrão 08/01/91 AJS 9,08 Samuel	
  Freitas 04/02/91 ADRAP 8,74

1.000	
  m Dorisa	
  Aguiar 14/06/92 UDST 3	
  45,35 Samuel	
  Freitas 04/02/91 ADRAP 3	
  17,20

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Lúcia	
  Serrão 08/01/91 AJS 12,16 João	
  Frias 09/01/91 CAM 11,37

Comprimento Lúcia	
  Serrão 08/01/91 AJS 3,96 João	
  Frias 09/01/91 CAM 4,23

Triatlo	
  Técnico Lúcia	
  Serrão 08/01/91 AJS 940	
  p João	
  Frias 09/01/91 CAM 910	
  p

Tetratlo Lúcia	
  Serrão 08/01/91 AJS 1678	
  p Décio	
  Faria 23/07/91 AJS 1468	
  p

Corta-­‐Mato Lúcia	
  Serrão 08/01/91 AJS 3.54 Samuel	
  Freitas 04/02/91 ADRAP 5.11

CR	
  Infantis	
  (Olímp.Jovem)	
  -­‐	
  2003	
  /	
  2004
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Adriana	
  Jardim 05/05/93 EPM 8"9 Bibiano	
  Serrão 29/04/92 E.Caniço 8"9

1.000	
  m Fátima	
  Pacheco 15/09/93 UDST 3	
  51,31 João	
  Paulo	
  Castro 19/10/92 UDST 3	
  41,29

60	
  m	
  Barr. Mónica	
  Jardim 03/12/92 EPM 13,79 César	
  Ornelas 29/10/92 AJS 12,65

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Adriana	
  Jardim 05/05/93 EPM 8,21 Vítor	
  Chaves 29/05/93 CSM 8,33

Triatlo Suse	
  Conceição 06/07/92 UDST 852	
  p Jorge	
  Abreu 29/10/93 GDE 580	
  p

Tetratlo Suse	
  Conceição 06/07/92 UDST 1440	
  p Luís	
  Silva 06/06/92 UDST 1027	
  p

Corta-­‐Mato Helena	
  Sousa 10/01/92 CFA 6.20 Gilberto	
  Serrão 15/04/92 AJS 5.27

CR	
  Infantis	
  (Olímp.Jovem)	
  -­‐	
  2004	
  /	
  2005
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Adriana	
  Jardim 05/05/93 CAM 9,12 Vítor	
  Chaves 29/05/93 GDE 8,62

1.000	
  m Fátima	
  Pacheco 15/09/93 UDST 3	
  48,83 Júlio	
  Pontes 0-­‐0-­‐93 GDE 3	
  47,36

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Vanessa	
  Jesus 03/07/93 UDST 12,28 Marco	
  França 02/02/93 CAM 11,57

Comprimento Vanessa	
  Jesus 03/07/93 UDST 4,01 Vítor	
  Chaves 29/05/93 GDE 4,47

Altura Diana	
  Gonçalves 24/05/93 CAM 1,20 Ricardo	
  Afonso 05/11/94 CAM 1,42

Vara	
  em	
  distância Fátima	
  Pacheco 15/09/93 UDST 3,54 André	
  Cabral 12/02/93 CAM 4,04

Peso	
  -­‐	
  2k Adriana	
  Jardim 05/05/93 CAM 9,62 António	
  Silva 19/10/93 GDE 11,05

Disco	
  -­‐	
  600g Adriana	
  Jardim 05/05/93 CAM 16,66 Vítor	
  Chaves 29/05/93 GDE 33,06

Arremesso	
  de	
  Bola Rita	
  Afonseca 06/01/93 UDST 40,05 Júlio	
  Pontes 0-­‐0-­‐93 GDE 45,35

2.000	
  m	
  Marcha Renata	
  Jardim 31/03/94 ADRAP 20	
  42,45 Francisco	
  Aguiar 0-­‐0-­‐93 GDE 15	
  57,43

4x	
  60	
  m ADRAP 39,72 ADRAP 41,82

Triatlo Vanessa	
  Jesus 03/07/93 UDST 799	
  p Vítor	
  Chaves 29/05/93 GDE 1305	
  p

Tetratlo Stacey	
  Castro 10/05/93 CAM 1209	
  p Vítor	
  Chaves 29/05/93 GDE 1435	
  p

Corta-­‐Mato Fátima	
  Pacheco 15/09/93 UDST 6.33 Duarte	
  Sousa 0-­‐0-­‐93 CDCF 5.56

Dinarte	
  Melim,	
  Fábio	
  Figueira,	
  André	
  Santos,	
  José	
  ViveirosDaniella	
  Olivier,	
  Sara	
  Alves,	
  Sofia	
  Santos,	
  Fabiana	
  Gomes

CR	
  Infantis	
  -­‐	
  2005	
  /	
  2006
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Carlota	
  Pestana 03/08/94 CDCPM 9"1 Ricardo	
  Afonso 05/11/94 ACDPM 9"3

150	
  m Daniella	
  Olivier 21/11/94 ADRAP 24"3 Belarmino	
  Silva 03/05/94 ADRAP 23"1

1.000	
  m Sara	
  Moura 03/06/94 ADRAP 4	
  07,5 Gildo	
  Henriques 06/08/94 AJS 3	
  39,4

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Sofia	
  Santos 02/06/94 ADRAP 11"2 Ricardo	
  Afonso 05/11/94 CDCPM 10"6

Comprimento Sara	
  Moura 03/06/94 ADRAP 3,76 Paulo	
  Ferreira 24/07/94 ADRAP 3,54

Altura Daniella	
  Olivier 21/11/94 ADRAP 1,26 Ricardo	
  Afonso 05/11/94 CDCPM 1,58

Vara	
  em	
  distância Daniella	
  Olivier 21/11/94 ADRAP 4,39 Belarmino	
  Silva 03/05/94 ADRAP 4,62

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Marília	
  Brito 12/01/94 GDE 9,61 David	
  Rocha 27/02/94 AJS 8,45

Disco	
  -­‐	
  600g	
  /	
  750g Mariana	
  F.	
  Rodrigues 07/09/94 AJS 22,15 David	
  Rocha 27/02/94 AJS 21,70

Dardo	
  -­‐	
  400g Marília	
  Brito 12/01/94 GDE 18,63 David	
  Rocha 27/02/94 AJS 24,87

3.000	
  m	
  Marcha Mariana	
  F.	
  Rodrigues 07/09/94 AJS 22	
  01,6 Micael	
  Gonçalves 25/08/95 CDCPM 27	
  15,9

4x	
  60	
  m ADRAP 37"4 CDCPM 37"0

Triatlo Sofia	
  Santos 02/06/94 ADRAP 1071	
  p Ricardo	
  Afonso 05/11/94 CDCPM 967	
  p

Pentatlo Sara	
  Moura 03/06/94 ADRAP 1	
  595	
  p Ricardo	
  Afonso 05/11/94 CDCPM 1	
  546	
  p

Corta-­‐Mato Sara	
  Moura 03/06/94 ADRAP 7.36 Belarmino	
  Silva 03/05/94 ADRAP 6.20

CR	
  Infantis	
  -­‐	
  2006	
  /	
  2007

Pedro	
  Gonçalves,	
  Hélder	
  L.	
  Pestana,	
  Graciano	
  Ponte,	
  Ricardo	
  AfonsoSara	
  Moura,	
  Sofia	
  Santos,	
  Daniella	
  Olivier,	
  Liliana	
  Agrela
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Carina	
  Silva 28/02/95 ADRPD 9,32 André	
  Fernandes 04/05/90 ADRPD 8"6

150	
  m Zita	
  Pontes 14/08/95 AJS 23,34 André	
  Fernandes 04/05/90 ADRPD 21,04

1.000	
  m Valéria	
  Henriques 19/03/96 AJS 4	
  14,77 Fábio	
  Fernandes 16/08/95 ADRPD 3	
  15,55

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Carina	
  Silva 28/02/95 ADRPD 11"7 João	
  Pedro	
  Sousa 10/01/96 ADRPD 11,03

Comprimento Carina	
  Silva 28/02/95 ADRPD 3,87 Vítor	
  J.	
  Gouveia 03/03/95 ADRPD 4,23

Altura Valéria	
  Henriques 19/03/96 AJS 1,16 Vasco	
  Mendes 26/04/95 ADRPD 1,42

Vara	
  em	
  distância Mariana	
  F.	
  Abreu 10/05/96 ADRAP 4,18 Luís	
  Vieira 08/11/95 ADRAP 5,33

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Mariana	
  F.	
  Abreu 10/05/96 ADRAP 7,84 Vasco	
  Mendes 26/04/95 ADRPD 9,52

Disco	
  -­‐	
  600g	
  /	
  750g Fátima	
  Gouveia 20/03/95 AJS 14,90 David	
  Ferreira 07/03/95 ADRAP 27,72

Dardo	
  -­‐	
  400g Mariana	
  F.	
  Abreu 10/05/96 ADRAP 15,48 David	
  Ferreira 07/03/95 ADRAP 29,61

3.000	
  m	
  Marcha Carla	
  Rodrigues 19/05/96 AJS 23	
  46,80 C.	
  David	
  Viveiros 20/12/95 ADRAP 25	
  08,09

4x	
  60	
  m CDG 39,02 ADRPD 33,94

Triatlo Carina	
  Silva 28/02/95 ADRPD 825 Samuel	
  Oliveira 02/03/95 CSM 711

Pentatlo Carina	
  Silva 28/02/95 ADRPD 1	
  914	
  p Fábio	
  Fernandes 16/08/95 ADRPD 1	
  677	
  p

Corta-­‐Mato Valéria	
  Henriques 19/03/96 AJS 7,15 Valentim	
  Fernandes 14/02/95 AJS 6,09

CR	
  Infantis	
  -­‐	
  2007	
  /	
  2008

João	
  Sousa,	
  Fábio	
  Fernandes,	
  Vítor	
  J.	
  Gouveia,	
  André	
  FernandesCatarina	
  Oliveira,	
  Laura	
  Abreu,	
  Carolina	
  Rocha,	
  Mónica	
  Rodrigues
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Sílvia	
  Correia 18/06/97 ACDSJ 9,36 Vítor	
  Gonçalves 08/09/96 GDE 8,51

150	
  m Sílvia	
  Correia 18/06/97 ACDSJ 22,05 Vítor	
  Gonçalves 08/09/96 GDE 21,06

1.000	
  m Valéria	
  Henriques 19/03/96 AJS 3	
  45,30 Tiago	
  Henriques 23/02/96 AJS 3	
  26,49

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Valéria	
  Henriques 19/03/96 AJS 12,99 João	
  Pedro	
  Sousa 10/01/96 GDE 10,31

Comprimento Isaura	
  Sofia	
  Correia 27/04/96 GDE 3,91 Igor	
  Lucena 19/03/96 CSM 3,72

Altura Cláudia	
  Fernandes 27/03/97 AJS 1,20 João	
  Pedro	
  Sousa 10/01/96 GDE 1,39

Vara	
  em	
  distância Valéria	
  Henriques 19/03/96 AJS 3,96 Eusébio	
  Costa 17/07/96 ADRAP 4,79

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Alejandra	
  Ferreira 09/02/96 GDE 9,14 Décio	
  Andrade 25/01/97 GDE 9,47

Disco	
  -­‐	
  600g	
  /	
  750g Carla	
  P.	
  Abreu 30/07/97 AJS 16,12 Décio	
  Andrade 25/01/97 GDE 26,28

Dardo	
  -­‐	
  400g Jéssica	
  Soares 20/03/96 AJS 22,88 Décio	
  Andrade 25/01/97 GDE 30,72

3.000	
  m	
  Marcha Miliza	
  Cabral 13/01/97 GDE 22	
  10,03 -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐

4x	
  60	
  m GDE 37,23 GDE 35,02

Triatlo Sílvia	
  Correia 18/06/97 ACDSJ 921 João	
  Pedro	
  Sousa 10/01/96 GDE 889

Pentatlo Sílvia	
  Correia 18/06/97 ACDSJ 2	
  002	
  p João	
  Pedro	
  Sousa 10/01/96 GDE 1	
  815	
  p

Corta-­‐Mato Sílvia	
  Correia 18/06/97 ACDSJ 7,39 Tiago	
  Henriques 23/02/96 AJS 7,00

CR	
  Infantis	
  -­‐	
  2008	
  /	
  2009

Tómas	
  Pereira,	
  João	
  Pedro	
  Sousa,	
  Vítor	
  Gonçalves,	
  Décio	
  AndradeDiana	
  Pereira,	
  Isaura	
  Sofia	
  Correia,	
  Alejandra	
  Ferreira,	
  Mariza	
  Santos
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CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Sílvia	
  Correia 18/06/97 GDE 9,10 Tomás	
  Pereira 20/03/97 GDE 8,44

150	
  m Sílvia	
  Correia 18/06/97 GDE 22,25 Tomás	
  Pereira 20/03/97 GDE 20,52

1.000	
  m Andreia	
  Santos 05/06/97 ADRAP 4	
  11,58 Diogo	
  Rodrigues 24/02/97 GDE 3	
  17,72

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Sílvia	
  Correia 18/06/97 GDE 11,35 Tomás	
  Pereira 20/03/97 GDE 10,48

Comprimento Cláudia	
  Fernandes 27/03/97 AJS 4,13 Pedro	
  Fernandes 20/05/97 CSM 4,71

Altura Cláudia	
  Fernandes 27/03/97 AJS 1,32 Diogo	
  Rodrigues 24/02/97 GDE 1,27

Vara	
  em	
  distância Catarina	
  Rosa 03/07/98 CSM 4,13 Adriano	
  Teixeira 14/11/97 AJS 4,41

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Laura	
  Góis 21/05/97 GDE 8,29 Décio	
  Andrade 25/01/97 GDE 13,49

Disco	
  -­‐	
  600g	
  /	
  750g Miliza	
  Cabral 13/01/97 ADRAP 24,51 Décio	
  Andrade 25/01/97 GDE 52,64

Dardo	
  -­‐	
  400g Laura	
  Góis 21/05/97 GDE 24,15 Décio	
  Andrade 25/01/97 GDE 39,29

3.000	
  m	
  Marcha Miliza	
  Cabral 13/01/97 ADRAP 22	
  09,33 J.	
  Leonardo	
  Abreu 14/10/99 GDE 28	
  45,88

4x	
  60	
  m ADRAP 41,00 CSM 35,36

Triatlo Sílvia	
  Correia 18/06/97 GDE 1013 Décio	
  Andrade 25/01/97 GDE 1074

Pentatlo Sílvia	
  Correia 18/06/97 GDE 2	
  136	
  p Tomás	
  Pereira 20/03/97 GDE 2	
  060	
  p

Corta-­‐Mato Sílvia	
  Correia 18/06/97 GDE 9'09'' Tomás	
  Pereira 20/03/97 GDE 7'35''

Miliza	
  Cabral,	
  Graciela	
  Cabral,	
  Andreia	
  Santos,	
  Marta	
  Jardim

CR	
  Infantis	
  -­‐	
  2009	
  /	
  2010

César	
  Mata,	
  João	
  Sousa,	
  Pedro	
  Fernandes,	
  Raúl	
  Antunes
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Prova Femininos D.N. Clube Marca Masculinos D.N. Clube Marca

CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Ema	
  Camacho 21/05/00 CSM 9"1 João	
  Duarte 12/03/99 ACDSJ 8"8

150	
  m Ema	
  Camacho 21/05/00 CSM 22"8 Fernando	
  Gonçalo	
  Lopes 30/09/98 AJS 23"8

1.000	
  m Viviana	
  Ponte 29/09/98 CSM 3	
  38,8 José	
  Ferreira 29/06/98 ACDSJ 3	
  27,6

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Jéssica	
  C.	
  Gouveia 03/08/99 GDE 11"8 João	
  Duarte 12/03/99 ACDSJ 11"02

Comprimento Ema	
  Camacho 21/05/00 CSM 3,98 Dinarte	
  Correia 23/06/99 ACDSJ 3,99

Altura Sara	
  Nóbrega 07/07/98 GDE 1,26 João	
  Duarte 12/03/99 ACDSJ 1,36

Vara	
  em	
  distância Catarina	
  Rosa 03/07/98 CSM 4,79 José	
  Ferreira 29/06/98 ACDSJ 4,15

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Sara	
  Henriques 29/05/99 ACDSJ 7,32 Luís	
  Gonçalves 23/10/98 ACDSJ 7,37

Disco	
  -­‐	
  600g	
  /	
  750g Milene	
  Jesus 01/06/99 ACDSJ 21,29 Luís	
  Gonçalves 23/10/98 ACDSJ 19,48

Dardo	
  -­‐	
  400g Sara	
  Nóbrega 07/07/98 GDE 22,71 J.	
  Leonardo	
  Abreu 14/10/99 GDE 23,18

3.000	
  m	
  Marcha Milene	
  Jesus 01/06/99 ACDSJ 20	
  37,8 Dinarte	
  Correia 23/06/99 ACDSJ 21	
  24,9

4x	
  60	
  m ACDSJ 35"5 ACDSJ 36"4

Triatlo Jéssica	
  C.	
  Gouveia 03/08/99 GDE 822 Emanuel	
  Gonçalves 30/08/98 GDE 520

Pentatlo Catarina	
  Rosa 03/07/98 CSM 1	
  938	
  p João	
  H.	
  Neves 10/07/98 EHBG 1	
  513	
  p

Corta-­‐Mato Milene	
  Jesus 01/06/99 ACDSJ 8'11 Dinarte	
  Correia 23/06/99 ACDSJ 7'34

Luís	
  A.	
  Gonçalves,	
  Dinarte	
  Correia,	
  João	
  Duarte,	
  Alexandre	
  Fernandes

CR	
  Infantis	
  -­‐	
  2010	
  /	
  2011

Linda	
  Mendes,	
  Daniela	
  Gonçalves,	
  Joana	
  C.	
  Gonçalves,	
  Renata	
  Rocha
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Prova Femininos D.N. Clube Marca Masculinos D.N. Clube Marca

CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Júlia	
  Baptista 24/06/99 CSM 8,37 João	
  Duarte 12/03/99 ACDSJ 8,08

150	
  m Júlia	
  Baptista 24/06/99 CSM 21,01 Nuno	
  Pereira 27/11/00 GDE 21,03

1.000	
  m Rosa	
  Silva 16/01/00 ACDSJ 3	
  43,51 Nuno	
  Pereira 27/11/00 GDE 3	
  19,66

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Renata	
  Rocha 12/03/99 ACDSJ 10,58 João	
  Duarte 12/03/99 ACDSJ 9,67

Comprimento Ema	
  Camacho 21/05/00 CSM 4,35 João	
  Duarte 12/03/99 ACDSJ 5,57

Altura Jéssica	
  C.	
  Gouveia 03/08/99 Indiv 1,36 Dinarte	
  Correia 23/06/99 ACDSJ 1,31

Vara	
  em	
  distância Daniela	
  Gonçalves 04/03/99 ACDSJ 4,29 Aloísio	
  Teixeira 03/03/00 GDE 4,55

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Sara	
  Henriques 29/05/99 ACDSJ 8,92 J.	
  Leonardo	
  Abreu 14/10/99 GDE 10,50

Disco	
  -­‐	
  600g	
  /	
  750g Milene	
  Jesus 01/06/99 ACDSJ 29,31 J.	
  Leonardo	
  Abreu 14/10/99 GDE 28,23

Dardo	
  -­‐	
  400g Daniela	
  Gonçalves 04/03/99 ACDSJ 21,08 J.	
  Leonardo	
  Abreu 14/10/99 GDE 32,67

3.000	
  m	
  Marcha Iara	
  Silva 13/07/99 CSM 20	
  09,32 Dinarte	
  Correia 23/06/99 ACDSJ 20	
  32,34

4x	
  60	
  m CSM 34,88 ACDSJ 32,93

Triatlo Ema	
  Camacho 21/05/00 CSM 1.158	
  p João	
  Duarte 12/03/99 ACDSJ 1.242	
  p

Pentatlo Ema	
  Camacho 21/05/00 CSM 2	
  299	
  p João	
  Duarte 12/03/99 ACDSJ 2	
  087	
  p

Corta-­‐Mato Milene	
  Jesus 01/06/99 ACDSJ 7'32 Nuno	
  Pereira 27/11/00 GDE 6'46

CR	
  Infantis	
  -­‐	
  2011	
  /	
  2012

Dinarte	
  Correia,	
  Alexandre	
  Fernandes,	
  João	
  Duarte,	
  Miguel	
  MendonçaAngélica	
  Freitas,	
  Ana	
  Gomes,	
  Júlia	
  Baptista,	
  Ema	
  Camacho
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Prova Femininos D.N. Clube Marca Masculinos D.N. Clube Marca

CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Maria	
  Ferreira 04/01/00 CSM 9,03 Guilherme	
  Neves 03/01/01 CSM 8,77

150	
  m Mariana	
  Barradas 23/08/01 ACDSJ 22,14 Diogo	
  Gonçalves 13/03/01 CSM 21,79

600	
  m Rosa	
  Silva 16/01/00 ACDSJ 2	
  02,2 Guilherme	
  Neves 03/01/01 CSM 1	
  51,23

1.000	
  m Rosa	
  Silva 16/01/00 ACDSJ 3	
  58,58 Guilherme	
  Neves 03/01/01 CSM 3	
  21,77

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Linda	
  Mendes 17/01/00 ACDSJ 11,54 Diogo	
  Gonçalves 13/03/01 CSM 11,17

Comprimento Ana	
  Beatriz	
  Gomes 26/11/00 CSM 3,94 Aloísio	
  Teixeira 03/03/00 GDE 4,23

Quádruplo	
  A Tatiana	
  Silva 09/05/00 ACDSJ 11,12 Aloísio	
  Teixeira 03/03/00 GDE 11,91

Altura Maria	
  Ferreira 04/01/00 CSM 1,27 Carlos	
  Faria 30/06/00 AJS 1,28

Vara	
  em	
  distância Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 3,67 Aloísio	
  Teixeira 03/03/00 GDE 5,00

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Ana	
  Beatriz	
  Gomes 26/11/00 CSM 11,10 Rúben	
  Batata 01/07/00 ACDSJ 8,25

Disco	
  -­‐	
  600g	
  /	
  750g Rosa	
  Silva 16/01/00 ACDSJ 17,17 João	
  Paulo	
  Fernandes 18/05/00 ACDSJ 22,48

Dardo	
  -­‐	
  400g Ana	
  Beatriz	
  Gomes 26/11/00 CSM 23,48 João	
  Paulo	
  Fernandes 18/05/00 ACDSJ 27,85

Martelo	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Linda	
  Mendes 17/01/00 ACDSJ 36,01 João	
  Paulo	
  Fernandes 18/05/00 ACDSJ 33,50

3.000	
  m	
  Marcha Camila	
  Jesus 22/09/01 ACDSJ 21	
  42,75 João	
  Pedro	
  Buaró 14/06/01 ACDSJ 22	
  31,65

4x	
  60	
  m ACDSJ 36,67 CSM 36,08

Triatlo Ema	
  Camacho 21/05/00 CSM 1426 Nuno	
  Pereira 27/11/00 GDE 906

Pentatlo Ana	
  Beatriz	
  Gomes 26/11/00 CSM 2	
  043	
  p André	
  Henriques 01/08/00 AJS 1	
  342	
  p

Corta-­‐Mato Mariana	
  Vargem 30/01/01 CFA 7'02 Nuno	
  Pereira 27/11/00 GDE 6'06

CR	
  Infantis	
  -­‐	
  2012	
  /	
  2013

Nuno	
  Ramos,	
  João	
  Pedro	
  Nóbrega,	
  Guilherme	
  Neves,	
  Diogo	
  GonçalvesDiana	
  Andrade,	
  Raquel	
  Ferreira,	
  Ana	
  Camacho,	
  Mariana	
  Barradas
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Prova Femininos D.N. Clube Marca Masculinos D.N. Clube Marca

CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Mariana	
  Barradas 23/08/01 ACDSJ 8,76 Diogo	
  Gonçalves 13/03/01 AJS 8,39

150	
  m Mariana	
  Barradas 23/08/01 ACDSJ 22,40 Hélder	
  Corte 30/11/01 ACDSJ 21,32

600	
  m Mariana	
  Barradas 23/08/01 ACDSJ 1	
  59,04 Eduardo	
  Silva 20/03/03 ADRAP 1	
  54,83

1.000	
  m Mariana	
  Pestana 18/04/01 ACDSJ 3	
  34,01 Bernardo	
  R.	
  Fernandes 22/11/01 ADRAP 3	
  35,05

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Diana	
  Andrade 07/03/01 ACDSJ 11,73 Diogo	
  Gonçalves 13/03/01 AJS 10,02

Comprimento Alexandra	
  Silva 11/09/01 CSM 4,39 Diogo	
  Gonçalves 13/03/01 AJS 4,69

Quádruplo	
  A Mariana	
  Pestana 18/04/01 ACDSJ 11,40 João	
  Pedro	
  Buaró 14/06/01 ACDSJ 11,29

Altura Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 1,36 Hélder	
  Corte 30/11/01 ACDSJ 1,24

Vara	
  em	
  distância Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 3,68 João	
  Pedro	
  Buaró 14/06/01 ACDSJ 5,43

Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Ana	
  Camacho 01/08/01 ACDSJ 8,52 Diogo	
  Gonçalves 13/03/01 AJS 9,41

Disco	
  -­‐	
  600g	
  /	
  750g 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐

Dardo	
  -­‐	
  400g Raquel	
  Ferreira 12/09/01 ACDSJ 28,85 Moisés	
  Faria 13/03/02 ACDSJ 30,79

Martelo	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Andreia	
  Vicente 08/09/03 AJS 22,42 Henrique	
  Abreu 10/02/03 ADRAP 21,67

3.000	
  m	
  Marcha Camila	
  Jesus 22/09/01 ACDSJ 18	
  54,33 Diogo	
  E.	
  Fernandes 01/04/01 AJS 20	
  03,20

4x	
  60	
  m ACDSJ 39,54 ACDSJ 39,01

Triatlo Alexandra	
  Silva 11/09/01 CSM 1	
  117	
  p Diogo	
  Gonçalves 13/03/01 AJS 1	
  225	
  p

Pentatlo Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 2	
  280	
  p João	
  Pedro	
  Buaró 14/06/01 ACDSJ 1	
  579	
  p

Corta-­‐Mato Mariana	
  Vargem 30/01/01 CFA 6,41 Pedro	
  Sousa 15/05/01 CFA 6,16

CR	
  Infantis	
  -­‐	
  2013	
  /	
  2014

Ana	
  Camacho,	
  Vitória	
  Baltazar,	
  Mara	
  R.	
  Gonçalves,	
  Mariana	
  Barradas Lucas	
  Silva,	
  André	
  Carvalho,	
  Alex	
  Linemburg,	
  Emanuel	
  J.	
  Silva
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Prova Femininos D.N. Clube Marca Masculinos D.N. Clube Marca

CR	
  Infantis	
  /	
  vencedores	
  Olímpico	
  Jovem
Campeões	
  Individuais	
  da	
  R.	
  A.	
  Madeira

60	
  m Ana	
  Ferreira 28/07/02 GDE 8,69 Nuno	
  Ramos 09/12/02 CSM 8,76
150	
  m Ana	
  Ferreira 28/07/02 GDE 21,66 Bruno	
  Pita 14/03/03 ACDSJ 20,72
600	
  m Ana	
  Ferreira 28/07/02 GDE 1	
  57,86 Bruno	
  Pita 14/03/03 ACDSJ 1	
  58,22
1.000	
  m Marta	
  Faria 08/07/04 ACDSJ 3	
  47,68 Rúben	
  Abreu 06/12/03 ACDSJ 3	
  42,91

60	
  m	
  Barr.	
  (76) Ana	
  Ferreira 28/07/02 GDE 12,83 Nuno	
  Ramos 09/12/02 CSM 11,27
Comprimento Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 4,58 Bruno	
  Pita 14/03/03 ACDSJ 4,86
Quádruplo	
  A Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 11,59 Bruno	
  Pita 14/03/03 ACDSJ 11,58

Altura Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 1,35 Flávio	
  Fernandes 28/03/03 AJS 1,31
Vara	
  em	
  distância Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 4,31 Rúben	
  Abreu 06/12/03 ACDSJ 4,68
Peso	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Natacha	
  Esp.	
  Santo 19/05/02 ADRAP 9,82 Moisés	
  Faria 13/03/02 ACDSJ 8,87

Disco	
  -­‐	
  600g	
  /	
  750g Natacha	
  Esp.	
  Santo 19/05/02 ADRAP 22,55 Moisés	
  Faria 13/03/02 ACDSJ 27,04
Dardo	
  -­‐	
  400g Natacha	
  Esp.	
  Santo 19/05/02 ADRAP 19,86 Moisés	
  Faria 13/03/02 ACDSJ 32,92

Martelo	
  -­‐	
  2k	
  /	
  3k Sara	
  Câmara 01/03/02 GDE 23,85 Henrique	
  Abreu 10/02/03 ADRAP 26,07
3.000	
  m	
  Marcha Sara	
  Câmara 01/03/02 GDE 22	
  38,5 Eduardo	
  Pestana 06/08/02 AJS 19	
  40,3

4x	
  60	
  m GDE 35,82 ACDSJ 35,04
Triatlo Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 1	
  113	
  p Eduardo	
  Pestana 06/08/02 AJS 474	
  p
Pentatlo (cancelado) 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐ (cancelado) 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐

Corta-­‐Mato Beatriz	
  Henriques 08/07/02 CFA 7,13 Ricardo	
  Pestana 17/09/02 GDE 7,00

60	
  m	
  (Inf) Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 9,09 Nuno	
  Ramos 09/12/02 CSM 8,75
600	
  m	
  (Inf) Isaura	
  Pestana 07/04/02 GDE 2	
  20,96 Rúben	
  Abreu 06/12/03 ACDSJ 2	
  01,49
1.000	
  m	
  (Inf) Isaura	
  Pestana 07/04/02 GDE 4	
  12,95 Luís	
  Silva 24/10/02 ACDSJ 3	
  50,63
50	
  m	
  Barr.	
  (Inf) Clara	
  Costa 22/08/02 GDE 10,94 João	
  Henriques 01/08/02 AJS 10,62

Comprimento	
  (Inf) Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 4,08 Nuno	
  Ramos 09/12/02 CSM 4,24
Altura	
  (Inf) Milena	
  Lucena 03/09/02 GDE 1,28 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐
Peso	
  (Inf) Mariza	
  Santos	
  (juv) 22/04/97 GDE Henrique	
  Abreu 10/02/03 ADRAP 8,39
Dardo	
  (Inf) (cancelado) 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐ (cancelado) 	
  -­‐ 	
  -­‐ 	
  -­‐

CR	
  Jovem	
  -­‐	
  Inverno	
  (Infantis)	
  -­‐	
  2014	
  /	
  2015

CR	
  Infantis	
  -­‐	
  2014	
  /	
  2015

Rúben	
  Abreu,	
  Bruno	
  Pita,	
  Moisés	
  Faria,	
  Luís	
  SilvaNídia	
  Freitas,	
  Sara	
  Câmara,	
  Ana	
  Ferreira,	
  Milena	
  Lucena


