Associagdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato R. P. Combinadas / Torneio de Natal
RG3 / Centro Desportivo da Madeira
Funchal / Ribeira Brava

Jornada de: sabado, 15 de Dezembro de 2012 1390005
5 £
<~— 60 metros (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Final Vento: Desf: - 2,7 Final
12 Micael Franco 95 Juv ADRAP 7,69 32 David Rocha 94 Jun AJS 538 +1,0
2° David Cdmara 95 Juv AJS 7,83 P
32 J. Tiago Henriques 96 Juv CSM 8,21
42 Alexandre Rebelo 97 Ini Ccsm 8,35 ~%— Peso - 6 Kg (Masc)
52 Valentim Fernandes 95 Juv AJS 8,60
62 Abel Freitas 96 Juv Ccsm 9,77 Final
o 12 David Rocha 94 Jun AJS 12,87
&_ 2° Renato Araijo 93 Jun AJS 10,57
Salto em Comprimento (Masc) 3¢ Belarmino Silva 94 Jun ADRAP 8,65
Final @
1° J. Tiago Henriques 96 Juv csm 553 +1,0 Salto em Altura (Masc)
2° David Camara 95 Juv AJS 541 +09
¢ Micael Franco 95 Juv ADRAP 517 +16 Final
4° Valentim Fernandes 95 Juv AJS 506 +03 12 David Rocha 94 Jun AJS 1,74
52 Alexandre Rebelo 97 Ini CSM 4,53 +2,0 2° Renato Araujo 93 Jun AJS 1,74
62 Abel Freitas 96 Juv CSM 3,45 +0,6 32 Belarmino Silva 94 Jun ADRAP 1,56
= -—
P =o
~%— Peso - 5Kg (Masc) <— 60 metros (Masc)
Final Final Vento: Desf: - 3,0
12 J. Tiago Henriques 96 Juv CSM 11,69 12 Hélder Santos 90 S23 ADRAP 7,69
2° David Cdmara 95 Juv AJS 9,55 B
3¢ Valentim Fernandes 95 Juv AJS 8,59 &
4° Micael Franco 95 Juv ADRAP 8,52 Salto em Comprimento (Masc)
52 Abel Freitas 96 Juv CSM 7,31
6° Alexandre Rebelo 97 Ini CSM 5,52 Final
1¢ Hélder Santos 90 S23 ADRAP 560 +08
e
Salto em Altura (Masc) @:{
~~— Peso - 7,26 Kg (Masc)
Final
12 Micael Franco 95 Juv ADRAP 1,62 Final
22 J. Tiago Henriques 96 Juv CSM 1,56 12 Hélder Santos 90 523 ADRAP 7,58
32 David Cadmara 95 Juv AJS 1,56
42 Valentim Fernandes 95 Juv AJS 1,53 ﬁ,}?
5¢ Alexandre Rebelo 97 Ini CSm 1,44 Salto em Altura (Masc)
Abel Freitas 96 Juv CSM SM
= Final
g 12 Hélder Santos 90 523 ADRAP 1,95
“~— 60 metros (Masc)
/?I\a
Final Vento: Desf: - 3,0 =171 60 m Barreiras-0,76 (Fem)
12 Belarmino Silva 94 Jun ADRAP 7,66
2° Renato Aratjo 93 Jun AJS 7,92 Final Vento: Desf: - 3,3
3¢ David Rocha 94 Jun AJS 815 12 Joana J. Pinto 95 Juv AJS 11,08
& 22 Cristina Ramos 95 Juv CSM 11,98
Salto em Comprimento (Masc) P
i ~‘— Peso - 3Kg (Fem)
Final
12 Renato Aradjo 93 Jun AJS 620 +14 Final
2° Belarmino Silva 94 Jun ADRAP 540 +1,0 12 Cristina Ramos 95 Juv CSM 7.45
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Associagdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

Campeonato R. P. Combinadas / Torneio de Natal

RG3 / Centro Desportivo da Madeira
Funchal / Ribeira Brava

Jornada de: sabado, 15 de Dezembro de 2012 1390005
P )
~%— Peso - 3 Kg (Fem) — 800 metros (Fem)
Final Final
22 Joana J. Pinto 95 Juv AJS 7,12 12 Joana Soares 93 Jun AJS 2 26,03
22 Fabiana Gomes 93 Jun ADRAP 3 1858
ﬁ%),? >
L
Salto em Altura (Fem) SN
=171 60 m Barreiras-0,84 (Fem)
Final
12 Cristina Ramos 95 Juv CSM 1,41 Final Vento: Desf: - 2,6
22 Joana J. Pinto 95 Juv AJS 1,29 12 Tania Caires 87 Sen CSM 9,86
s 22 Ldcia Serrdo 91 823 AJS 11,04
&‘ Mariana Mendonca 88 Sen AJS DST
Salto em Comprimento (Fem)
a
Final Salto em Altura (Fem)
12 Joana J. Pinto 95 Juv AJS 4,04 +13
22 Cristina Ramos 95 Juv CSM 4,01 +13 Final
Q 12 Ténia Caires 87 Sen CSM 1,44
5 ’ 22 Liicia Serréo 91 523 AJS 1,38
800 metros (Fem) 32 Mariana Mendonca 88 Sen AJS 1,35
e
Final Vi
12 Joana J. Pinto 95 Juv AJS 25053 ~%— Peso -4 Kg (Fem)
Cristina Ramos 95 Juv CSM DST
- Final
= 13 Tania Caires 87 Sen csm 9.77
=171 60 m Barreiras-0,84 (Fem) 23 Licia Serrdo 91 523 AJS 7,91
32 Mariana Mendonca 88 Sen AJS 7,90
Final Vento: Desf: - 2,6 5
12 Fabiana Gomes 93 Jun ADRAP 1085 & i
22 Joana Soares 93 Jun AJS 11,12 Salto em Comprimento (Fem)
ﬁ{;‘? Final
Salto em Altura (Fem) 12 Tania Caires 87 Sen CSM 4,90 +08
22 Mariana Mendonca 88 Sen AJS 4,67 +07
Final 32 Ldcia Serrdo 91 823 AJS 4,51 +1,2
12 Fabiana Gomes 93 Jun ADRAP 1,41 A
22 Joana Soares 93 Jun AJS 1,23 »\“.{\
800 metros (Fem)
ij/
~~— Peso - 4 Kg (Fem) Final
12 Ténia Caires 87 Sen CSM 250,04
Final 22 Mariana Mendonca 88 Sen AJS 25874
12 Joana Soares 93 Jun AJS 6,99 32 Ldcia Serrdo 91 823 AJS 2 5896
22 Fabiana Gomes 93 Jun ADRAP 6,32 P
éDQ ~Z— Peso-2Kg (Fem)
Salto em Comprimento (Fem)
Final
Final 12 Ana Gomes 00 Inf CSM 10,04
12 Fabiana Gomes 93 Jun ADRAP 4,42 +0,1 22 Milene Jesus 99 Inf ACDSJ 10,04
22 Joana Soares 93 Jun AJS 4,15 +1,7 32 Linda Mendes 00 Inf ACDSJ 7,54
o 42 Laura Freitas 00 Inf CSM 7,51
F
= 800 metros (Fem)
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Associagdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato R. P. Combinadas / Torneio de Natal
RG3 / Centro Desportivo da Madeira
Funchal / Ribeira Brava

Jornada de: sabado, 15 de Dezembro de 2012 1390005
P /‘fg,@/
~%— Peso - 3 Kg (Fem) <~— 60 metros (Fem)
Final Final Vento: Desf: - 3,2
12 Mbnica Abreu 95 Juv ACDSJ 8,14 12 Carla Soares 91 823 AJS 8,52
22 Diana A. Gongalves 97 Ini AJS 7,94 22 [sabel Oliveira 96 Juv CSM 9,98
32 Inés Teles 98 Ini CSM 7,31
42 Sara Aquiar 97 Ini ACDSJ 6.59 ﬂ;lg/?/
52 Cl4udia Silva 97 Ini CcSM 6,47 “~— 60 metros (Masc)
P Final Vento: Desf: - 1,8
~4— Peso - 3 Kg (Masc) 1° Fernando Almeida 92 23 GDE 7,34
22 Pedro A. Freitas 96 Juv GDE 7,66
Final 32 Wilson Barros 94 Jun AJS 7,68
12 Anderson Rodrigues 99 Inf ACDSJ 9,10 42 Filipe Goncalves 95 Juv ACDSJ 7,72
2° Ruben Batata 00 Inf ACDSJ 7,65 5° Paulo Lima 93 Jun AJS 7,89
32 Jodo Paulo Fernandes 00 Inf ACDSJ 7,63 62 J. Manuel Silva 94 Jun CSM 8,51
42 Alvaro Conceicdo 99 Inf ACDSJ 7,37 7° Luis E. Santos 96 Juv CSM 9,01
- Xavier Carvalho 89 Sen ADRAP
~%— Peso - 6 Kg (Masc) ﬂ;lg/?,
“~— 60 metros (Fem)
Final
12 Josué Ferreira 93 Jun CSM 7,82 Serie 1 Vento: Desf: - 4,1
12 Mdnica Vasconcelos 98 Ini ADRAP 8,96
K 22 Daniela Goncalves 99 Inf ACDSJ 9,51
2L Martelo - 2 Kg (Fem) 32 Ana Sardinha 98 Ini ADRAP 9,56
42 Carla V. Sousa 98 Ini ADRAP 9,81
Final 52 Rosa Silva 00 Inf ACDSJ 9,85
12 Milene Jesus 99 Inf ACDSJ 45,16 RRINF 62 Vanessa Jesus 98 Ini ADRAP 10,16
22 | inda Mendes 00 Inf ACDSJ 30,45 72 Angélica Freitas 99 Inf CSM 10,23
3¢ Laura Freitas 00 Inf CcSMm 17,01 87 lara Silva 99 Inf Csm 10,75
Serie 2 Vento: Desf: - 2,8
%?4 12 Mariza Santos 97 Ini ACDSJ 8,72
~ZL Martelo - 3 Kg (Fem) 23 Ema Camacho 00 Inf CSM 8,78
3?2 Renata Rocha 99 Inf ACDSJ 8,99
Final 42 Catarina Rosa 98 Ini CSM 9,20
12 Mbnica Abreu 95 Juv ACDSJ 37,50 52 Claudia Fernandes 97 Ini AJS 9,22
22 Diana A. Goncalves 97 Ini AJS 25,16 62 Vanessa Sousa 97 Ini CSM 9,23
32 Sara Aquiar 97 Ini ACDSJ 20,51 72 Jéssica C. Gouveia 99 Inf CSM 9,25
82 Ana Gomes 00 Inf CSM 9,53
g‘i‘: Martelo - 3 Kg (Masc) /‘;%P/
~— 60 metros (Masc)
Final
1° Jodo Paulo Fernandes 00 Inf ACDSJ 28,39 Final Vento: Desf: - 3,0
2¢ Alvaro Conceicédo 99 Inf ACDSJ 28,13 12 José Mério Mendes 97 Ini ACDSJ 7,84
32 Anderson Rodrigues 99 Inf ACDSJ 19,56 2° Rodrigo Ramos 98 Ini CSM 8,17
Ruben Batata 00 Inf ACDSJ 32 Jodo Duarte 99 Inf ACDSJ 8,39
4° Rafael A. Sousa 99 Inf CSM 10,13
g‘i‘: Martelo - 4 Kg (Masc) ﬂ;lg/?,
~— 300 metros (Fem)
Final
12 Décio Andrade 97 Ini GDE 70,56 RRINI Final
2° José Mario Mendes 97 Ini ACDSJ 50,65 12 Carla Soares 91 823 AJS 44,82
22 Claudia Faria 95 Juv AJS 45,18
32 Camila Jodo 89 Sen AJS 47,68
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Associagdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato R. P. Combinadas / Torneio de Natal
RG3 / Centro Desportivo da Madeira
Funchal / Ribeira Brava

Jornada de: sabado, 15 de Dezembro de 2012 1390005
~— "O
& i
<~— 300 metros (Masc) == Marcha - 3.000 m (Fem)
Final Final
12 Pedro Abreu 96 Juv AJS 37,46 12 Andreia Freitas 83 Sen CSM 15215
2° Wilson Barros 94 Jun AJS 37,70 22 Sofia Pinto 96 Juv AJS 17 345
32 Paulo Lima 93 Jun AJS 37,76 32 [sabel Oliveira 96 Juv CSM 19 414
42 Davide Teixeira 92 S23 AJS 38,63 Prova Extra
52 Filipe Gongalves 95 Juv ACDSJ 38,70 12 Cldudia Sil 97 Ini cSM 16 288 FRRINI
6° Pedro A. Freitas 96 Juv GDE 39,66 * Claudia Siiva i ’
7° J. Manuel Silva 94 Jun CSM 43,64 s
8° Luis E. Santos 96 Juv CSM 46,07
A Marcha - 5.000 m (Masc)
o
=11 80 m Barreiras-0,76 (Fem) Final
1¢ Duarte Dias 86 Sen ADRAP 24 30,0
Final Vento: Desf: - 1,5 2° Xavier Sousa 96 Juv AJS 24573
12 Silvia Correia 97 Ini GDE 1282
22 Catarina Rosa 98 Ini CSM 14,35
3?2 Claudia Fernandes 97 Ini AJS 15,84
Mariza Santos 97 Ini ACDSJ DST
o
=171 60 m Barreiras-0,84 (Masc)
Final Vento: Desf: - 2,0
12 Rodrigo Ramos 98 Ini CSM 9,89
22 Milton Ferreira 98 Ini CSM 11,32
Q
4
— 1.500 metros (Fem)
Final
12 Lina Soares 95 Juv AJS 521,61
Q
E
= 1.500 metros (Masc)
Final
12 Bruno Silva 89 Sen AJS 4 09,86
2° Elvio Encarnacéo 77 Vet-A AJS 4 28,06
Q
E
= 800 metros (Fem)
Final
12 Ema Camacho 00 Inf CSM 301,52
22 Renata Rocha 99 Inf ACDSJ 3 03,86
3?2 Rosa Silva 00 Inf ACDSJ 30722
42 Angélica Freitas 99 Inf CSM 3 09,44
Q
E
= 800 metros (Masc)
Final
12 Luis A. Gongalves 99 Inf ACDSJ 24753
2° André Fiqueira 00 Inf ACDSJ 2 5268

e
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Associagdo de Atletismo R.A.Madeira

Campeonato R. P. Combinadas / Torneio de Natal

Comunicado de Resultados

RG3 / Centro Desportivo da Madeira
Funchal / Ribeira Brava

Jornada de: domingo, 16 de Dezembro de 2012 1390005
r?’\. /?’\o
=17 60 m Barreiras-0,91 (Masc) =JJ 60 m Barreiras-1,067 (Masc)
Final Vento: Fav: + 1,5 Final Vento: Fav:+ 2,1 v
12 Micael Franco 95 Juv ADRAP 9,02 12 Hélder Santos 90 S23 ADRAP 9,34
2° David Cdmara 95 Juv AJS 9,61
32 J. Tiago Henriques 96 Juv CSM 10,15 @
42 Valentim Fernandes 95 Juv AJS 10,96 ! Salto com Vara (Masc)
52 Alexandre Rebelo 97 Ini CSM 10,97
Abel Freitas 96 Juv Ccsm DST Final
@ 1 nHelder Santos 90 S23 ADRAP 2,30
! Salto com Vara (Masc) % d
—— 1.000 metros (Masc)
Final
12 David Camara 95 Juv AJS 3,60 Final
2° Valentim Fernandes 95 Juv AJS 2,70 12 Hélder Santos 90 S23 ADRAP 32711
Micael Franco 95 Juv ADRAP SM
J. Tiago Henriques 96 Juv CSM SM &
Alexandre Rebelo 97 Ini CSM SM Salto em Comprimento (Fem)
Abel Freitas 96 Juv CSM SM,
& Final
T 12 Ema Camacho 00 Inf CSM 4,61 -09
= 1.000 metros (Masc) 22 Cldudia Fernandes 97 Ini AJS 4,50 -06
3?2 Catarina Rosa 98 Ini CSM 4,18 -0.1
Final 42 Daniela Goncalves 99 Inf ACDSJ 393 -16
12 Valentim Fernandes 95 Juv AJS 2 5958 52 Mdnica Vasconcelos 98 Ini ADRAP 391 -06
2° Micael Franco 95 Juv ADRAP 3 08,66 62 Linda Mendes 00 Inf ACDSJ 381 -17
3¢ David Camara 95 Juv AJS 3 1340 72 Rosa Silva 00 Inf ACDSJ 380 -13
4° Alexandre Rebelo 97 Ini CSM 34712 8?2 Vanessa Sousa 97 Ini CSM 366 -07
52 Abel Freitas 96 Juv CSM 4 01,24 92 Ana Sardinha 98 Ini ADRAP 360 -12
6° J. Tiago Henriques 96 Juv CSM 4 09,85 102 Ana Gomes 00 Inf CSM 359 00
P 112 lara Silva 99 Inf CSM 350 -13
Z 122 Angélica Freitas 99 Inf CSM 3,15 -1.2
=1J 60 m Barreiras- 1,00 (Masc) 132 Laura Freitas 00 Inf CSM 3,01 -12
142 Inés Teles 98 Ini CSM 2,98 -0.1
Final Vento: Fav: + 2,1 -
12 Belarmino Silva 94 Jun ADRAP 9,64 ,\V\
2° Renato Aradiio 93 Jun AJS 10,40 =17 60 m Barreiras-0,76 (Masc)
32 David Rocha 94 Jun AJS 1352
Final Vento: Fav: + 2,0
@ 12 Jodo Duarte 99 Inf ACDSJ 9,97
! Salto com Vara (Masc) -
o Y—
Final =1 J 60 m Barreiras-0,76 (Fem)
12 Renato Arauijo 93 Jun AJS 4,10
22 Belarmino Silva 94 Jun ADRAP 3,10 Final Vento: Fav:+ 1.4
32 David Rocha 94 Jun AJS 2,50 12 Renata Rocha 99 Inf ACDSJ 1087
3 22 Jéssica C. Gouveia 99 Inf CSM 10,99
T Daniela Goncalves 99 Inf ACDSJ DST
—— 1.000 metros (Masc) <
/V\.
Final =171 50 m Barreiras-0,65 (Masc)
12 Renato Aradjo 93 Jun AJS 301,02
22 Belarmino Silva 94 Jun ADRAP 311,73 Final Vento: Fav: + 1,1
3¢ David Rocha 94 Jun AJS 3 5327 12 Luis A. Gongalves 99 Inf ACDSJ 10,18
2° Rafael A. Sousa 99 Inf CSM 10,54
32 André Figueira 00 Inf ACDSJ 12,11
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Jornada de: domingo, 16 de Dezembro de 2012

Associagdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato R. P. Combinadas / Torneio de Natal
RG3 / Centro Desportivo da Madeira

Funchal / Ribeira Brava

1390005

&
Salto em Comprimento

Final
12 Camila Lucena 94 Jun

-

o Y—
=1 J 50 m Barreiras-0,65

Final
12 Jéssica C. Gouveia 99 Inf
22 lara Silva 99 Inf
=
“~— 60 metros

Prova Extra
12 Carla Soares 91 523

2

2y

60 metros

Prova Extra
12 Fernando Almeida 92 S23

2° Pedro A. Freitas 96 Juv
32 Paulo Ornelas 93 Jun
42 Filipe Goncalves 95 Juv
5° Xavier Carvalho 89 Sen
62 André Sardinha 95 Juv

Sérgio Mendes 93 Jun

&

Salto em Comprimento

Final
12 Milton Ferreira 98 Ini
2° Jodo Duarte 99 Inf
32 Luis A. Goncalves 99 Inf
4° Ruben Batata 00 Inf
5° Rafael A. Sousa 99 Inf
6° Anderson Rodriques 99 Inf
7° André Figueira 00 Inf
(Q

— 3.000
. metros

Final
12 Bruno Silva 89 Sen
2° Manuel Fernandes 92 S23
3° Elvio Encarnacéo 77 Vet-A
42 Filipe Passos 83 Sen
(‘0

~ 800
metros

Final
12 Claudia Faria 95 Juv
22 Lina Soares 95 Juv

GDE

Vento:

CSM
CSM

Vento:

AJS

Vento:

GDE
GDE
GDE
ACDSJ
ADRAP
ADRAP
GDE

CSM

ACDSJ
ACDSJ
ACDSJ
CSM

ACDSJ
ACDSJ

AJS
GDE
AJS
ACDSJ

AJS
AJS

(Fem)

4,79 -05

(Fem)

Fav: + 1,0

8,94
11,86

(Fem)

Fav: + 2,0
8,42

(Masc)

Fav:+ 2,3 v
7,22
7,60
7,62
7,69
7,93
8,24

(Masc)

501 -03
4,40 -0.2
379 -02
3,77 -01
3,72 00
3,70 -04
3,18 -0.2

(Masc)

85776
8 59,78
9 3370
12 00,60

(Fem)

22799
22834

ol
ie

= 800 metros

Final

32 Camila Jodo

Q
<

~ 800 metros

Final
12 Davide Teixeira
2° Pedro Abreu
3° Humberto Pires

~—— 250 metros

Final
12 Silvia Correia
22 Vanessa Sousa
32 Mdnica Vasconcelos
42 Claudia Silva
52 Sara Aguiar
62 Ana Sardinha

Dz

5
—~— 250 metros
Final
12 José Mario Mendes

2° Rodrigo Ramos
32 Milton Ferreira

89 Sen

92 823
96 Juv
89 Sen

97 Ini
97 Ini
98 Ini
97 Ini
97 Ini
98 Ini

97 Ini
98 Ini
98 Ini

AJS

AJS
AJS
GDE

GDE
CSm
ADRAP
CSm
ACDSJ
ADRAP

ACDSJ
CSM
CSm

(Fem)

2 39,38

(Masc)

2 03,66
2 06,40
21028

(Fem)

353
387
396
403
414
424

(Masc)

3223
3323
36,06
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Associagdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

S Campeonato R. P. Combinadas / Torneio de Natal

RG3 / Centro Desportivo da Madeira
Funchal / Ribeira Brava

8

Jornada de: domingo, 16 de Dezembro de 2012 1390005

Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T FM T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA

ACDSJ  Associaggo Cultural e 21 26 47 8 10 18
Desportiva de Sao Joao

ADRAP  Associagéo Desportiva e 13 25 38 5 6 11

Recreativa de Agua de
Pena/Madeiramania

AJS Associagdo Cultural e 35 41 76 11 11 22
Desportiva do Jardim da Serra

CSM Club Sport Maritimo 42 35 77 14 9 28

GDE Grupo Desportivo do Estreito 3 10 13 2 7 9

Totais de participacoes 14 40

individuais + estafetas 137 43

251
> 83

Participagoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagaop FM T F M T

Infantis 32 22 54 11 8 19
Iniciados 31 17 48 13 5 18
Juvenis 19 47 66 7 11 18
Juniores 11 30 41 3 9 12
Sub23 8 12 20 2 4 6
Seniores 13 7 20 4 5 9
Veterano A 2 2 1 1
Totais de participagcoes 114 40
individuais + estafetas 137 43
251 83

Legendagem de Observagoes Codificadas

DST Desistiu

FP Falsa Partida

RR Recorde Regional
SM Sem Marca

E e
2 F sleféri s |
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w

3

Heptatlo - Juvenis

Classf.

10

20

30

4°

50

60

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de

David Camara

342 AJS
Micael Franco

354 ADRAP
Valentim Fernandes

481 AJS
J. Tiago Henriques

368 CSM
Alexandre Rebelo

4001 CSM

Abel Freitas

499 CSM

Masc

Ano  pontos
Nasc.
Juv 3.631
1995
Juv 3.299
1995
Juv 2.932
1995
Juv 2.669
1996
Ini 1.974
1997
Juv 797
1996

MADEIRA

60 metros

610
783 -27

684
759 -27

398
860 -27

500
821 -27

462
835 -27

156
977 -27

Associacao de Atletismo R.A.Madeira
-‘} Campeonato R. P. Combinadas / Torneio de Natal

Salto em
Comprimento

463
541 +09

415
517 +1,6

394
506 +0,3

487
553 +1,0

295
4,53 +2,0

123
345 +0,6

Peso - 5 Kg

459
9,55

397
8,52

401
8,59

588
11,69

221
5,52

326
7,31

Salto em
Altura

434
1,56

480
1,62

411
1,53

434
1,56

345
1,44

#

60 m
Barreiras-
0,91

617
9,61 +15

741
9,02 +15

374
10,96 +1,5

513
10,15 +1,5

373
10,97 +1,5

0

Tololéricos

Madeira

16-12-2012

Salto com  1.000 metros

3,60

2,70

Vara
509 539
313,40
0 582
308,66
286 668
259,58
0 147
409,85
0 278
347,12
0 192
401,24

Y\



16-12-2012

e Associacao de Atletismo R.A.Madeira
Campeonato R. P. Combinadas / Torneio de Natal

R L llnd

et v wn

Pentatlo Juvenis Fem
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 m Salto em Peso - 3Kg Salto em 800 metros
Ano  Pontos Barreiras- Altura Comprimento
Nasc. 0.76
12 Joana J. Pinto Juv 2.040 523 399 343 317 458
87 AJS 1995 11,08 -33 1,29 7,12 4,04 +1,3 250,53
2?2 Cristina Ramos Juv 1.584 387 523 364 310 0
165 CSM 1995 11,98 -3,3 1,41 7,45 4,01 +1,3

’ Teloléricos
Madeira



16-12-2012

2
Heptatlo - Juniores Masc
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 metros Salto em Peso - 6 Kg Salto em 60 m Salto com  1.000 metros
Ano Pontos Comprimento Altura Barreiras- Vara
Nasc. 1,00

1° Renato Aratjo Jun 4.077 583 630 520 577 468 645 654

324 AJS 1993 7,92 -30 620 +14 10,57 1,74 10,40 +2,1 4,10 301,02
2° Belarmino Silva Jun 3.508 662 461 405 434 611 381 554

390 ADRAP 1994 7,66 -3,0 540 +1,0 8,65 1,56 9,64 +2,1 3,10 311,73
3° David Rocha Jun 2.767 517 457 659 577 76 242 239

484 AJS 1994 815 -30 538 +10 1287 1,74 1352 +2,1 2,50 353,27

’ Teloléricos
Madeira



R L llnd

et v wn

Pentatlo Juniores Fem

Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Ano  pontos

Nasc.
12 Joana Soares Jun 2.277
23 AJS 1993
22 Fabiana Gomes Jun 1.996
48 ADRAP 1993

@y Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
Campeonato R. P. Combinadas / Torneio de Natal

Salto em Peso - 4 Kg Salto em 800 metros

Altura Comprimento

340 334 343 743
1,23 6,99 4,15 +1,7 226,03

523 292 408 212
1,41 6,32 4,42 +0,1 31858

’ Teloléricos
Madeira

16-12-2012



16-12-2012

g=  Associacdo de Atletismo R.A.Madeira
Campeonato R. P. Combinadas / Torneio de Natal

T R LAl

St w1 watin
w

et
Heptatlo - Seniores Masc
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 metros Salto em Peso - 7,26 Salto em 60 m Salto com  1.000 metros
Ano Comprimento Kg Altura Barreiras- Vara
Nase Pontos 1,067
1° Hélder Santos S23 3.549 653 502 341 758 673 199 423
344 ADRAP 1990 7,69 -3,0 560 +0,8 7,58 1,95 9,34 +21 2,30 327,11
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e

Dy ' 3
Pentatlo Seniores Fem
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 m Saltoem  Peso -4 Kg Salto em 800 metros
Ano  Pontos Barreiras- Altura Comprimento
Nasc. 0,84
12 Tania Caires Sen 2.802 738 555 514 532 463
73 CSM 1987 9,86 -26 1,44 9,77 490 +08 250,04
2?2 Lucia Serrao S23 2.221 530 491 394 431 375
27 AJS 1991 11,04 -26 1,38 7,91 451 +1,2 25896
3?2 Mariana Mendonca Sen 1.702 0 460 393 472 377
28 AJS 1988 1,35 7,90 4,67 +0,7 258,74
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