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Peso - 3 Kg (Fem)

 Final

Miliza Cabral Ini AJS  9,781ª 97

Milene Jesus Inf ACDSJ  8,282ª 99

Vanessa Sousa Ini CSM  7,183ª 97

Ana Gomes Inf CSM  6,764ª 00

Sara Henriques Inf ACDSJ  6,705ª 99

Laura Freitas Inf CSM  6,266ª 00

Marta Sousa Inf ADRAP  6,107ª 99

Joana Cardoso Ini ADRAP  5,958ª 98

Sara Aguiar Ini ACDSJ  5,299ª 97

Joana Henriques Inf AJS  5,0410ª 99

Diana R. Fernandes Ini AJS  4,4411ª 98

Petra Fernandes Inf AJS  4,1212ª 99

Peso - 4 Kg (Masc)

 Final

Décio Andrade Ini GDE  15,311º 97

Popa Andrei ROMIni CSM  9,302º 98

Tomás Pereira Ini GDE  9,093º 97

Lourenço Soares Ini CSM  8,424º 98

Anderson Rodrigues Inf ACDSJ  7,035º 99

Osvaldo Sousa Ini AJS  6,956º 98

Rúben Batata Inf ACDSJ  6,067º 00

Álvaro Conceição Inf ACDSJ  5,698º 99

Rudy Orfaos Ini AJS  4,049º 98

Luís Fernandes Inf ADRAP  3,8210º 00

Martelo - 3 Kg (Fem)

 Final

Milene Jesus Inf ACDSJ  38,131ª RR Inf99

Diana A. Gonçalves Ini AJS  25,772ª 97

Sara Aguiar Ini ACDSJ  24,293ª 97

Cláudia Silva Ini CSM  21,124ª 97

Marta Sousa Inf ADRAP  17,565ª 99

Diana V. Sousa Ini ADRAP  16,956ª 98

Petra Fernandes Inf AJS  14,927ª 99

Diana R. Fernandes Ini AJS  12,868ª 98

Laura Freitas Inf CSM  11,229ª 00

Inês Teles Ini CSM  9,8710ª 98

Martelo - 4 Kg (Masc)

 Final

Décio Andrade Ini GDE  61,791º 97

Popa Andrei ROMIni CSM  47,492º 98

Álvaro Conceição Inf ACDSJ  22,373º 99

João Paulo Fernandes Inf ACDSJ  20,534º 00

Osvaldo Sousa Ini AJS  17,935º 98

João P. Freitas Inf AJS  15,206º 99

Lourenço Soares Ini CSM  11,947º 98

Marcha - 3.000 m (Fem)

 Tempo de Passagem

Cláudia Silva Ini CSM    1 7  0 0,8    1ª RR  Ini-RR  Juv97

Miliza Cabral Ini AJS    2 1  1 2,7  2ª 97

Marcha - 4.000 m (Fem)

 Final

Cláudia Silva Ini CSM    2 2  4 8,34   1ª RR  Ini97

Miliza Cabral Ini AJS    2 8  3 9,21   2ª 97

Marcha - 4.000 m (Masc)

 Final

Marco Filipe Sá Ini AJS    2 5  5 5,50   1º 97

Paulo A. Rodrigues Ini CSM    2 6  2 7,97   2º 97

Salto em Altura (Masc)

 Final

Rodrigo Ramos Ini CSM  1,611º 98

Nídio Frederico Ini AJS  1,552º 97

João Duarte Inf ACDSJ  1,483º 99

Paulo A. Costa Ini ADRAP  1,484º 98

Adérito Matos Ini ACDSJ  1,405º 98

Guilherme Freitas Ini GDE  1,366º 97

José Gonçalves Ini ACDSJ  1,367º 97

Iúri Rosário Inf ADRAP  1,368º 99

Filipe  E. Fernandes Ini ADRAP  1,289º 97

Rafael A. Sousa Inf CSM  1,2410º 99

Tomás Abreu Inf GDE  1,2011º 00

Leonardo Rosa Inf CSM SM99

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Cláudia Fernandes Ini AJS  4,821ª + 1,9  97

Mónica Vasconcelos Ini ADRAP  3,932ª + 1,5  98

Carolina Franco Inf AJS  3,773ª + 1,1  99

Sara Andrade Inf GDE  3,734ª + 2,6 v 99

Ana Gomes Inf CSM  3,665ª + 0,9  00

Ema Camacho Inf CSM  3,606ª - 1,8  00

Rosa Silva Inf ACDSJ  3,557ª + 0,6  00

Nicole Freitas Inf GDE  3,348ª   0,0  00

Iara Silva Inf CSM  3,339ª - 1,0  99

Rute Soares Inf AJS  3,3210ª - 1,5  99

Joana C. Gonçalves Inf ACDSJ  3,2811ª - 4,2  99

Ana Sardinha Ini ADRAP  3,2512ª - 1,0  98

Catarina Jesus Ini CSM  3,1913ª + 0,1  97

Letícia Sousa Inf CSM  2,9514ª - 0,7  99

Marcas Com vento Regulamentar

Sara Andrade Inf GDE  3,704ª + 1,3  99
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Dardo - 600 g (Masc)

 Final

José Mário Mendes Ini ACDSJ  36,961º 97

João Rosa Ini GDE  35,412º 97

J. Leonardo Abreu Inf GDE  26,373º 99

Anderson Rodrigues Inf ACDSJ  23,194º 99

Rúben Batata Inf ACDSJ  23,155º 00

João Araújo Inf CSM  17,456º 99

Rafael A. Sousa Inf CSM  16,537º 99

António M. Ramos Inf CSM  16,308º 00

Leandro José Abreu Ini AJS  11,619º 98

80 m Barreiras-0,76 (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,7

Mariza Santos Ini ACDSJ       1 3,51   1ª Q97

Catarina Rosa Ini CSM       1 3,92   2ª Q98

Jéssica C. Gouveia Inf IND-M       1 4,08   3ª q99

Melissa Gouveia Ini ADRAP       1 6,05   4ª q97

Graciela Cabral Ini AJS       1 7,42   5ª 98

Margarida Monteiro Inf CSM       1 7,63   6ª 99

2Eliminatória Vento: Desf: - 1,6

Sílvia Correia Ini GDE       1 3,00   1ª Q97

Renata Rocha Inf ACDSJ       1 4,50   2ª Q99

Carlota Spínola Ini CSM       1 4,82   3ª q97

Joana Freitas Ini ACDSJ       1 6,24   4ª q97

Ana Sardinha Ini ADRAP       1 8,43   5ª 98

Joana Henriques Inf AJS       1 8,61   6ª 99

Vera Ornelas Ini AJS DST97

100 m Barreiras-0,84 (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,7

José Mário Mendes Ini ACDSJ       1 5,43   1º 97

Rodrigo Ramos Ini CSM       1 6,79   2º 98

Mílton Ferreira Ini CSM       1 9,39   3º 98

João Rosa Ini GDE       2 0,21   4º 97

Miguel Mendonça Inf ACDSJ       2 1,04   5º 99

Iúri Rosário Inf ADRAP       2 1,62   6º 99

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

João Duarte Inf ACDSJ  5,371º + 0,3  99

Mílton Ferreira Ini CSM  5,042º + 1,9  98

Dinarte Correia Inf ACDSJ  4,583º + 0,6  99

Guilherme Freitas Ini GDE  4,564º + 2,1 v 97

Alexandre Rebelo Ini CSM  4,295º + 1,8  97

Paulo A. Costa Ini ADRAP  4,146º + 1,0  98

Luís A. Gonçalves Inf ACDSJ  3,937º + 1,0  99

Leonardo Rosa Inf CSM  3,798º + 2,0  99

Miguel Mendonça Inf ACDSJ  3,639º + 1,3  99

Tomás Abreu Inf GDE  3,4210º + 1,2  00

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

António M. Ramos Inf CSM  3,3811º + 1,3  00

Filipe  E. Fernandes Ini ADRAP  3,3212º + 1,6  97

João Araújo Inf CSM  3,1213º + 1,2  99

Marcas Com vento Regulamentar

Guilherme Freitas Ini GDE  4,394º + 0,3  97

Dardo - 500 g (Fem)

 Final

Sara Henriques Inf ACDSJ  20,701ª 99

Diana A. Gonçalves Ini AJS  15,682ª 97

Iara Silva Inf CSM  12,823ª 99

Joana Cardoso Ini ADRAP  12,254ª 98

Nicole Freitas Inf GDE  11,605ª 00

Diana V. Sousa Ini ADRAP  11,356ª 98

Diana Nunes Inf AJS  10,617ª 99

Letícia Sousa Inf CSM  9,908ª 99

Margarida Monteiro Inf CSM  6,299ª 99

Rute Soares Inf AJS SM99

A. Margarida Camacho Ini ADRAP SM98

Daniela Gonçalves Inf ACDSJ SM99

Salto com Vara (Fem)

 Final

Catarina Rosa Ini CSM  2,201ª 98

Renata Rocha Inf ACDSJ  1,902ª RR I Inf99

Sofia Vasconcelos Inf CSM SM99

80 m Barreiras-0,76 (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 3,6

Sílvia Correia Ini GDE       1 2,74   1ª 97

Mariza Santos Ini ACDSJ       1 3,16   2ª 97

Catarina Rosa Ini CSM       1 4,07   3ª 98

Jéssica C. Gouveia Inf IND-M       1 4,31   4ª 99

Carlota Spínola Ini CSM       1 4,63   5ª 97

Renata Rocha Inf ACDSJ       1 4,68   6ª 99

Melissa Gouveia Ini ADRAP       1 6,47   7ª 97

1.500  metros (Fem)

 Final

Carlota Spínola Ini CSM     6  2 7,26   1ª 97

Inês Teles Ini CSM     7  1 1,46   2ª 98

1.500  metros (Masc)

 Final
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1.500  metros (Masc)

 Final

J.agostinhofernandes Ini AJS     5  1 4,37   1º 97

José Gonçalves Ini ACDSJ     5  1 6,95   2º 97

Leandro José Abreu Ini AJS     5  2 6,85   3º 98

250 metros (Fem)

1 Serie

Mónica Vasconcelos Ini ADRAP       4 1,12   1ª 98

Catarina Jesus Ini CSM       4 2,27   2ª 97

Vera Ornelas Ini AJS       4 5,35   3ª 97

A. Margarida Camacho Ini ADRAP       5 4,93   4ª 98

2Serie

Sílvia Correia Ini GDE       3 4,45   1ª 97

Mariza Santos Ini ACDSJ       3 9,15   2ª 97

Vanessa Sousa Ini CSM       3 9,97   3ª 97

Melissa Gouveia Ini ADRAP       4 0,74   4ª 97

Glória Figueira Ini AJS       4 3,97   5ª 97

250 metros (Masc)

 Final

Alexandre Rebelo Ini CSM       3 7,38   1º 97

Adérito Matos Ini ACDSJ       4 2,82   2º 98

Martelo - 3 Kg (Fem)

 Prova Extra

Mónica Abreu Juv ACDSJ  41,511ª 95

Martelo - 5 Kg (Masc)

 Prova Extra

David Ferreira Juv ADRAP  45,891º 95

Abel Freitas Juv CSM SM96

Salto em Altura (Masc)

 Prova Extra

Éder Pires CPVS23 CSM  1,941º 90

Hélder Santos S23 ADRAP  1,912º 90

João Olim Juv GDE  1,583º 96

110 m Barreiras-0,91 (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 1,7

David Câmara Juv AJS       1 6,30   1º 95

João Pedro Sousa Juv ACDSJ DST96

110m Barreiras-1,067 (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 1,7

Éder Pires CPVS23 CSM       1 6,04   1º 90

400 metros (Masc)

 Prova Extra

Hugo Silva S23 CSM       5 0,50   1º 91

Paulo Lima Jun ADRAP       5 1,44   2º 93

Davide Teixeira S23 AJS       5 2,37   3º 92

Danilo Nóbrega Jun CSM       5 4,69   4º 94

Pedro A. Freitas Juv GDE       6 0,33   5º 96

Luís E. Santos Juv CSM       6 5,70   6º 96
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80 metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,5

Mariza Santos Ini ACDSJ       1 0,78   1ª Q97

Jéssica C. Gouveia Inf IND-M       1 1,48   2ª Q99

Mónica Vasconcelos Ini ADRAP       1 1,81   3ª q98

Joana C. Rodrigues Inf GDE       1 1,92   4ª q00

Catarina Jesus Ini CSM       1 2,28   5ª 97

Joana C. Gonçalves Inf ACDSJ       1 2,45   6ª 99

2Eliminatória Vento: Fav: +  0,7

Sílvia Correia Ini GDE       1 0,54   1ª Q97

Sara Andrade Inf GDE       1 1,28   2ª Q99

Vanessa Sousa Ini CSM       1 1,55   3ª q97

Renata Rocha Inf ACDSJ       1 1,85   4ª q99

Glória Figueira Ini AJS       1 2,29   5ª 97

Joana Henriques Inf AJS       1 2,66   6ª 99

Diana Nunes Inf AJS       1 3,69   7ª 99

Salto em Altura (Fem)

 Final

Cláudia Fernandes Ini AJS  1,381ª 97

Daniela Gonçalves Inf ACDSJ  1,352ª 99

Jéssica C. Gouveia Inf IND-M  1,323ª 99

Iara Silva Inf CSM  1,204ª 99

Vera Ornelas Ini AJS  1,165ª 97

Letícia Sousa Inf CSM  1,086ª 99

Angélica Freitas Inf CSM  1,086ª 99

Glória Figueira Ini AJS SM97

Joana C. Gonçalves Inf ACDSJ SM99

Disco - 750 g (Fem)

 Final

Miliza Cabral Ini AJS  28,311ª 97

Diana A. Gonçalves Ini AJS  24,982ª 97

Milene Jesus Inf ACDSJ  24,873ª RR  Inf99

Joana Freitas Ini ACDSJ  19,734ª 97

Joana Cardoso Ini ADRAP  18,265ª 98

Marta Sousa Inf ADRAP  18,006ª 99

Sara Henriques Inf ACDSJ  17,687ª 99

Diana V. Sousa Ini ADRAP  15,938ª 98

Laura Freitas Inf CSM  14,569ª 00

Inês Teles Ini CSM  13,5110ª 98

Petra Fernandes Inf AJS  11,8811ª 99

Margarida Monteiro Inf CSM  9,6912ª 99

Quádruplo Salto (Masc)

 Final

Marco Filipe Sá Ini AJS  13,741º   0,0  97

João Duarte Inf ACDSJ  13,652º   0,0  -RR  Inf99

J.agostinhofernandes Ini AJS  12,793º + 1,2  97

Alexandre Rebelo Ini CSM  12,074º   0,0  97

Quádruplo Salto (Masc)

 Final

Nuno Pereira Inf GDE  11,835º + 0,6  00

Paulo A. Rodrigues Ini CSM  11,426º + 0,4  97

80 metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,3

José Mário Mendes Ini ACDSJ       1 0,17   1º 97

Rodrigo Ramos Ini CSM       1 0,22   2º 98

João Rosa Ini GDE       1 0,72   3º 97

Miguel Mendonça Inf ACDSJ       1 1,72   4º 99

Tiago Rodrigues Ini GDE       1 2,26   5º 98

J. Carlos Abreu Inf ACDSJ       1 3,42   6º 00

80 metros (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  3,3 v

Sílvia Correia Ini GDE       1 0,25   1ª 97

Mariza Santos Ini ACDSJ       1 0,54   2ª 97

Sara Andrade Inf GDE       1 1,13   3ª 99

Joana C. Rodrigues Inf GDE       1 1,48   4ª 00

Renata Rocha Inf ACDSJ       1 1,54   5ª 99

Mónica Vasconcelos Ini ADRAP       1 1,56   6ª 98

Vanessa Sousa Ini CSM       1 1,65   7ª 97

Jéssica C. Gouveia Inf IND-M       1 1,77   8ª 99

Quádruplo Salto (Fem)

 Final

Cláudia Fernandes Ini AJS  13,181ª + 1,3  97

Sara Gouveia Ini AJS  11,012ª - 0,2  97

Ana Gomes Inf CSM  10,853ª   0,0  00

Maria Ferreira Inf CSM  10,704ª   0,0  00

Linda Mendes Inf ACDSJ  10,665ª - 0,2  00

Rosa Silva Inf ACDSJ  10,526ª   0,0  00

Ana Sardinha Ini ADRAP  10,217ª   0,0  98

Sofia Vasconcelos Inf CSM  10,218ª   0,0  99

Disco - 1 Kg (Masc)

 Final

Décio Andrade Ini GDE  54,901º 97

Tomás Pereira Ini GDE  22,562º 97

J. Carlos Abreu Inf ACDSJ  16,093º 00

João Paulo Fernandes Inf ACDSJ  14,474º 00

Rafael A. Sousa Inf CSM  13,795º 99

Álvaro Conceição Inf ACDSJ  13,786º 99

Rudy Orfaos Ini AJS  12,117º 98

Osvaldo Sousa Ini AJS SM98

Anderson Rodrigues Inf ACDSJ SM99

António M. Ramos Inf CSM SM00

Página 4 de 7AARAM



Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

domingo, 24 de Junho de 2012

RG3 / Centro Desportivo da Madeira

Funchal / Ribeira Brava

Jornada de: 1290039

Disco - 1 Kg (Masc)

 Final

Rúben Batata Inf ACDSJ SM00

1.500m Obst.-0,76 (Fem)

 Final

Cláudia Silva Ini CSM     5  5 8,67   1ª 97

Sara Aguiar Ini ACDSJ     7  4 1,49   2ª 97

Salto com Vara (Masc)

 Final

Nídio Frederico Ini AJS  2,251º 97

Dinarte Correia Inf ACDSJ  1,802º RR I Inf99

Leonardo Rosa Inf CSM SM99

1.500m Obst.-0,76 (Masc)

 Final

J.agostinhofernandes Ini AJS     5  1 6,98   1º 97

José Gonçalves Ini ACDSJ     5  1 9,34   2º 97

Paulo A. Rodrigues Ini CSM     6  2 1,25   3º 97

Estafeta - 4 x 80 m (Fem)

 Final

A C D São João Ini

renata rocha (1999) / daniela 

gonçalves (1999) / mariza 

santos (1997) / linda mendes 

(2000)

ACDSJ       4 4,21   1ª 97

C S Marítimo - A Ini

catarina jesus (1997) / catarina 

rosa (1998) / vanessa sousa 

(1997) / carlota spínola (1997)

CSM       4 5,57   2ª 97

A D R Água Pena Ini

ana sardinha (1998) / mónica 

vasconcelos (1998) / melissa 

gouveia (1997) / joana cardoso 

(1998)

ADRAP       4 6,85   3ª 98

C S Marítimo - B Inf

maria ferreira (2000) / margarida 

monteiro (1999) / letícia sousa 

(1999) / ana gomes (2000)

CSM       4 9,51   4ª 99

A Jardim Serra Ini

rute soares (1999) / petra 

fernandes (1999) / joana 

henriques (1999) / miliza cabral 

(1997)

AJS       5 0,01   5ª 97

Estafeta - 4 x 80 m (Masc)

Estafeta - 4 x 80 m (Masc)

 Final

A C D São João - A Ini

miguel mendonça (1999) / 

dinarte correia (1999) / joão 

duarte (1999) / josé mário 

mendes (1997)

ACDSJ       4 1,01   1º 97

C S Marítimo Ini

antónio m. ramos (2000) / 

mílton ferreira (1998) / 

alexandre rebelo (1997) / 

rodrigo ramos (1998)

CSM       4 3,18   2º 97

A C D São João - B Inf

anderson rodrigues (1999) / luís 

a. gonçalves (1999) / rúben 

batata (2000) / andré figueira 

(2000)

ACDSJ       4 8,94   3º 99

250m Barreiras-0,76 (Fem)

 Final

Joana Freitas Ini ACDSJ       4 2,09   1ª 97

Catarina Rosa Ini CSM       4 4,86   2ª 98

Vera Ornelas Ini AJS       5 1,14   3ª 97

Melissa Gouveia Ini ADRAP FP97

250m Barreiras-0,76 (Masc)

 Final

Nídio Frederico Ini AJS       3 9,08   1º 97

Mílton Ferreira Ini CSM       4 2,68   2º 98

Leandro José Abreu Ini AJS       4 3,86   3º 98

Paulo A. Costa Ini ADRAP       4 5,47   4º 98

Adérito Matos Ini ACDSJ       4 9,39   5º 98

800 metros (Fem)

 Final

Carlota Spínola Ini CSM     2  4 0,67   1ª 97

Rute Soares Inf AJS     2  5 8,13   2ª 99

Angélica Freitas Inf CSM     3  0 0,51   3ª 99

Rosa Silva Inf ACDSJ     3  0 4,80   4ª 00

Sofia Vasconcelos Inf CSM     3  0 8,26   5ª 99

Diana R. Fernandes Ini AJS     3  2 4,25   6ª 98

Diana Nunes Inf AJS     3  3 5,75   7ª 99

800 metros (Masc)

 Final

Nuno Pereira Inf GDE     2  3 4,93   1º 00

Marco Filipe Sá Ini AJS     2  3 4,94   2º 97

Luís A. Gonçalves Inf ACDSJ     2  4 8,54   3º 99

João Araújo Inf CSM     3  0 5,77   4º 99
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800 metros (Masc)

 Final

André Figueira Inf ACDSJ     3  1 2,23   5º 00

100 metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Fav: +  2,2 v

Carla Soares S23 AJS       1 3,20   1ª 91

Cláudia Faria Juv AJS       1 4,04   2ª 95

Cristina Ramos Juv CSM       1 5,22   3ª 95

Liliana Gomes Juv CSM       1 5,89   4ª 95

Isabel Oliveira Juv CSM       1 6,55   5ª 96

100 metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  2,7 v

Fernando Almeida S23 CSM       1 0,98   1º 92

José Fernandes Jun CSM       1 1,32   2º 93

João Pedro Sousa Juv ACDSJ       1 1,48   3º 96

Hugo Silva S23 CSM       1 1,54   4º 91

David Câmara Juv AJS       1 1,77   5º 95

Afonso Fernandes S23 ADRAP       1 1,80   6º 90

Vítor J. Gouveia Juv CSM       1 2,22   7º 95

300 metros (Fem)

 Prova Extra

Carla Soares S23 AJS       4 3,23   1ª 91

Cláudia Faria Juv AJS       4 4,89   2ª 95

Cristina Ramos Juv CSM       5 4,95   3ª 95

Liliana Gomes Juv CSM       6 2,61   4ª 95

300 metros (Masc)

 Prova Extra

Fernando Almeida S23 CSM       3 6,21   1º 92

José Fernandes Jun CSM       3 6,76   2º 93

Hugo Silva S23 CSM       3 6,82   3º 91

Filipe Gonçalves Juv ACDSJ       3 8,06   4º 95

David Câmara Juv AJS       3 9,42   5º 95

Salto em Comprimento (Masc)

 Prova Extra

Vítor Viveiros Sen CSM  6,541º + 1,4  84

Vítor J. Gouveia Juv CSM  5,542º + 0,1  95

800 metros (Masc)

 Prova Extra

800 metros (Masc)

 Prova Extra

Paulo Lima Jun ADRAP     1  5 8,84   1º 93

Davide Teixeira S23 AJS     1  5 9,76   2º 92

Bruno Silva Sen AJS     2  0 0,09   3º 89

Danilo Nóbrega Jun CSM     2  0 4,15   4º 94

Humberto Pires Sen GDE     2  0 5,81   5º 89

Fábio Fernandes Juv ACDSJ     2  0 9,76   6º 95

Luís E. Santos Juv CSM     2  2 9,23   7º 96
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Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

domingo, 24 de Junho de 2012

RG3 / Centro Desportivo da Madeira

Funchal / Ribeira Brava

Jornada de: 1290039

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA

ACDSJ Associação Cultural e 
Desportiva de São João

723933 12 18 30

ADRAP Associação Desportiva e 
Recreativa de Água de 
Pena/Madeiramania

361323 8 8 16

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

642440 16 10 26

CSM Club Sport Marítimo 974651 20 20 40

GDE Grupo Desportivo do Estreito 332013 4 11 15

IND-M Individual - Madeira 55 1 1

307

142

165 61

67

128

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1184573 28 20 48Infantis

1446282 27 25 52Iniciados

23158 5 10 15Juvenis

66 3 3Juniores

13112 1 6 7Sub23

33 3 3Seniores

307

142

165 61

67

128

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AARAM

250 metros Fem

Sílvia Correia       3 4,45  Ini 1997 Ini

Marcha - 3.000 m Fem

Cláudia Silva    1 7  0 0,80  Ini 1997 Ini

Cláudia Silva    1 7  0 0,80  Juv 1997 Ini

Marcha - 4.000 m Fem

Cláudia Silva    2 2  4 8,34  Ini 1997 Ini

Disco - 750 g Fem
Milene Jesus  24,87Inf 1999 Inf

Quádruplo Salto Masc

João Duarte  13,65Inf 1999 Inf

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

Falsa PartidaFP

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Recordes batidos na competição

Regional AARAM

Salto com Vara Fem

Renata Rocha  1,90Inf 1999 Inf

Salto com Vara Masc

Dinarte Correia  1,80Inf 1999 Inf
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Martelo - 3
Inf Milene Jesus

Fem
1999 Inf 38,13
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Nº Total de Atletas

Provas Participação

80m Barr. 13 2 1 4 1 8 5 3 7 6 1 9

250 m 9 3 2 6 5 1 8 7 4 9

1 500 m 2 9 8

Comprimento 14 9 7 1 8 1 3 1 5 4 1 6 2

Vara 3 8 9

Peso 12 9 1 1 3 2 8 5 1 7 6 4

Martelo 10 8 3 2 5 4 9 7 6 1 1

Dardo 12 8 3 6 4 9 7 2 1 5

4 000 m Mx 2 8 9

1ª Jornada: 77

80 m 13 1 1 1 4 8 5 1 3 2 9 7 6  

800 m 7 8 4 3 6 9 7 5

250 m barr. 4 7 9 8

1 500 m Obst. 2 8 9

Altura 8 9 6 8 7 5 4

Quádruplo 8 9 8 3 5 4 7 6 2

Disco 12 9 8 1 5 4 2 7 6 3 1 1 1

4 x 80 m 5 5 7 9 8 6

2ª Jornada: 59

Pontuam os 12 primeiros em cada prova ( 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 1, 1, 1 )
Pontuam até 3 atletas por clube em cada prova ( 2 estafetas )
Os clubes devem apresentar pelo menos 6 atletas diferentes no campeonato
Os clubes devem participar em, pelo menos, 8 provas diferentes
Os atletas podem participar em 2 provas numa jornada, num máximo de 4, desde que uma delas seja a estafeta

FEMININOS 49

Clubes:

Pontuação:

Classificação:

Nº Títulos:

Classificação Colectiva:

Nº de Atletas por clube:

Nº de Provas por clube:

Campeonato Regional de Iniciados - 2011

68 50

0

196 p 53,0 p

31

Pts

0

075

5 4

13 10

5

3º

7

Pts

25

Pts

105

0

517 1

0

148 p

2º

75,0 p 154 p

1º

0

4º

0 0

0

415

14 1510

CSM

Pts

75148 154 196

227980

Pts

91

3

ADRAPAJS ACDSJ GDE

0

Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira



Nº Total de Atletas

Provas Participação

100 m barr. 6 9 5 8 7 6 4

250 m 2 8 9

1 500 m 3 8 9 7

Altura 12 7 5 3 9 1 4 1 8 6 2 1

Comprimento 13 9 7 3 8 5 2 6 1 4 1

Peso 10 5 3 2 8 6 9 7 4 1 1

Martelo 7 7 6 8 3 9 5 4

Dardo 9 9 6 5 4 3 2 8 7 1

4 000 m Mx 2 8 9

1ª Jornada: 64

80 m 6 9 6 4 8 7 5

800 m 5 7 5 6 9 8

250 m barr. 5 5 8 9 7 6

1 500 m Obst. 3 8 7 9

Quádruplo 6 8 6 4 5 9 7

Vara 3 8 9

Disco 11 7 6 4 5 9 8 3

4 x 80m 3 9 7 8

2ª Jornada: 42

Pontuam os 12 primeiros em cada prova ( 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 1, 1, 1 )
Pontuam até 3 atletas por clube em cada prova ( 2 estafetas )
Os clubes devem apresentar pelo menos 6 atletas diferentes no campeonato
Os clubes devem participar em, pelo menos, 8 provas diferentes
Os atletas podem participar em 2 provas numa jornada, num máximo de 4, desde que uma delas seja a estafeta

Clubes:

PtsPts

107

143 109101

Pts

58

43

2 6

10

Campeonato Regional de Iniciados - 2011

48 19

200 p

3º

0

4º

109 p101 p

0

7

91

MASCULINOS 43

1º

04

11

5 0

0

0

0

0

0

0

0

Pontuação:

2º

Pts

Classificação:

Nº de Atletas por clube:

Nº de Provas por clube:

Classificação Colectiva:

Nº Títulos:

200

Pts

1516

52 693

ACDSJ AJS ADRAP

8

12

143 p

5

61

25 p

13 4

CSM GDE

Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira
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