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Peso - 3 Kg (Fem)

 Final

Miliza Cabral Ini AJS  8,921ª 97

Mónica Abreu Juv ACDSJ  8,702ª 95

Carolina Ascensão Juv CSM  8,103ª 95

Natália Figueira Juv AJS  8,064ª 96

Ana Filipa Serrão Juv GDE  7,655ª 95

Inês Teles Ini CSM  6,586ª 98

Liliana Gomes Juv CSM  6,307ª 95

Joana Cardoso Ini ADRAP  6,148ª 98

Sara Aguiar Ini ACDSJ  5,129ª 97

Diana V. Sousa Ini ADRAP  4,8210ª 98

Diana R. Fernandes Ini AJS  4,2211ª 98

Peso - 5 Kg (Masc)

 Final

David Ferreira Juv ADRAP  12,841º 95

J. Tiago Henriques Juv CSM  10,082º 96

Rodolfo França Juv GDE  9,843º 95

José Mário Mendes Ini ACDSJ  9,144º 97

Diogo Nunes Juv CEGZ  8,885º 96

Tomás Pereira Ini GDE  8,226º 97

Leandro Rodrigues Juv AJS  8,217º 96

Ricardo J. Gomes Ini AJS  7,238º 97

Paulo A. Rodrigues Ini CSM  5,629º 97

Rudy Orfaos Ini AJS  3,6710º 98

Martelo - 3 Kg (Fem)

 Final

Mónica Abreu Juv ACDSJ  39,641ª 95

Natália Figueira Juv AJS  32,752ª 96

Ana Filipa Serrão Juv GDE  19,933ª 95

Sara Aguiar Ini ACDSJ  17,624ª 97

Diana V. Sousa Ini ADRAP  16,415ª 98

Diana R. Fernandes Ini AJS  13,546ª 98

Martelo - 5 Kg (Masc)

 Final

Décio Andrade Ini GDE  56,251º RR Ini97

José Mário Mendes Ini ACDSJ  41,402º 97

David Ferreira Juv ADRAP  40,363º 95

Leandro Rodrigues Juv AJS  22,584º 96

Rodolfo França Juv GDE  20,275º 95

Ricardo J. Gomes Ini AJS  19,306º 97

Diogo Nunes Juv CEGZ  18,907º 96

100 m Barreiras-0,76 (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  2,1 v

100 m Barreiras-0,76 (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  2,1 v

Marisa Ascensão Juv CSM       1 7,79   1ª 96

Melissa Gouveia Ini ADRAP       1 7,93   2ª 97

Diana Pereira Juv AJS       1 9,94   3ª 96

Catarina Rosa Ini CSM FP98

2Eliminatória Vento: Fav: +  2,6 v

Carla Sá Juv CSM       1 8,34   1ª Q95

Carina Silva Juv GDE       1 8,80   2ª 95

Graciela Cabral Ini AJS       2 0,34   3ª q98

Miliza Cabral Ini AJS       2 2,36   4ª q97

Andreia Costa Juv GDE       2 3,86   5ª q96

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

David Câmara Juv AJS  6,061º + 1,2  95

João Pedro Sousa Juv ACDSJ  5,982º + 1,2  96

Vítor J. Gouveia Juv CSM  5,733º   0,0  95

Fernando Brito Juv CSM  5,544º + 1,2  96

Valentim Fernandes Juv AJS  5,375º + 1,8  95

Richard Fernandes Juv CSM  5,106º   0,0  96

Pedro Fernandes Ini CSM  4,847º + 0,2  97

Guilherme Freitas Ini GDE  4,748º + 0,7  97

Marco Filipe Sá Ini AJS  4,719º + 1,5  97

Mílton Ferreira Ini CSM  4,5610º + 1,8  98

Pedro A. Freitas Juv GDE  4,5411º   0,0  96

Diogo Alves Juv CEGZ  3,1212º   0,0  96

110 m Barreiras-0,91 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,1 v

Micael Franco Juv ADRAP       1 5,78   1º 95

André Freitas Juv AJS       1 7,25   2º 95

Samuel Oliveira BRAJuv CSM       1 8,02   3º 95

Pedro Abreu Juv AJS       2 1,44   4º 96

Richard Fernandes Juv CSM       2 1,60   5º 96

João Rosa Ini GDE97

Salto em Altura (Fem)

 Final

Cristina Ramos Juv CSM  1,411ª 95

Cátia Gomes Juv ADRAP  1,372ª 95

Cláudia Fernandes Ini AJS  1,373ª 97

Natacha Silva Juv AJS  1,374ª 95

Marisa Ascensão Juv CSM  1,255ª 96

Liliana Martins Ini ADRAP SM98

100 metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,7
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100 metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,7

Joana J. Pinto Juv AJS       1 3,74   1ª Q95

Joana Freitas Ini ACDSJ       1 4,03   2ª Q97

Carlota Spínola Ini CSM       1 4,13   3ª q97

M. Beatriz Alves Juv CEGZ       1 5,06   4ª 96

Cristina Ramos Juv CSM       1 5,19   5ª 95

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,6

Mariza Santos Ini ACDSJ       1 2,95   1ª Q97

Diana Pereira Juv AJS       1 3,76   2ª Q96

Mónica Vasconcelos Ini ADRAP       1 4,08   3ª q98

Vanessa Sousa Ini CSM       1 4,36   4ª 97

Cláudia Barros Juv GDE       1 5,70   5ª 95

Liliana Martins Ini ADRAP       1 6,72   6ª 98

3Eliminatória Vento: Fav: +  1,7

Sílvia Correia Ini GDE       1 2,69   1ª Q-RR  Ini97

Cláudia Faria Juv AJS       1 3,70   2ª Q95

Carla Sá Juv CSM       1 4,35   3ª 95

Diana Freitas Ini GDE       1 4,43   4ª 97

Noélia Freitas Juv GDE       1 6,07   5ª 95

100 metros (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,4

Pedro A. Freitas Juv GDE       1 2,02   1º Q96

Samuel Oliveira BRAJuv CSM       1 2,34   2º Q95

João Pedro Gouveia Ini AJS       1 3,14   3º 98

Pedro Fernandes Ini CSM       1 3,20   4º 97

Humberto Góis Ini AJS FP97

2Eliminatória Vento: Fav: +  0,9

Fernando Brito Juv CSM       1 1,84   1º Q96

Filipe Gonçalves Juv ACDSJ       1 2,48   2º Q95

João H. Neves Ini CSM       1 3,02   3º q98

José L. Correia Ini AJS       1 4,00   4º 97

Leonardo Alves Juv CEGZ       1 4,17   5º 96

Vítor J. Gouveia Juv CSM FP95

3Eliminatória Vento: Fav: +  1,7

João Pedro Sousa Juv ACDSJ       1 1,74   1º Q96

João Olim Juv GDE       1 1,99   2º Q96

Rodrigo Ramos Ini CSM       1 2,83   3º q98

Alexandre Rebelo Ini CSM       1 3,38   4º 97

Mílton Ferreira Ini CSM       1 4,18   5º 98

1.500  metros (Fem)

 Final

Lina Soares Juv AJS     4  5 9,65   1ª 95

Joana M. Oliveira Juv CSM     6  4 0,5    2ª 95

1.500  metros (Masc)

 Final

1.500  metros (Masc)

 Final

J.agostinhofernandes Ini AJS     4  5 1,27   1º 97

José Gonçalves Ini ACDSJ     4  5 2,81   2º 97

Diogo Rodrigues Ini GDE     5  0 4,61   3º 97

Filipe Pinto Ini AJS     5  1 1,04   4º 97

Leandro José Abreu Ini AJS     5  1 4,52   5º 98

Luís E. Santos Juv CSM     5  2 3,22   6º 96

Tiago Rodrigues Ini GDE     6  0 0,68   7º 98

100 m Barreiras-0,76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,8

Marisa Ascensão Juv CSM       1 7,71   1ª 96

Melissa Gouveia Ini ADRAP       1 7,85   2ª 97

Carla Sá Juv CSM       1 9,01   3ª 95

Carina Silva Juv GDE       1 9,25   4ª 95

Diana Pereira Juv AJS       1 9,51   5ª 96

Graciela Cabral Ini AJS       2 0,66   6ª 98

Miliza Cabral Ini AJS       2 2,33   7ª 97

Andreia Costa Juv GDE       2 3,94   8ª 96

Salto com Vara (Masc)

 Final

David Câmara Juv AJS  3,551º 95

Carlos Sousa Juv ACDSJ  2,702º 96

100 metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,2

Sílvia Correia Ini GDE       1 2,75   1ª 97

Mariza Santos Ini ACDSJ       1 3,07   2ª 97

Joana J. Pinto Juv AJS       1 3,74   3ª 95

Diana Pereira Juv AJS       1 3,74   4ª 96

Joana Freitas Ini ACDSJ       1 3,97   5ª 97

Carlota Spínola Ini CSM       1 4,04   6ª 97

Cláudia Faria Juv AJS       1 4,04   8ª 95

Mónica Vasconcelos Ini ADRAP       1 4,38   9ª 98

100 metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,3

João Pedro Sousa Juv ACDSJ       1 1,76   1º 96

Pedro A. Freitas Juv GDE       1 1,87   2º 96

Filipe Gonçalves Juv ACDSJ       1 1,88   3º 95

Fernando Brito Juv CSM       1 1,94   4º 96

João Olim Juv GDE       1 1,97   5º 96

Samuel Oliveira BRAJuv CSM       1 2,01   6º 95

João H. Neves Ini CSM       1 2,86   7º 98

Rodrigo Ramos Ini CSM       1 2,88   8º 98
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2.000m Obst.-0,76 (Fem)

 Final

Cátia Gomes Juv ADRAP     9  5 5,46   1ª 95

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Cláudia Fernandes Ini AJS  4,911ª + 1,1  97

Catarina Rosa Ini CSM  4,562ª + 2,0  98

Carina Silva Juv GDE  4,213ª + 1,4  95

Mónica Vasconcelos Ini ADRAP  3,984ª + 0,5  98

Natacha Silva Juv AJS  3,955ª + 2,1 v 95

Cláudia Barros Juv GDE  3,686ª + 1,3  95

Andreia Costa Juv GDE  3,607ª + 1,5  96

Noélia Freitas Juv GDE  3,528ª + 0,4  95

Graciela Cabral Ini AJS  3,319ª   0,0  98

Liliana Gomes Juv CSM  3,2210ª + 1,2  95

Marcas Com vento Regulamentar

Natacha Silva Juv AJS  3,895ª   0,0  95

3.000 metros (Masc)

 Final

Fábio Fernandes Juv ACDSJ     9  3 8,40   1º 95

Valentim Fernandes Juv AJS    1 0  1 3,08   2º 95

Bruno Gonçalves Juv ACDSJ    1 1  5 3,23   3º 95

300 metros (Fem)

 Final

Sílvia Correia Ini GDE       4 2,56   1ª 97

Cláudia Faria Juv AJS       4 5,05   2ª 95

Carlota Spínola Ini CSM       4 5,74   3ª 97

Joana J. Pinto Juv AJS       4 8,38   4ª 95

Diana Freitas Ini GDE       4 8,50   5ª 97

Vanessa Sousa Ini CSM       4 9,30   6ª 97

Melissa Gouveia Ini ADRAP       4 9,88   7ª 97

300 metros (Masc)

 Final

Micael Franco Juv ADRAP       3 6,99   1º 95

Pedro Abreu Juv AJS       3 8,18   2º 96

Filipe Gonçalves Juv ACDSJ       3 8,62   3º 95

André Freitas Juv AJS       3 9,04   4º 95

Leandro Franco Ini GDE       4 3,19   5º 97

João Pedro Gouveia Ini AJS       4 5,41   6º 98

Alexandre Rebelo Ini CSM       4 5,88   7º 97

João Rosa Ini GDE       4 7,01   8º 97

Marcha - 5.000 m (Fem)

 Final

Cláudia Silva Ini CSM    2 8  1 6,73   1ª RR  Juv97

Sofia Pinto Juv AJS    3 0  1 1,00   2ª 96

Ema Rodrigues Juv AJS    3 4  0 9,23   3ª 95

Marcha - 5.000 m (Masc)

 Final

Carlos Sousa Juv ACDSJ    2 8  1 3,23   1º 96

Marco Filipe Sá Ini AJS    3 2  5 3,35   2º 97

Martelo - 2 Kg (Fem)

 Prova Extra

Milene Jesus Inf ACDSJ  36,831ª 99

Linda Mendes Inf ACDSJ  23,202ª 00

Sara Henriques Inf ACDSJ  19,953ª 99

Martelo - 3 Kg (Masc)

 Prova Extra

Álvaro Conceição Inf ACDSJ  24,841º 99

João Paulo Fernandes Inf ACDSJ  23,422º 00

Rúben Batata Inf ACDSJ  15,703º 00

100 m Barreiras-0,84 (Fem)

 Prova Extra Vento:

Sara Sousa Jun CSM93

110 m Barreiras-1,00 (Masc)

 Prova Extra Vento:

António Castro Jun GDE FP94

Salto em Altura (Fem)

 Prova Extra

Diana Faria Jun AJS  1,331ª 94

100 metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Fav: +  0,9

Carla Soares S23 AJS       1 3,46   1ª 91

Débora Macedo S23 AJS       1 4,60   2ª 92
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100 metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  2,1 v

Dany Gonçalves Sen CSM       1 0,61   1º 85

Sérgio Mendes Jun GDE       1 1,03   2º 93

Fernando Almeida S23 CSM       1 1,21   3º 92

Hugo Silva S23 CSM       1 1,50   4º 91

Rodolfo Alves Vet CSM       1 1,71   5º 76

Paulo Ornelas Jun GDE       1 1,73   6º 93

Afonso Fernandes S23 ADRAP       1 3,58   7º 90

Salto em Comprimento (Fem)

 Prova Extra

Elisa C. Freitas Jun GDE  4,971ª + 1,0  94

Sara Sousa Jun CSM  4,582ª + 0,3  93

Débora Macedo S23 AJS  4,463ª + 1,7  92

Diana Faria Jun AJS  3,814ª + 0,4  94

Salto em Comprimento (Masc)

 Prova Extra

Vítor Viveiros Sen CSM  6,611º + 1,1  84

Renato Araújo Jun CSM  5,882º + 0,9  93

Jorge Abreu Jun CSM  5,073º + 0,8  93

1.500  metros (Fem)

 Prova Extra

Joana Soares Jun AJS     5  0 5,54   1ª 93

1.500  metros (Masc)

 Prova Extra

Nuno Paulo Jun ACDSJ     3  5 7,80   1º 93

Paulo Lima Jun ADRAP     4  1 1,75   2º 93

Carlos E. Freitas Sen ADRAP     4  1 3,14   3º 84

Marco Castro Jun GDE     4  1 3,82   4º 93

Davide Teixeira S23 AJS     4  1 4,29   5º 92

Danilo Nóbrega Jun CSM     4  1 5,43   6º 94

Salto com Vara (Masc)

 Prova Extra

António Castro Jun GDE  4,001º 94

100 metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,1

Dany Gonçalves Sen CSM       1 0,63   1º 85

Sérgio Mendes Jun GDE       1 0,93   2º 93

100 metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,1

Fernando Almeida S23 CSM       1 1,18   3º 92

Hugo Silva S23 CSM       1 1,43   4º 91

Rodolfo Alves Vet CSM       1 1,63   5º 76

Paulo Ornelas Jun GDE       1 1,72   6º 93

3.000 metros (Masc)

 Prova Extra

Vítor Marcos Jun ACDSJ     9  1 9,92   1º 94

João Camacho Vet CSM     9  5 9,96   2º 69

Adelino Camacho Vet CFA-M    1 0  3 2,11   3º 68

300 metros (Masc)

 Prova Extra

Dany Gonçalves Sen CSM       3 5,06   1º 85

Hugo Silva S23 CSM       3 6,17   2º 91

Fernando Almeida S23 CSM       3 6,95   3º 92

Rodolfo Alves Vet CSM       3 8,08   4º 76

Marcha - 3.000 m (Fem)

 Prova Extra

Andreia Freitas Sen CSM    1 5  2 6,4    1ª TP83

Marcha - 5.000 m (Fem)

 Prova Extra

Andreia Freitas Sen CSM    2 6  2 0,77   1ª 83

300 metros (Fem)

 Prova Extra

Carla Soares S23 AJS       4 3,72   1ª 91
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300 m Barreiras-0,76 (Fem)

 Final

Joana Freitas Ini ACDSJ       5 2,93   1ª 97

Carla Sá Juv CSM       5 3,03   2ª 95

Melissa Gouveia Ini ADRAP       5 3,86   3ª 97

Sofia Pinto Juv AJS       5 4,20   4ª 96

Cátia Gomes Juv ADRAP       5 5,37   5ª 95

Graciela Cabral Ini AJS       5 9,73   6ª 98

Mariza Santos Ini ACDSJ       6 1,45   7ª 97

Carina Silva Juv GDE DST95

Salto em Altura (Masc)

 Final

David Câmara Juv AJS  1,641º 95

João Olim Juv GDE  1,612º 96

Nídio Frederico Ini AJS  1,583º 97

Rodrigo Ramos Ini CSM  1,454º 98

J. Tiago Henriques Juv CSM  1,454º 96

Richard Fernandes Juv CSM  1,406º 96

Adérito Matos Ini ACDSJ  1,407º 98

Disco - 1 Kg (Fem)

 Final

Mónica Abreu Juv ACDSJ  21,641ª 95

Carolina Ascensão Juv CSM  18,052ª 95

Diana A. Gonçalves Ini AJS  17,993ª 97

Natália Figueira Juv AJS  17,544ª 96

Diana V. Sousa Ini ADRAP  14,485ª 98

Joana Cardoso Ini ADRAP  13,396ª 98

Cláudia Silva Ini CSM  13,027ª 97

Inês Teles Ini CSM  12,168ª 98

300 m Barreiras-0,84 (Masc)

 Final

André Freitas Juv AJS       4 2,99   1º 95

Bruno Gonçalves Juv ACDSJ       4 7,79   2º 95

Mílton Ferreira Ini CSM       4 9,92   3º 98

Leandro José Abreu Ini AJS       5 6,08   4º 98

3.000 metros (Fem)

 Final

Lina Soares Juv AJS    1 1  2 6,51   1ª 95

Ema Rodrigues Juv AJS    1 4  5 9,09   2ª 95

Triplo Salto (Fem)

 Final

Triplo Salto (Fem)

 Final

Cláudia Fernandes Ini AJS  9,871ª   0,0  97

Marisa Ascensão Juv CSM  9,572ª   0,0  96

Sofia Pinto Juv AJS  9,053ª + 0,1  96

Cristina Ramos Juv CSM  8,424ª + 1,0  95

Cláudia Barros Juv GDE SM95

Disco - 1.5 Kg (Masc)

 Final

Décio Andrade Ini GDE  45,341º RR Ini97

David Ferreira Juv ADRAP  34,712º 95

José Mário Mendes Ini ACDSJ  28,543º 97

Leonardo Fernandes Ini AJS  26,714º 97

Leandro Rodrigues Juv AJS  19,375º 96

Bruno Gonçalves Juv ACDSJ  18,136º 95

Rodolfo França Juv GDE  17,697º 95

Tomás Pereira Ini GDE  17,428º 97

Paulo A. Rodrigues Ini CSM  15,269º 97

Luís E. Santos Juv CSM  11,0110º 96

Diogo Alves Juv CEGZ SM96

2.000m Obst.-0,76 (Masc)

 Final

Fábio Fernandes Juv ACDSJ     6  3 2,04   1º 95

Dardo - 500 g (Fem)

 Final

Sara Nóbrega Ini GDE  28,291ª 98

Miliza Cabral Ini AJS  21,142ª 97

Carolina Ascensão Juv CSM  20,643ª 95

Diana A. Gonçalves Ini AJS  16,464ª 97

Joana Cardoso Ini ADRAP  12,515ª 98

Inês Teles Ini CSM  9,646ª 98

Salto com Vara (Fem)

 Final

Joana J. Pinto Juv AJS  2,601ª 95

Catarina Rosa Ini CSM  2,402ª 98

200 metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,4

M. Beatriz Alves Juv CEGZ       3 1,93   1ª 96

Sara Aguiar Ini ACDSJ       3 3,28   2ª 97

Ana Sardinha Ini ADRAP       3 4,65   3ª 98

Liliana Gomes Juv CSM       3 8,59   4ª 95
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200 metros (Fem)

2Final Vento: Desf: - 3,6

Sílvia Correia Ini GDE       2 7,58   1ª 97

Diana Pereira Juv AJS       2 9,72   2ª 96

Mónica Vasconcelos Ini ADRAP       3 0,69   3ª 98

Diana Freitas Ini GDE       3 0,77   4ª 97

Vanessa Sousa Ini CSM       3 0,94   5ª 97

Triplo Salto (Masc)

 Final

João Pedro Sousa Juv ACDSJ  11,721º   0,0  96

J. Tiago Henriques Juv CSM  10,862º + 0,1  96

Marco Filipe Sá Ini AJS  10,773º + 0,3  97

Pedro Abreu Juv AJS  10,654º + 0,4  96

200 metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 3,0

Flávio Vieira Ini GDE       2 6,82   1º 97

Leandro Franco Ini GDE       2 7,10   2º 97

João Pedro Gouveia Ini AJS       2 7,95   3º 98

Filipe Pinto Ini AJS       2 9,08   4º 97

José L. Correia Ini AJS       2 9,10   5º 97

Leonardo Alves Juv CEGZ       2 9,26   6º 96

Adérito Matos Ini ACDSJ       3 2,26   7º 98

2Serie Vento: Desf: - 4,2

Micael Franco Juv ADRAP       2 3,79   1º 95

Pedro A. Freitas Juv GDE       2 4,54   2º 96

Filipe Gonçalves Juv ACDSJ       2 4,59   3º 95

Fernando Brito Juv CSM       2 5,06   4º 96

Samuel Oliveira BRAJuv CSM       2 5,33   5º 95

João Olim Juv GDE       2 5,41   6º 96

Vítor J. Gouveia Juv CSM       2 6,43   7º 95

800 metros (Fem)

 Final

Cláudia Faria Juv AJS     2  2 3,79   1ª 95

Carlota Spínola Ini CSM     2  3 2,04   2ª 97

Cláudia Silva Ini CSM     2  5 1,66   3ª 97

A. Margarida Camacho Ini ADRAP     4  1 9,16   4ª 98

Dardo - 700 g (Masc)

 Final

Décio Andrade Ini GDE  47,881º 97

Jorge Alves Juv ADRAP  34,322º 95

João Rosa Ini GDE  33,813º 97

Fábio Fernandes Juv ACDSJ  33,114º 95

Tomás Pereira Ini GDE  26,105º 97

Leonardo Fernandes Ini AJS  20,476º 97

Dardo - 700 g (Masc)

 Final

Rúben Camacho Juv ADRAP  19,137º 96

José Ferreira Ini ACDSJ  15,068º 98

Paulo A. Rodrigues Ini CSM  13,179º 97

Humberto Góis Ini AJS  7,1810º 97

800 metros (Masc)

 Final

Valentim Fernandes Juv AJS     2  1 2,75   1º 95

J.agostinhofernandes Ini AJS     2  1 7,97   2º 97

Diogo Rodrigues Ini GDE     2  1 9,56   3º 97

José Gonçalves Ini ACDSJ     2  2 1,78   4º 97

Luís E. Santos Juv CSM     2  3 2,49   5º 96

José Ferreira Ini ACDSJ     2  3 5,53   6º 98

4x100+200+300+400m (Fem)

 Final

A. Jardim Serra Juv

miliza cabral (1997) / cláudia 

fernandes (1997) / diana pereira 

(1996) / joana j. pinto (1995)

AJS     2  4 2,65   1ª 95

A. D. R. Água Pena Juv

ana sardinha (1998) / mónica 

vasconcelos (1998) / melissa 

gouveia (1997) / cátia gomes 

(1995)

ADRAP     2  4 6,58   2ª 95

C. S. Marítimo Juv

vanessa sousa (1997) / catarina 

rosa (1998) / marisa ascensão 

(1996) / carla sá (1995)

CSM     2  4 9,58   3ª 95

4x100+200+300+400m (Masc)

 Final

A. Jardim Serra - A Juv

joão pedro gouveia (1998) / 

david câmara (1995) / andré 

freitas (1995) / pedro abreu 

(1996)

AJS     2  0 9,50   1º 95

A. C. D. São João Juv

josé mário mendes (1997) / joão 

pedro sousa (1996) / filipe 

gonçalves (1995) / carlos sousa 

(1996)

ACDSJ     2  1 4,14   2º 95

G. D. Estreito Juv

joão rosa (1997) / flávio vieira 

(1997) / leandro franco (1997) / 

pedro a. freitas (1996)

GDE     2  2 0,42   3º 96

A. D. R. Água Pena Juv

jorge alves (1995) / rúben 

camacho (1996) / david ferreira 

(1995) / micael franco (1995)

ADRAP     2  2 1,56   4º 95
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4x100+200+300+400m (Masc)

 Final

A. Jardim Serra - B Juv

leandro rodrigues (1996) / josé 

l. correia (1997) / nídio frederico 

(1997) / marco filipe sá (1997)

AJS     2  3 0,92   5º 96

C. S. Marítimo Juv

vítor j. gouveia (1995) / 

fernando brito (1996) / rodrigo 

ramos (1998) / samuel oliveira 

(1995)

CSM DSQ 170.1495

Salto em Altura (Masc)

 Prova Extra

Hélder Santos S23 ADRAP  1,921º 90

Disco - 1 Kg (Fem)

 Prova Extra

Mónica S. Silva S23 AJS  33,021ª 91

Triplo Salto (Fem)

 Prova Extra

Lúcia Serrão S23 AJS  10,801ª + 0,5  91

Disco - 1.750 Kg (Masc)

 Prova Extra

Pedro Figueira Jun AJS  26,141º 94

150 metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Desf: - 1,9

Ema Camacho Inf CSM       2 1,25   1ª 00

Renata Rocha Inf ACDSJ       2 2,46   2ª 99

150 metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 2,5

João Duarte Inf ACDSJ       1 9,60   1º RR  Inf99

Salto com Vara (Fem)

 Prova Extra

Sara Sousa Jun CSM  3,101ª 93

Dardo - 600 g (Fem)

 Prova Extra

Rita Afonseca Jun CDRSJ  26,421ª 93

Triplo Salto (Masc)

 Prova Extra

Vítor Viveiros Sen CSM  14,131º + 1,4  84

Renato Araújo Jun CSM  13,292º + 0,5  93

200 metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Desf: - 3,0

Carla Soares S23 AJS       2 7,62   1ª 91

Jessica Gouveia Sen GDE       2 7,82   2ª 86

Elisa C. Freitas Jun GDE       2 7,98   3ª 94

Tânia Caires Sen CSM       2 8,13   4ª 87

200 metros (Masc)

1Prova Extra Vento: Desf: - 3,0

Rodolfo Alves Vet CSM       2 4,46   1º 76

2Prova Extra Vento: Desf: - 4,2

Sérgio Mendes Jun GDE       2 3,14   1º 93

800 metros (Fem)

 Prova Extra

Daniela Sousa Jun ADRAP     2  2 2,66   1ª 93

Joana Soares Jun AJS     2  2 4,09   2ª 93

Dardo - 800 g (Masc)

 Prova Extra

Pedro Figueira Jun AJS  32,191º 94

800 metros (Masc)

 Prova Extra

Nuno Paulo Jun ACDSJ     1  5 4,53   1º 93

Paulo Lima Jun ADRAP     1  5 6,07   2º 93

Bruno Silva Sen AJS     1  5 7,93   3º 89

Davide Teixeira S23 AJS     1  5 8,17   4º 92

Pedro Oliveira Jun GDE     2  0 2,03   5º 94

Danilo Nóbrega Jun CSM     2  0 2,16   6º 94
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA

ACDSJ Associação Cultural e 
Desportiva de São João

493316 8 16 24

ADRAP Associação Desportiva e 
Recreativa de Água de 
Pena/Madeiramania

371423 10 9 19

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

974453 20 21 41

CDRSJ Clube Desportivo e Recreativo 
de São Jorge

11 1 1

CEGZ Clube Escola Básica e 
Secundária Gonçalves Zarco

862 1 3 4

CFA-M Clube Futebol Andorinha / R.C. 
Travel

11 1 1

CSM Club Sport Marítimo 995742 16 22 38

GDE Grupo Desportivo do Estreito 623725 10 17 27

354

192

162 66

89

155

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

945 5 4 9Infantis

1286266 23 29 52Iniciados

1518269 25 32 57Juvenis

322111 6 12 18Juniores

17107 4 5 9Sub23

1174 3 4 7Seniores

66 3 3Veteranos

354

192

162 66

89

155

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AARAM

100 metros Fem

Sílvia Correia       1 2,69  Ini 1997 Ini

150 metros Masc

João Duarte       1 9,60  Inf 1999 Inf

Marcha - 5.000 m Fem

Cláudia Silva    2 8  1 6,73  Juv 1997 Ini

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Falsa PartidaFP

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Tempo PassagemTP
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