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Competição:	   Taça	  de	  Benjamins	  -‐	  5ª	  jornada	  (AJS) Local:	   Data:	  

Velocidade 10	  Saltos BM Média Class. Nível

1988 M 2001 ACDSJ 5 5 5
1785 M 2001 ACDSJ 5 5 5
1876 M 2002 ACDSJ 4 5 4
1981 M 2002 ACDSJ 4 4 4
1834 F 2001 GDE 4 5 5
1743 F 2002 GDE 5 5 4
1777 F 2002 GDE 5 4 4
1763 F 2002 GDE 4 4 4
1745 F 2001 ACDSJ 5 5 3
1790 F 2001 ACDSJ 4 4 4
1824 F 2001 ACDSJ 4 4 4
1735 F 2001 ACDSJ 4 5 4
1987 M 2003 ACDSJ 4 5 3
1980 M 2002 ACDSJ 4 4 3
1979 M 2001 ACDSJ 4 4 5
1978 M 2001 ACDSJ 3 4 4
1865 M 2001 CSM 5 5 5
1875 M 2003 CSM 3 3 2
1993 M 2001 CSM 5 5 5
1991 M 2003 CSM 3 3 3
1940 M 2003 CSM 3 2 3
1942 M 2001 GDE 4 5 5
1956 M 2002 GDE 4 3 4
1972 M 2002 GDE 3 3 3
1930 M 2002 GDE 3 3 4
1772 F 2001 ACDSJ 4 4 5
1734 F 2001 ACDSJ 4 5 3
1830 F 2003 ACDSJ 4 3 2
1820 F 2003 ACDSJ 4 3 2
1807 F 2001 CSM 5 5 5
1744 F 2001 CSM 4 3 3
1706 F 2001 CSM 3 3 3
1822 F 2003 CSM 3 3 3
1951 M 2001 ADRAP 5 5 4
1765 F 2001 ADRAP 5 5 5
1798 F 2001 ADRAP 3 2 5
1964 F 2002 ADRAP 2 3 3
1795 F 2002 ADRAP 3 2 1
1802 F 2002 ADRAP 2 3 3
1821 F 2002 ACDSJ 4 4 3
1831 F 2001 ACDSJ 4 4 2
1736 F 2003 ACDSJ 4 2 2
3635 F 2001 ACDSJ 3 4 3

ACDSJ	  -‐	  
Fem.	  B

Raquel	  Ferreira

3,6 7º Prata
Camila	  Jesus

Lara	  Freitas

Ana	  Mariana	  Gomes

ACDSJ	  -‐	  
Fem.	  C

Angélica	  Pontes

3,3 10º Bronze
Rita	  Assis	  Silva

Mónica	  S.	  Sousa

Carolina	  Marques

Érica	  Santos

Mara	  Viveiros

João	  F.	  Silva

Rodrigo	  Albuquerque
CSM	  -‐	  Masc.	  

A

Diogo	  Gonçalves

Énio	  A.	  Freitas

ADRAP	  -‐	  
Mista

Francisco	  Duque

Martim	  Castro

Milena	  Lucena

Sara	  Câmara

Bianca	  António

Fátima	  Figueira

Alexandra	  Silva

Adriana	  E.	  Jardim

Lurdes	  Araújo

Catarina	  Pinto

4,6

Cristina	  Fernandes

Jorge	  Correia

João	  Pedro	  Olim

3,6 7º
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Equipa Dorsal Atleta Ano
Nível	  individual	  por	  Prova

ACDSJ	  -‐	  
Fem.	  A

ACDSJ	  -‐	  
Masc.	  A

Catarina	  Lima

Liliana	  Freitas

Maria	  Olim

Diogo	  F.	  Sousa

CSM	  -‐	  Fem.	  
B

Câmara	  de	  Lobos

Gonçalo Sousa

Ana Camacho
Mariana Jesus

Diana Andrade

Emanuel J. Silva
João Pedro Buaró

Luís Gomes

Pedro M. Abreu
GDE	  -‐	  Masc.	  

A

Ouro

Equipa
Sexo Clube

3,7 5º Prata

3,7

Ouro1º

3º4,2 Ouro

5º Prata

4,4

3,4 9º Bronze

ACDSJ	  -‐	  
Masc.	  B

Maurício	  Fernandes

3,9 4º Prata

Diogo	  Neves

Lucas	  Silva

J	  Filipe	  G	  Rodrigues

GDE	  -‐	  Fem.	  
A

2º

Prata
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Equipa Dorsal Atleta Ano
Nível	  individual	  por	  Prova

Câmara de Lobos

Equipa
Sexo Clube

1844 F 2001 CSM 5 5 3
1837 F 2003 CSM 3 3 4
1838 F 2003 CSM 2 3 4
1839 F 2003 CSM 3 2 3
1815 F 2002 GDE 3 4 4
1816 F 2002 GDE 2 2 3
1702 F 2001 GDE 3 4 3
1759 F 2001 GDE 2 4 3
1891 M 2002 ACDSJ 2 3 4
1884 M 2001 ACDSJ 2 3 5
1986 M 2002 ACDSJ 3 3 3
1829 F 2003 ACDSJ 4 3 2
3636 F 2002 ACDSJ 2 3 3
1740 F 2002 AJS 2 3 5
1812 F 2001 AJS 2 3 3
1749 F 2001 AJS 3 2 3
1750 F 2001 AJS 3 3 3
1898 M 2001 AJS 2 3 4
1994 M 2002 AJS 3 3 2
1995 M 2003 AJS 1 2 4
1998 M 2001 AJS 1 1 1
1900 M 2001 AJS 5 4 5
1996 M 2002 AJS 3 2 2
1888 M 2001 AJS 3 3 2
1997 M 2003 AJS 3 2 2
1859 M 2001 AJS 3 3 4
1841 F 2003 AJS 2 2 2
1826 F 2003 AJS 2 3 4
1842 F 2002 AJS 2 1 1
1843 F 2003 AJS 3 1 2
1752 F 2001 AJS 3 4 3
1944 M 2001 GDE 2 2 3
1974 M 2001 GDE 1 2 2
1966 M 2003 GDE 2 1 2
1817 F 2003 GDE 2 3 2

AJS	  -‐	  Fem.	  B

Erika	  Restolho

2,3 17º
Inês	  Abreu

Joana	  A.	  Azevedo

Mariana	  Mejia

Nádia	  Fernandes

12º Bronze
Luísa	  Martins

Sandra	  Teles

Laura	  C.	  Gonçalves

Adriano	  Gouveia

Elvis	  Pinto

Carlos	  A.	  Pereira

João	  B.	  Teixeira

GDE	  -‐	  Fem.	  B

A.	  Beatriz	  Correia

3,1

Hélder Silva

Diva Henriques

Diogo E. Fernandes

Tomás Castro

AJS	  -‐	  Masc.	  
D

Francisco	  Faria

Ana	  Teixeira

Leonor	  Reonolds

ACDSJ	  -‐	  
Mista

GDE	  -‐	  Mista

Ronaldo	  Gouveia

João	  Pestana

Pedro	  Gouveia

Hélder	  Soares

Tiago	  Nóbrega

Andreia	  Rodrigues

Pedro	  Pestana

Isabel	  Berenguer

15º

Bronze14º

CSM	  -‐	  Fem.	  
A

Lúcia	  Afonso

Filipa	  Berenguer

2,7

Diana	  G.	  Freitas

Sandra	  Neves

Joana	  Jardim

AJS	  -‐	  Fem.	  C

Pedro	  F.	  Correia

Joana	  Viveiros

AJS	  -‐	  Masc.	  
A

Bronze10º3,3

Bronze15º

13º Bronze3,0

17º2,0

2,9

2,7 Bronze
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Equipa Dorsal Atleta Ano
Nível	  individual	  por	  Prova

Câmara de Lobos

Equipa
Sexo Clube

3637 M 2004 2 2 1
5144 F 2001 5 5 5

80 46 Femininos 34 Masculinos

Classificação Colectiva da 5ª Jornada: 1º A.C.D. São João 10,8 pts

2º G. D. Estreito 10,1 pts

3º C. S. Marítimo 8,3 pts

4º A. Jardim da Serra 7,6 pts

5º A. D. R. Água de Pena 3,4 pts

Individual

Nº	  total:

Afonso	  Gouveia

Fabiana	  Sousa
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