
Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo R.A.Madeira
Comunicado de Resultados

sábado, 11 de Junho de 2011

RG3 / Centro Desportivo da Madeira
Funchal / Ribeira Brava

Jornada de: 1190036

Martelo - 6 Kg (Masc)

 Final
David Ferreira Juv ADRAP  37,171º 95
Vítor Chaves Jun GDE  33,512º 93
Rodolfo França Juv GDE  17,723º 95

Martelo - 4 Kg (Fem)

 Final
Mónica Abreu Juv ACDSJ  33,551ª 95
Mariana F. Rodrigues Juv AJS  31,472ª 94

Salto em Altura (Fem)

 Final
Fabiana Gomes Jun ADRAP  1,401ª 93
Sara Sousa Jun CSM  1,322ª 93
Joana Soares Jun AJS  1,243ª 93
Natacha Silva Juv ADRAP  1,204ª 95
Sofia Gonçalves Jun ADRAP SM93
Lina Soares Juv AJS SM95

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
Jorge Abreu Jun AJS  6,331º   0,0  93
Renato Araújo Jun AJS  6,202º + 0,1  93
António Castro Juv GDE  5,723º + 0,4  94
Micael Franco Juv ADRAP  5,294º + 0,1  95
Ricardo Pereira Jun CSM  5,025º   0,0  93
Pedro Figueira Juv ADRAP  4,636º   0,0  94

Marcha - 5.000 m (Fem)

 Final
Rubina Soares Jun AJS    2 9  4 6,12   1ª 92
Ema Rodrigues Juv ADRAP    3 4  0 1,14   2ª 95

Marcha - 5.000 m (Masc)

 Final
Leandro Oliveira Juv ADRAP    2 7  3 9,51   1º 95

Disco - 1 Kg (Fem)

 Final
Lídia Viveiros Jun ADRAP  30,611ª 92
Elisabete Gomes Jun CDRSJ  29,722ª 93
Mariana F. Rodrigues Juv AJS  27,923ª 94
Mónica Abreu Juv ACDSJ  21,274ª 95
Vanessa Ornelas Juv GDE  20,635ª 94
Solange Santos Juv ADRAP  20,516ª 95

Disco - 1 Kg (Fem)

 Final
Carolina Ascensão Juv CSM 14,907ª 95

100 metros (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,7
Fabiana Gomes Jun ADRAP      1 3,56   1ª 93
Carina Silva Juv GDE      1 4,27   2ª 95
Joana J. Pinto Juv ADRAP      1 4,54   3ª 95
Mónica Fontes Juv CSM      1 4,83   4ª 95
Samanta Gomes Juv GDE      1 5,41   5ª 94
Nélia Ornelas Juv CSM      1 6,18   6ª 95

100 metros (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,4
José Fernandes Jun CSM      1 1,72   1º Q93
Fernando Almeida Jun CSM      1 1,78   2º Q92
David Câmara Juv ADRAP      1 2,20   3º Q95
Filipe Gonçalves Juv ACDSJ      1 2,51   4º q95
Samuel Oliveira BRAJuv CSM      1 2,56   5º 95
Ricardo Pereira Jun CSM      1 2,59   6º 93

2Eliminatória Vento: Desf: - 2,0
Sérgio Mendes Jun GDE      1 1,87   1º Q93
Wilson Barros Juv ADRAP      1 1,89   2º Q94
Paulo Ornelas Jun GDE      1 2,01   3º Q93
Rúben Boloto Juv GDE      1 2,29   4º q94
Kyrylo Vasylyev UKRJun GDE      1 2,56   5º 93
Pedro Figueira Juv ADRAP      1 2,93   6º 94

1.500  metros (Fem)

 Final
Lina Soares Juv AJS    4  5 7,39   1ª 95
Cláudia Faria Juv ADRAP    5  2 3,50   2ª 95

1.500  metros (Masc)

 Final
Nuno Paulo Jun ACDSJ    4  0 4,39   1º 93
Vítor Marcos Juv ACDSJ    4  1 8,35   2º 94
João Pereira Juv GDE    4  2 8,80   3º 94
Henrique Gouveia Jun ADRAP    4  3 2,24   4º 93
Valentim Fernandes Juv AJS    4  3 5,44   5º 95
Vítor Paixão Juv ADRAP    4  4 4,73   6º 95
André N. Ferreira Juv ADRAP    5  2 8,88   7º 95

Salto com Vara (Masc)

 Final
Renato Araújo Jun AJS 4,051º 93
Belarmino Silva Juv ADRAP 3,752º 94
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Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo R.A.Madeira
Comunicado de Resultados

sábado, 11 de Junho de 2011

RG3 / Centro Desportivo da Madeira
Funchal / Ribeira Brava

Jornada de: 1190036

Salto com Vara (Masc)

 Final
António Castro Juv GDE  3,603º 94

100 metros (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,4
Sérgio Mendes Jun GDE       1 1,35   1º 93
Wilson Barros Juv ADRAP       1 1,82   2º 94
Fernando Almeida Jun CSM       1 2,02   3º 92
Paulo Ornelas Jun GDE       1 2,16   4º 93
Rúben Boloto Juv GDE       1 2,25   5º 94
David Câmara Juv ADRAP       1 2,33   6º 95
José Fernandes Jun CSM       1 2,49   7º 93
Filipe Gonçalves Juv ACDSJ       1 2,65   8º 95

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Camila Lucena Juv CSM  5,031ª   0,0  94
Elisa C. Freitas Juv GDE  4,912ª   0,0  94
Débora Macedo Jun AJS  4,413ª + 0,7  92
Solange Santos Juv ADRAP  4,244ª   0,0  95
Carina Silva Juv GDE  4,205ª   0,0  95
Cláudia Figueira Juv ADRAP  3,686ª   0,0  94

Disco - 1.750 Kg (Masc)

 Final
Vítor Chaves Jun GDE  35,041º 93
David Rocha Juv AJS  33,942º 94
David Ferreira Juv ADRAP  25,223º 95

3.000 m Obstáculos (Fem)

 Final
Daniela Sousa Jun ADRAP    1 1  4 0,47   1ª 93
Joana Soares Jun AJS    1 1  4 7,63   2ª 93

400 metros (Fem)

 Final
Marta Fernandes Juv ADRAP       6 8,12   1ª 94
Milisa Silva Juv ADRAP       7 1,07   2ª 95
Jéssica Barradas Juv AJS       8 0,70   3ª 95

400 metros (Masc)

 Final
Paulo Lima Jun ADRAP       5 1,27   1º 93
Wilson Barros Juv ADRAP       5 2,19   2º 94
José Fernandes Jun CSM       5 6,64   3º 93

5.000 metros (Masc)

 Final
Marco Castro Jun GDE    1 7  3 1,01   1º 93
Bruno Freitas Jun ADRAP    1 7  4 7,50   2º 93
Paulo Freitas Jun ADRAP    1 8  3 3,05   3º 92
Ricardo Pinto Jun ADRAP    1 8  3 4,69   4º 93

Estafeta - 4 x 100 m (Fem)

 Final
C. S. Maritimo Juv
mónica fontes (1995) / camila 
lucena (1994) / sara sousa 
(1993) / carla sá (1995)

CSM      5 4,83   1ª 95

A. D. R. A. Pena Juv

cláudia figueira (1994) / cátia 
rodrigues (1999) / natacha silva 
(1995) / joana j. pinto (1995)

ADRAP DSQ 170.14 1ª 
transm.

95

Estafeta - 4 x 100 m (Masc)

 Final
G. D. Estreito Jun
kyrylo vasylyev (1993) / sérgio 
mendes (1993) / paulo ornelas 
(1993) / rúben boloto (1994)

GDE      4 5,01   1º 94

A. D. R. A. Pena Juv
david câmara (1995) / 
belarmino silva (1994) / paulo 
lima (1993) / micael franco 
(1995)

ADRAP      4 6,53   2º 95

C. S. Maritimo Juv
vítor j. gouveia (1995) / césar 
frança (1995) / danilo nóbrega 
(1994) / samuel oliveira (1995)

CSM      4 8,33   3º 95

Martelo - 2 Kg (Fem)

 Prova Extra
Rosa Jesus Inf ACDSJ 31,831ª RR  Inf99

Martelo - 3 Kg (Fem)

 Prova Extra
Mónica Abreu Juv ACDSJ 40,491ª 95
Mariana F. Rodrigues Juv AJS 35,322ª 94
Guida Henriques Ini AJS 32,383ª 96

Martelo - 7,26 Kg (Masc)

 Prova Extra
Paulo Henriques Sen CSM 37,491º 82
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Jornada de: 1190036

Martelo - 4 Kg (Masc)

 Prova Extra
Décio Andrade Ini GDE  58,151º RR  Ini97
José Mário Mendes Ini ACDSJ  37,282º 97

300 metros (Fem)

 Prova Extra
Sílvia Correia Ini GDE       4 3,86   1ª 97
Carla Sá Juv CSM       4 6,16   2ª 95
Diana Pereira Ini ADRAP       4 6,50   3ª 96
Mariza Santos Ini ACDSJ       4 6,82   4ª 97
Marta Fernandes Juv ADRAP       4 6,89   5ª 94
Milisa Silva Juv ADRAP       4 9,22   6ª 95

Salto em Altura (Fem)

 Prova Extra
Mariana Mendonça Sen AJS  1,401ª 88

300 metros (Masc)

 Prova Extra
Pedro Abreu Ini ADRAP       3 8,69   1º 96
Filipe Gonçalves Juv ACDSJ       3 9,68   2º 95
João Pedro Sousa Ini ACDSJ       3 9,72   3º 96
Tomás Pereira Ini GDE       4 1,20   4º 97
Diogo Viveiros Ini GDE       4 6,55   5º 96

Salto em Comprimento (Masc)

 Prova Extra
Vítor Viveiros Sen GDE  6,071º + 0,8  84

Marcha - 5.000 m (Masc)

1Prova Extra
Carlos Sousa Ini ACDSJ    2 8  1 8,51   1º 96

Marcha - 5.000 m (Fem)

1Prova Extra
Letícia Fernandes Ini ADRAP    3 6  4 3,65   1ª 96

Marcha - 5.000 m (Masc)

 2Prova Extra
Vítor Silva S23 ADRAP    2 3  2 0,98   1º 90
Énio Freitas Vet-A CSM    3 1  1 8,28   2º 72

Disco - 1 Kg (Fem)

 Prova Extra
Mónica S. Silva S23 AJS 32,511ª 91
Fátima Ribeiro S23 CSM 31,632ª 91
C. Muriela Góis S23 GDE 30,403ª 91

Disco - 1 Kg (Masc)

 Prova Extra
Décio Andrade Ini GDE 47,211º 97
José Mário Mendes Ini ACDSJ 25,582º 97

100 metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Desf: - 1,7
Liliana Henriques S23 AJS      1 2,91   1ª 90
Carla Soares S23 AJS      1 3,51   2ª 91

100 metros (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 0,1
Dany Gonçalves Sen CSM      1 1,01   1º 85
Éder Pires CPVS23 CSM      1 1,81   2º 90
Xavier Carvalho S23 ADRAP      1 2,17   3º 89

Salto com Vara (Masc)

 Prova Extra
Hélder Fernandes Sen CSM 4,451º 77

Salto em Comprimento (Fem)

 Prova Extra
Januária Pereira Sen AJS 5,501ª   0,0  79

Disco - 2 Kgs (Masc)

 Prova Extra
Marçal Rodrigues S23 CSM 41,401º 90
André Gonçalves Sen CSM 34,852º 86

400 metros (Fem)

 Prova Extra
Jessica Gouveia Sen GDE      6 4,29   1ª 86

400 metros (Masc)

 Prova Extra
Hugo Silva S23 CSM      5 0,76   1º 91
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Jornada de: 1190036

5.000 metros (Masc)

 Prova Extra
Miguel Passos Vet DRA    1 7  4 7,92   1º 75
Aurélio Góis Vet ADRAP    1 8  4 7,27   2º 75
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Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo R.A.Madeira
Comunicado de Resultados
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RG3 / Centro Desportivo da Madeira
Funchal / Ribeira Brava

Jornada de: 1190036

3.000 m Obstáculos (Masc)

 Final
Manuel Fernandes Jun CSM     9  1 9,69   1º 92
Nuno Paulo Jun ACDSJ     9  3 3,65   2º 93
Marco Castro Jun GDE    1 0  5 3,83   3º 93

Salto em Altura (Masc)

 Final
Jorge Abreu Jun AJS  1,911º 93
Micael Franco Juv ADRAP  1,562º 95

100 m Barreiras-0,84 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,9
Fabiana Gomes Jun ADRAP       1 8,03   1ª 93
Carla Sá Juv CSM       1 8,15   2ª 95
Joana Soares Jun AJS       1 8,69   3ª 93
Jéssica Barradas Juv AJS       2 1,08   4ª 95

110 m Barreiras-1,00 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,5
Belarmino Silva Juv ADRAP       1 6,72   1º 94
Paulo Ornelas Jun GDE       1 6,75   2º 93

Dardo - 800 g (Masc)

 Final
Roberto Nóbrega Jun ADRAP  42,171º 92
Jorge Alves Juv ADRAP  37,662º 95
Kyrylo Vasylyev UKRJun GDE  33,483º 93
Danilo Nóbrega Juv CSM  24,894º 94

Peso - 4 Kg (Fem)

 Final
Vanessa Ornelas Juv GDE  9,121ª 94
Elisabete Gomes Jun CDRSJ  8,672ª 93
Carolina Ascensão Juv CSM  6,653ª 95
Joana J. Pinto Juv ADRAP  5,974ª 95
Rubina Soares Jun AJS  5,655ª 92
Beatriz Sá Jun AJS  5,576ª 93
Sofia Gonçalves Jun ADRAP  4,587ª 93
Ema Rodrigues Juv ADRAP  4,398ª 95

Triplo Salto (Fem)

 Final
Elisa C. Freitas Juv GDE  9,961ª   0,0  94
Sara Sousa Jun CSM  9,562ª   0,0  93
Marta Fernandes Juv ADRAP  9,323ª   0,0  94

Triplo Salto (Fem)

 Final
Débora Macedo Jun AJS 9,184ª   0,0  92

3.000 metros (Fem)

 Final
Rubina Soares Jun AJS    1 3  5 8,71   1ª 92
Ema Rodrigues Juv ADRAP    1 4  5 2,22   2ª 95

3.000 metros (Masc)

 Final
João Pereira Juv GDE    9  3 4,30   1º 94
Valentim Fernandes Juv AJS    1 0  0 2,83   2º 95
Leandro Oliveira Juv ADRAP    1 1  4 3,77   3º 95

200 metros (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,5
Elisa C. Freitas Juv GDE      2 8,68   1ª 94
Carla Sá Juv CSM      2 9,46   2ª 95
Milisa Silva Juv ADRAP      3 1,30   3ª 95
Mónica Fontes Juv CSM      3 2,17   4ª 95
Beatriz Sá Jun AJS      3 3,55   5ª 93
Natacha Silva Juv ADRAP      3 4,81   6ª 95

Triplo Salto (Masc)

 Final
Renato Araújo Jun AJS 13,471º   0,0  93
António Castro Juv GDE 12,342º - 0,6  94
Micael Franco Juv ADRAP SM95

Salto com Vara (Fem)

 Final
Sara Sousa Jun CSM 3,201ª 93
Camila Lucena Juv CSM 3,102ª 94
Joana J. Pinto Juv ADRAP 2,603ª 95
Cláudia Figueira Juv ADRAP 2,504ª 94
Débora Macedo Jun AJS 2,355ª 92
Jéssica Barradas Juv AJS 2,206ª 95

200 metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,6
Hugo Sousa Juv GDE      2 4,55   1º 94
David Câmara Juv ADRAP      2 5,11   2º 95
Samuel Oliveira BRAJuv CSM      2 5,53   3º 95
Ricardo Pereira Jun CSM      2 6,21   4º 93
Pedro H. Gonçalves Juv CSM      2 7,15   5º 95
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Jornada de: 1190036

200 metros (Masc)

2Serie Vento: Desf: - 2,8
Sérgio Mendes Jun GDE       2 3,65   1º 93
Wilson Barros Juv ADRAP       2 3,86   2º 94
José Fernandes Jun CSM       2 4,20   3º 93
Fernando Almeida Jun CSM       2 4,66   4º 92
Jorge Abreu Jun AJS       2 4,83   5º 93

Dardo - 600 g (Fem)

 Final
Rita Afonseca Jun CDRSJ  30,461ª 93
Mariana F. Rodrigues Juv AJS  25,962ª 94
Carolina Ascensão Juv CSM  19,583ª 95
Vanessa Ornelas Juv GDE  18,064ª 94
Cláudia Faria Juv ADRAP  14,315ª 95
Daniela Sousa Jun ADRAP  10,156ª 93

Peso - 6 Kg (Masc)

 Final
David Ferreira Juv ADRAP  11,461º 95
Vítor Chaves Jun GDE  11,212º 93
Pedro Figueira Juv ADRAP  7,303º 94

400 m Barreiras-0,76 (Fem)

 Final
Joana Soares Jun AJS       6 8,78   1ª 93
Carina Silva Juv GDE DST95

400 m Barreiras-0,91 (Masc)

 Final
Paulo Ornelas Jun GDE       6 1,34   1º 93
David Câmara Juv ADRAP       7 1,38   2º 95

800 metros (Fem)

 Final
Cláudia Faria Juv ADRAP     2  2 3,74   1ª 95
Lina Soares Juv AJS     2  2 3,82   2ª 95
Daniela Sousa Jun ADRAP     2  4 2,35   3ª 93

800 metros (Masc)

 Final
Paulo Lima Jun ADRAP     1  5 9,43   1º 93
Danilo Nóbrega Juv CSM     2  0 4,43   2º 94
Pedro H. Gonçalves Juv CSM     2  1 8,83   3º 95

Estafeta - 4 x 400 m (Fem)

 Final
A. D. R. A. Pena Juv
fabiana gomes (1993) / milisa 
silva (1995) / cláudia figueira 
(1994) / marta fernandes (1994)

ADRAP    4  3 9,86   1ª 94

Estafeta - 4 x 400 m (Masc)

 Final
A. D. R. A. Pena Juv
wilson barros (1994) / 
belarmino silva (1994) / pedro 
figueira (1994) / paulo lima 
(1993)

ADRAP    3  3 5,36   1º 93

Salto em Altura (Masc)

 Prova Extra
Éder Pires CPVS23 CSM 1,941º 90

100 m Barreiras-0,84 (Fem)

 Prova Extra Vento:
Lúcia Serrão S23 AJS DST91
Mariana Mendonça Sen AJS DST88

110m Barreiras-1,067 (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,5
Alberto Fraga Sen CSM      1 5,82   1º 80

Triplo Salto (Fem)

 Prova Extra
Lúcia Serrão S23 AJS 11,271ª   0,0  91
Mariana Mendonça Sen AJS 10,692ª   0,0  88

Peso - 4 Kg (Fem)

 Prova Extra
Fátima Ribeiro S23 CSM 11,201ª 91
Mónica S. Silva S23 AJS 9,312ª 91

3.000 metros (Masc)

 Prova Extra
Vítor Silva S23 ADRAP    9  3 6,87   1º 90
João Camacho Vet CSM    9  4 1,35   2º 69

Salto com Vara (Fem)
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Salto com Vara (Fem)

 Prova Extra
Januária Pereira Sen AJS  3,501ª 79

200 metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Desf: - 2,4
Liliana Henriques S23 AJS       2 6,55   1ª 90
Carla Soares S23 AJS       2 7,82   2ª 91
Jessica Gouveia Sen GDE       2 9,01   3ª 86

Peso - 7,26 Kg (Masc)

 Prova Extra
Marçal Rodrigues S23 CSM  15,501º 90
André Gonçalves Sen CSM  15,282º 86

400 m Barreiras-0,91 (Masc)

 Prova Extra
Hugo Silva S23 CSM       5 5,04   1º 91

800 metros (Masc)

 Prova Extra
Samuel R. Freitas S23 CSM     2  0 1,63   1º 91

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA

ACDSJ Associação Cultural e 
Desportiva de São João

15105 3 6 9

ADRAP Associação Desportiva e 
Recreativa de Água de Pena

723834 16 22 38

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

45936 14 4 18

CDRSJ Clube Desportivo e Recreativo 
de São Jorge

33 2 2

CSM Club Sport Marítimo 503317 8 19 27
DRA Direcção Regional do Ambiente 11 1 1
GDE Grupo Desportivo do Estreito 432914 7 15 22

229
120

109 50

67

117

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1Infantis
1495 5 7 12Iniciados

1074958 24 25 49Juvenis
684127 11 19 30Juniores
211011 6 6 12Sub23
1477 3 6 9Seniores
33 3 3Veteranos
11 1 1Veteranos A

229
120

109 50

67

117

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
Regional AARAM
Martelo - 2 Kg Fem

Rosa Jesus  31,83Inf 1999 Inf
Martelo - 4 Kg Masc

Décio Andrade  58,15Ini 1997 Ini
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Sem MarcaSM
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Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira

Nº Total de Atletas

Provas Participação

100	  m 6 9 6 5 3 7 4
400	  m 3 9 7 6
1	  500	  m 2 7 9

3	  000	  m	  Obst. 2 9 7
Comprimento 6 5 3 6 9 7 4

Altura 6 9 5 6 7
Disco 7 9 3 6 2 4 7 5

Martelo 2 7 9
5	  000	  m	  Mx 2 7 9
4x	  100m 2

1ª	  Jornada: 38

200	  m 6 6 3 4 7 5 9
800	  m 3 9 6 7
3	  000	  m 2 7 9

100	  m	  barr. 4 9 6 5 7
400	  m	  barr. 2 0 0

Vara 6 6 5 4 3 9 7
Triplo 4 6 5 7 9
Peso 8 5 2 4 3 6 9 7
Dardo 6 4 3 7 6 5 9
4x	  400m 1 0

2ª	  Jornada: 42

Pontuam os 8 primeiros em cada prova ( 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 )
Pontuam até 2 atletas por clube em cada prova ( 1 estafeta ) - os restantes são ignorados da classificação
Os clubes devem apresentar pelo menos 6 atletas diferentes no campeonato 
Os clubes devem participar em, pelo menos, 8 provas diferentes
Os atletas podem participar em 2 provas por jornada, num máximo de 4 no conjunto das duas jornadas

ADRAP

1

1

2

AJS

0

113 89159

14	  p
GDECSM CDRSJ ACDSJ

0

3

159	  p 23	  p

7

Pts

18 0

0

01

0

212

58	  p
3º

Campeonato	  Regional	  de	  Juniores	  -‐	  2011

2656

0

3

47

3

2º
Pontuação:
Classificação:

Clubes:

FEMININOS 32

113	  p 89	  p

811

0

35

3

6

7

71

1º

Pts

14

Pts

88

17

Pts

1654 32

Pts Pts

57

0Nº	  Títulos:

Classificação	  Colectiva:

Nº	  de	  Atletas	  por	  clube:

Nº	  de	  Provas	  por	  clube:

90

0

0



Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira

Nº Total de Atletas

Provas Participação

100	  m 12 7 4 9 5 6 3 2
400	  m 3 9 7 6
1	  500	  m 7 5 3 6 4 9 7
5	  000	  m 4 7 6 9
Vara 3 7 6 9

Comprimento 6 5 3 6 4 9 7
Disco 3 6 9 7

Martelo 3 9 7 6
5	  000	  m	  Mx 1 9
4x	  100m 3

1ª	  Jornada: 45

200	  m 10 7 2 9 5 6 4 3
800	  m 3 9 7 6
3	  000	  m 3 6 9 7

3	  000	  m	  Obst. 3 6 9 7
110	  m	  barr. 2 9 7
400	  m	  barr. 2 7 9

Triplo 3 0 7 9
Altura 2 7 9
Peso 3 9 6 7
Dardo 4 9 7 6 5
4x	  400m 1

2ª	  Jornada: 36

Pontuam os 8 primeiros em cada prova ( 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 )
Pontuam até 2 atletas por clube em cada prova ( 1 estafeta ) - os restantes são ignorados da classificação
Os clubes devem apresentar pelo menos 6 atletas diferentes no campeonato 
Os clubes devem participar em, pelo menos, 8 provas diferentes
Os atletas podem participar em 2 provas por jornada, num máximo de 4 no conjunto das duas jornadas

9

ADRAP CSMGDE

3

137
03820

4

28

36

Pts

1º

7

Pts

1

Pts

AJS ACDSJ

64	  p137	  p

07 1

4

78

94

Pts

7

0

Pontuação:

0

37

Pts

18

7

6

8

16 10

16

65

Nº	  Títulos:

0

0 0

0

0

000

0

Nº	  de	  Atletas	  por	  clube:

Nº	  de	  Provas	  por	  clube:

Classificação	  Colectiva:

172

Campeonato	  Regional	  de	  Juniores	  -‐	  2011

2572

172	  p
2º 3º

0

62	  p 25	  p

0

0

Clubes:

MASCULINOS 42

9

Classificação:

62
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