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Jornada de: 1190032

Martelo - 3 Kg (Fem)

 Final
Guida Henriques Ini AJS  31,641ª 96
Rosa Jesus Inf ACDSJ  25,512ª 99
Diana A. Gonçalves Ini AJS  24,413ª 97
Natália Figueira Ini ADRAP  19,254ª 96
Laura Góis Ini GDE  18,065ª 97
Cátia Nunes Ini GDE  15,346ª 97
Sara Henriques Inf ACDSJ  14,687ª 99
Deise Pestana Inf ACDSJ  13,228ª 98
Joana Cardoso Inf ADRAP  11,439ª 98
Marta Sousa Inf ADRAP  10,8210ª 99

Peso - 4 Kg (Masc)

 Final
Décio Andrade Ini GDE  14,381º 97
Fernando Brito Ini CSM  11,752º 96
João Alves Ini GDE  10,643º 97
Orlando Andrade Ini ACDSJ  6,774º 96
Lourenço Soares Inf CSM  6,365º 98
Luís Gonçalves Inf ACDSJ  6,096º 98
Jorge Poleo Inf ADRAP  6,037º 99
Rafael Abreu Ini AJS  4,678º 97
Alexandre Fernandes Inf ACDSJ  4,559º 99
Ismael Abreu Inf AJS  3,3010º 99

Martelo - 4 Kg (Masc)

 Final
José Mário Mendes Ini ACDSJ  33,361º 97
Álvaro Conceição Inf ACDSJ  12,062º 99
Jorge Poleo Inf ADRAP  10,193º 99
Alexandre Fernandes Inf ACDSJ  9,444º 99
Rafael Abreu Ini AJS  7,895º 97
Ismael Abreu Inf AJS  6,796º 99
Décio Andrade Ini GDE SM97

Peso - 3 Kg (Fem)

 Final
Miliza Cabral Ini ADRAP  8,131ª 97
Joana Freitas Ini ACDSJ  7,942ª 97
Laura Góis Ini GDE  7,843ª 97
Natália Figueira Ini ADRAP  7,424ª 96
Jéssica Soares Ini AJS  6,955ª 96
Diana A. Gonçalves Ini AJS  6,856ª 97
Guida Henriques Ini AJS  6,457ª 96
Letícia Fernandes Ini ADRAP  5,668ª 96
Cátia Nunes Ini GDE  5,409ª 97
Sara Henriques Inf ACDSJ  5,2810ª 99
Deise Pestana Inf ACDSJ  5,1711ª 98
Marta Sousa Inf ADRAP  4,9512ª 99
Diana Correia Inf CSM  4,7813ª 98
Alice Rocha Inf CSM  4,4714ª 99
Débora Abreu Inf CSM  4,0015ª 99

Peso - 3 Kg (Fem)

 Final
Patrícia Ornelas Inf CSM 3,7916ª 99
Joana Cardoso Inf ADRAP 3,7417ª 98

Marcha - 4.000 m (Fem)

 Final
Letícia Fernandes Ini ADRAP    2 6  5 3,98   1ª 96
Miliza Cabral Ini ADRAP    2 9  1 0,45   2ª 97

Marcha - 4.000 m (Masc)

 Final
Carlos Sousa Ini ACDSJ    2 2  2 8,30   1º RR  Ini96

80 m Barreiras-0,76 (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,6
Joana Freitas Ini ACDSJ      1 4,97   1ª Q97
Marisa Ascensão Ini CSM      1 5,02   2ª Q96
Valéria Henriques Ini AJS      1 5,79   3ª Q96
Graciela Cabral Inf ADRAP      1 6,10   4ª q98
Catarina Santos Ini AJS      1 6,84   5ª q96

2Eliminatória Vento: Fav: +  3,0
Sílvia Correia Ini GDE      1 3,55   1ª Q97
Vera Gouveia Ini ADRAP      1 5,28   2ª Q97
Sara Gouveia Ini ADRAP      1 7,86   3ª Q97
Sara Andrade Inf GDE      1 8,64   4ª 99
Cátia Camacho Inf CSM      1 9,37   5ª 98
Mariza Santos Ini ACDSJ FP97

Salto em Comprimento (Masc)

 Final
Fernando Brito Ini CSM 5,451º - 1,5  96
João Pedro Sousa Ini ACDSJ 5,422º - 0,4  96
Pedro A. Freitas Ini GDE 5,193º + 0,1  96
Dinarte Correia Inf ACDSJ 3,874º - 1,6  99
Rafael Ponte Ini CSM 3,725º - 2,2  97
Luís Abreu Ini AJS 3,716º   0,0  97
Fernando Lopes Inf AJS 3,677º   0,0  98
Gonçalo Soares Inf AJS 3,648º - 1,0  98
Anderson Rodrigues Inf ACDSJ 3,469º - 1,9  99
Florentino Jardim Ini CSM 3,2410º - 2,4  97
João Pão Inf ADRAP 3,0211º - 1,0  99
João Araújo Inf CSM 2,7912º   0,0  99

Salto com Vara (Fem)

 Final
Catarina Rosa Inf CSM 1,901ª RR I Inf98
Soraia Freitas Ini AJS 1,802ª 97
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100 m Barreiras-0,84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,9
João Pedro Sousa Ini ACDSJ       1 5,11   1º RR  Ini96
J. Tiago Henriques Ini CSM       1 5,57   2º 96
Mílton Ferreira Inf CSM       1 9,99   3º 98
Óscar Pão Ini ADRAP       2 2,53   4º 96
Gonçalo Soares Inf AJS DSQ 168.798
Diogo Viveiros Ini GDE DST96

80 m Barreiras-0,76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,8
Sílvia Correia Ini GDE       1 3,77   1ª 97
Joana Freitas Ini ACDSJ       1 4,91   2ª 97
Vera Gouveia Ini ADRAP       1 5,27   3ª 97
Marisa Ascensão Ini CSM       1 5,27   4ª 96
Valéria Henriques Ini AJS       1 6,05   5ª 96
Graciela Cabral Inf ADRAP       1 6,84   6ª 98
Catarina Santos Ini AJS       1 6,95   7ª 96
Sara Gouveia Ini ADRAP       1 8,14   8ª 97

Salto em Altura (Masc)

 Final
João Olim Ini GDE  1,551º 96
J. Tiago Henriques Ini CSM  1,482º 96
Pedro Abreu Ini ADRAP  1,403º 96
Mílton Ferreira Inf CSM  1,364º 98
Anderson Rodrigues Inf ACDSJ  1,205º 99
Dinarte Correia Inf ACDSJ SM99
João Pão Inf ADRAP SM99

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Cláudia Fernandes Ini AJS  4,461ª   0,0  97
Catarina Rosa Inf CSM  3,912ª - 1,0  98
Vanessa Sousa Ini CSM  3,853ª - 2,2  97
Manuela Baltazar Ini AJS  3,714ª - 0,2  96
F. Carolina Abreu Ini ADRAP  3,535ª - 1,4  97
Daniela Gonçalves Inf ACDSJ  3,506ª - 0,6  99
Carolina Franco Inf AJS  3,487ª   0,0  99
Andreia Costa Ini GDE  3,438ª - 1,6  96
Carlota Spínola Ini CSM  3,409ª - 1,9  97
Márcia Gouveia Inf AJS  3,3710ª - 0,5  99
Viviana Ponte Inf CSM  3,3511ª - 1,1  98
Graciela Cabral Inf ADRAP  3,2512ª - 0,2  98
Joana C. Gonçalves Inf ACDSJ  3,1513ª - 0,2  99
Isabel Santos Inf ADRAP  3,1514ª - 1,0  98
Renata Rocha Inf ACDSJ  3,1115ª   0,0  99
Cátia Camacho Inf CSM  3,1116ª - 0,8  98
Sara Andrade Inf GDE  3,1017ª - 0,7  99
Iara Silva Inf CSM  3,0218ª - 0,4  99
Cláudia Abreu Ini ADRAP  3,0119ª   0,0  96
Patrícia Ornelas Inf CSM  2,9720ª - 1,3  99
Alice Rocha Inf CSM  2,7921ª - 1,8  99

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Débora Abreu Inf CSM 2,6522ª   0,0  99
Luísa Cunha Ini GDE SM97

1.500  metros (Fem)

 Final
Catarina Santos Ini AJS    5  3 9,96   1ª 96
Laura Costa Ini ADRAP    6  2 3,81   2ª 96
Vera Ornelas Ini ADRAP    6  3 9,20   3ª 97
Luísa Cunha Ini GDE    6  4 4,75   4ª 97
Glória Figueira Ini ADRAP    6  5 8,07   5ª 97

1.500  metros (Masc)

 Final
J.agostinhofernandes Ini AJS    5  0 4,41   1º 97
Rogério Pestana Ini CSM    5  2 0,68   2º 97
Orlando Andrade Ini ACDSJ    5  5 1,25   3º 96
Diogo Viveiros Ini GDE    6  0 8,67   4º 96

250 metros (Fem)

1Final
Vanessa Sousa Ini CSM      3 9,68   1ª 97
Cláudia Abreu Ini ADRAP      3 9,96   2ª 96
Fabiana Almada Ini ACDSJ      4 2,55   3ª 96
Soraia Freitas Ini AJS      4 3,42   4ª 97

2Final
Sílvia Correia Ini GDE      3 6,00   1ª RR  Ini97
Diana Pereira Ini ADRAP      3 7,57   2ª 96
Mariza Santos Ini ACDSJ      3 8,05   3ª 97
Manuela Baltazar Ini AJS      3 8,35   4ª 96
Vera Gouveia Ini ADRAP      3 9,97   5ª 97
Carlota Spínola Ini CSM      4 0,60   6ª 97

250 metros (Masc)

 Final
Pedro Abreu Ini ADRAP      3 2,25   1º 96
Pedro A. Freitas Ini GDE      3 3,47   2º 96
João Olim Ini GDE      3 4,20   3º 96
Óscar Pão Ini ADRAP      4 2,33   4º 96
Florentino Jardim Ini CSM      4 3,50   5º 97
Luís Abreu Ini AJS      4 3,80   6º 97

Martelo - 3 Kg (Fem)

 Prova Extra
Mónica Abreu Juv ACDSJ 39,271ª 95
Mariana F. Rodrigues Juv AJS 33,532ª 94
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Peso - 4 Kg (Fem)

 Prova Extra
Fátima Ribeiro S23 CSM  11,301ª 91

Martelo - 4 Kg (Fem)

 Prova Extra
Viviana Gonçalves S23 AJS  37,861ª 91
Mónica Abreu Juv ACDSJ  30,762ª 95

Peso - 6 Kg (Masc)

 Prova Extra
David Rocha Juv AJS  13,631º 94

Peso - 7,26 Kg (Masc)

 Prova Extra
André Gonçalves Sen CSM  15,471º 86
Marçal Rodrigues S23 CSM  14,922º 90

Peso - 3 Kg (Fem)

 Prova Extra
Vanessa Ornelas Juv GDE  10,661ª 94

Martelo - 7,26 Kg (Masc)

 Prova Extra
Daniel Soares S23 AJS  45,461º 90
Paulo Henriques Sen CSM  36,132º 82

Salto com Vara (Fem)

 Prova Extra
Januária Pereira Sen AJS  3,551ª 79
Sara Sousa Jun CSM  3,102ª 93
Camila Lucena Juv CSM  3,103ª 94
Débora Macedo Jun AJS  2,404ª 92
Cláudia Figueira Juv ADRAP  2,405ª 94
Jéssica Barradas Juv AJS  2,306ª 95

Estafeta - 4 x 100 m (Fem)

 Prova Extra
Seleção Madeira Juv
carla sá (1995) / camila lucena 
(1994) / elisa c. freitas (1994) / 
carina silva (1995)

SM       5 3,04   1ª 94

Estafeta - 4 x 100 m (Fem)

 Prova Extra
A. Jardim Serra Sen
mariana mendonça (1988) / 
carla soares (1991) / camila 
joão (1989) / januária pereira 
(1979)

AJS      5 3,07   2ª 79

A. D. R Água Pena S23
solange santos (1995) / marta 
fernandes (1994) / joana j. pinto 
(1995) / tânia santos (1989)

ADRAP      5 6,53   3ª 89

Estafeta - 4 x 100 m (Masc)

 Prova Extra
A. D. R. Água Pena S23
hélder santos (1990) / afonso 
fernandes (1990) / rafael 
mendes (1991) / xavier carvalho 
(1989)

ADRAP      4 5,58   1º 89

Seleção Madeira - B Jun
pedro bento (1995) / paulo 
ornelas (1993) / rúben boloto 
(1994) / joão pereira (1994)

SM      4 8,15   2º 94

Seleção Madeira - A Juv
david câmara (1995) / wilson 
barros (1994) / belarmino silva 
(1994) / antónio castro (1994)

SM DSQ 170.1494

300 metros (Fem)

 Prova Extra
Liliana Henriques S23 AJS      4 1,44   1ª 90
Joana Soares Jun AJS      4 4,92   2ª 93
Carla Sá Juv CSM      4 7,63   3ª 95
Marta Fernandes Juv ADRAP      4 8,06   4ª 94
Joana J. Pinto Juv ADRAP      4 9,40   5ª 95
Cláudia Figueira Juv ADRAP      5 0,70   6ª 94

300 metros (Masc)

 Prova Extra
Nuno Paulo Jun ACDSJ      3 8,85   1º 93
Rúben Boloto Juv GDE      3 9,71   2º 94
Filipe Gonçalves Juv ACDSJ      3 9,95   3º 95
João Pereira Juv GDE      4 1,33   4º 94
Pedro Figueira Juv IND-M      4 1,70   5º 94
Fábio Fernandes Juv ACDSJ      4 3,48   6º 95
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80 metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  2,2 v
Mariza Santos Ini ACDSJ       1 1,07   1ª Q97
Diana Pereira Ini ADRAP       1 1,16   2ª Q96
Carolina Franco Inf AJS       1 2,35   3ª Q99
Joana C. Gonçalves Inf ACDSJ       1 2,39   4ª q99
Márcia Gouveia Inf AJS       1 2,67   5ª 99
Sara Gouveia Ini ADRAP       1 3,71   6ª 97

2Eliminatória Vento: Fav: +  2,3 v
Sílvia Correia Ini GDE       1 1,00   1ª Q97
Manuela Baltazar Ini AJS       1 1,66   2ª Q96
Vanessa Sousa Ini CSM       1 1,86   3ª Q97
Fabiana Almada Ini ACDSJ       1 2,54   4ª q96
Laura Costa Ini ADRAP       1 2,96   5ª 96
Viviana Ponte Inf CSM       1 2,97   6ª 98

80 metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,1 v
João Pedro Sousa Ini ACDSJ        9,81   1º 96
Fernando Brito Ini CSM        9,93   2º 96
Pedro A. Freitas Ini GDE        9,94   3º 96
João Olim Ini GDE       1 0,22   4º 96
Fernando Lopes Inf AJS       1 1,84   5º 98

Salto em Altura (Fem)

 Final
Valéria Henriques Ini AJS  1,441ª 96
Marisa Ascensão Ini CSM  1,382ª 96
Cláudia Fernandes Ini AJS  1,323ª 97
F. Carolina Abreu Ini ADRAP  1,244ª 97
Sofia Pinto Ini AJS  1,245ª 96
Glória Figueira Ini ADRAP  1,206ª 97
Jéssica C. Gouveia Inf GDE  1,206ª 99
Conceição Ranis NEDInf ACDSJ  1,168ª 99
Daniela Gonçalves Inf ACDSJ  1,169ª 99
Cátia Camacho Inf CSM  1,1210ª 98

Dardo - 600 g (Masc)

 Final
José Mário Mendes Ini ACDSJ  30,621º 97
João Alves Ini GDE  26,202º 97
Rafael Ponte Ini CSM  23,243º 97
João Araújo Inf CSM  13,634º 99
Luís Gonçalves Inf ACDSJ  13,305º 98

Disco - 750 g (Fem)

 Final
Rosa Jesus Inf ACDSJ  21,301ª RR  Inf99
Diana A. Gonçalves Ini AJS  21,222ª 97
Joana Freitas Ini ACDSJ  19,813ª 97
Guida Henriques Ini AJS  17,804ª 96

Disco - 750 g (Fem)

 Final
Natália Figueira Ini ADRAP 17,795ª 96
Jéssica Soares Ini AJS 17,706ª 96
Joana Cardoso Inf ADRAP 11,937ª 98
Iara Silva Inf CSM 11,848ª 99
Vera Ornelas Ini ADRAP 9,409ª 97

Quádruplo Salto (Masc)

 Final
J. Tiago Henriques Ini CSM 15,001º - 0,4  -RR  Ini96
Tomás Pereira Ini GDE 13,892º - 0,1  97
João Duarte Inf ACDSJ 12,383º - 1,9  99
Mílton Ferreira Inf CSM 12,104º   0,0  98
Diogo Viveiros Ini GDE 11,485º - 1,2  96

1.500m Obst.-0,76 (Fem)

 Final
Sofia Pinto Ini AJS    5  4 1,57   1ª RR  Ini96
Sara Gouveia Ini ADRAP    7  2 7,31   2ª 97
Vera Ornelas Ini ADRAP    7  5 6,87   3ª 97

1.500m Obst.-0,76 (Masc)

 Final
Pedro Abreu Ini ADRAP    5  1 1,83   1º 96
Orlando Andrade Ini ACDSJ    6  4 4,74   2º 96

80 metros (Fem)

 Final Vento: Desf: - 4,6
Sílvia Correia Ini GDE      1 1,53   1ª 97
Mariza Santos Ini ACDSJ      1 1,86   2ª 97
Diana Pereira Ini ADRAP      1 2,04   3ª 96
Manuela Baltazar Ini AJS      1 2,36   4ª 96
Vanessa Sousa Ini CSM      1 2,62   5ª 97
Carolina Franco Inf AJS      1 3,13   6ª 99
Joana C. Gonçalves Inf ACDSJ      1 3,28   7ª 99
Fabiana Almada Ini ACDSJ FP96

Dardo - 500 g (Fem)

 Final
Laura Góis Ini GDE 22,241ª 97
Jéssica Soares Ini AJS 21,192ª 96
Diana Pereira Ini ADRAP 17,493ª 96
Sara Henriques Inf ACDSJ 17,074ª 99
Rosa Jesus Inf ACDSJ 15,925ª 99
Miliza Cabral Ini ADRAP 15,876ª 97
Letícia Fernandes Ini ADRAP 13,107ª 96
Rute Soares Inf AJS 11,158ª 99
Marta Sousa Inf ADRAP 10,989ª 99
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Disco - 1 Kg (Masc)

 Final
Décio Andrade Ini GDE  42,241º 97
João Alves Ini GDE  22,192º 97
Gonçalo Soares Inf AJS  15,263º 98
Álvaro Conceição Inf ACDSJ  14,874º 99
Fernando Lopes Inf AJS  13,445º 98
Anderson Rodrigues Inf ACDSJ  13,376º 99
João Araújo Inf CSM  8,707º 99

Quádruplo Salto (Fem)

 Final
Cláudia Fernandes Ini AJS  11,961ª - 1,1  97
F. Carolina Abreu Ini ADRAP  10,632ª - 0,3  97
Catarina Rosa Inf CSM  10,433ª - 0,6  98
Márcia Gouveia Inf AJS  10,334ª - 0,7  99
Carolina Franco Inf AJS  10,335ª - 1,1  99
Graciela Cabral Inf ADRAP  10,046ª - 1,2  98
Daniela Gonçalves Inf ACDSJ  10,047ª - 1,1  99
Cláudia Abreu Ini ADRAP  9,908ª - 0,4  96
Conceição Ranis NEDInf ACDSJ  9,199ª   0,0  99
Isabel Santos Inf ADRAP  9,1010ª   0,0  98

Salto com Vara (Masc)

 Final
Carlos Sousa Ini ACDSJ  2,701º 96
J.agostinhofernandes Ini AJS  2,402º 97
José Mário Mendes Ini ACDSJ  1,953º 97

250m Barreiras-0,76 (Fem)

 Final
Vera Gouveia Ini ADRAP       4 4,67   1ª 97
Valéria Henriques Ini AJS       4 6,22   2ª 96
Marisa Ascensão Ini CSM       4 7,12   3ª 96
Soraia Freitas Ini AJS DST97

250m Barreiras-0,76 (Masc)

 Final
Tomás Pereira Ini GDE       3 8,36   1º 97
Luís Abreu Ini AJS       5 1,17   2º 97
Florentino Jardim Ini CSM       5 2,09   3º 97

Estafeta - 4 x 80 m (Fem)

 Final
A. C. D. S. João Ini
joana freitas (1997) / mariza 
santos (1997) / joana c. 
gonçalves (1999) / renata rocha 
(1999)

ACDSJ       4 5,67   1ª 97

Estafeta - 4 x 80 m (Fem)

 Final
A. Jardim Serra Ini
soraia freitas (1997) / catarina 
santos (1996) / guida henriques 
(1996) / manuela baltazar (1996)

AJS      4 6,65   2ª 96

G. D. Estreito Ini
jéssica c. gouveia (1999) / laura 
góis (1997) / luísa cunha (1997) 
/ sílvia correia (1997)

GDE      4 7,71   4ª 97

C. S. Marítimo Ini
iara silva (1999) / cátia 
camacho (1998) / catarina rosa 
(1998) / vanessa sousa (1997)

CSM      4 9,45   5ª 97

A. D. R. Água Pena B Ini
miliza cabral (1997) / isabel 
santos (1998) / natália figueira 
(1996) / letícia fernandes (1996)

ADRAP      5 5,38   6ª 96

A. D. R. Água Pena A Ini

cláudia abreu (1996) / graciela 
cabral (1998) / vera gouveia 
(1997) / f. carolina abreu (1997)

ADRAP DSQ regul. 
Competição 1.5

96

Estafeta - 4 x 80 m (Masc)

 Final
G. D. Estreito Ini
décio andrade (1997) / joão 
olim (1996) / diogo viveiros 
(1996) / pedro a. freitas (1996)

GDE      4 0,51   1º 96

C. S. Marítimo Ini
rafael ponte (1997) / mílton 
ferreira (1998) / j. tiago 
henriques (1996) / fernando 
brito (1996)

CSM      4 2,47   2º 96

A. C. D. S. João B Ini
anderson rodrigues (1999) / luís 
gonçalves (1998) / josé ferreira 
(1998) / álvaro conceição (1999)

ACDSJ      5 2,34   3º 98

A. C. D. S. João A Inf
dinarte correia (1999) / joão 
duarte (1999) / carlos sousa 
(1996) / joão pedro sousa (1996)

ACDSJ DSQ 170.1496

800 metros (Fem)

 Final
Catarina Santos Ini AJS    2  4 4,83   1ª 96
Viviana Ponte Inf CSM    2  4 8,14   2ª 98
Renata Rocha Inf ACDSJ    2  5 1,97   3ª 99
Laura Costa Ini ADRAP    2  5 5,10   4ª 96
Rute Soares Inf AJS    3  0 4,19   5ª 99
Glória Figueira Ini ADRAP    3  1 0,49   6ª 97
Luísa Cunha Ini GDE    3  1 3,25   7ª 97

800 metros (Masc)

 Final
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800 metros (Masc)

 Final
J.agostinhofernandes Ini AJS     2  2 6,19   1º 97
José Ferreira Inf ACDSJ     2  4 7,70   2º 98
Dinarte Correia Inf ACDSJ     2  5 6,09   3º 99

2.000m Obst.-0,76 (Masc)

 Prova Extra
Valentim Fernandes Juv AJS     7  2 8,29   1º 95

Triplo Salto (Masc)

 Prova Extra
Xavier Carvalho S23 ADRAP  12,521º - 0,6  89
Rafael Mendes S23 ADRAP  12,282º - 0,2  91

100 metros (Fem)

 Prova Extra Vento: Desf: - 4,1
Liliana Henriques S23 AJS       1 3,36   1ª 90
Elisa C. Freitas Juv GDE       1 3,72   2ª 94
Fabiana Gomes Jun ADRAP       1 3,89   3ª 93
Carina Silva Juv GDE       1 4,57   4ª 95
C. Muriela Góis S23 GDE       1 4,79   5ª 91
Marta Fernandes Juv ADRAP       1 5,23   6ª 94
Tânia Santos S23 ADRAP       1 5,95   7ª 89
Sofia Gonçalves Jun ADRAP       1 7,23   8ª 93

100 metros (Masc)

1Prova Extra Vento: Desf: - 4,1
Hélder Santos S23 ADRAP       1 2,44   1º 90
Hugo Sousa Juv GDE       1 2,64   2º 94
Rafael Mendes S23 ADRAP       1 2,74   3º 91
Rúben Boloto Juv GDE       1 2,76   4º 94
Kyrylo Vasylyev UKRJun GDE       1 2,80   5º 93
Xavier Carvalho S23 ADRAP       1 2,88   6º 89
Pedro Figueira Juv IND-M       1 3,18   7º 94

2Prova Extra Vento: Desf: - 2,9
Sérgio Mendes Jun GDE       1 1,72   1º 93
Fernando Almeida Jun CSM       1 1,80   2º 92
José Fernandes Jun CSM       1 2,09   3º 93
Filipe Gonçalves Juv ACDSJ       1 2,74   4º 95
Jorge Abreu Jun AJS FP93

Salto com Vara (Masc)

 Prova Extra
Hélder Fernandes Sen CSM  4,551º 77
Renato Araújo Jun AJS  4,202º 93
Décio Faria S23 AJS  4,203º 91

Disco - 1 Kg (Fem)

 Prova Extra
C. Muriela Góis S23 GDE 33,351ª 91
Fátima Ribeiro S23 CSM 31,152ª 91
Elisabete Gomes Jun CDRSJ 28,453ª 93
Mónica S. Silva S23 AJS 28,344ª 91
Vanessa Ornelas Juv GDE 24,465ª 94
Mónica Abreu Juv ACDSJ 19,256ª 95

300 m Barreiras-0,76 (Fem)

 Prova Extra
Carla Sá Juv CSM      5 5,39   1ª 95

300 m Barreiras-0,84 (Masc)

 Prova Extra
Hugo Sousa Juv GDE      4 4,32   1º 94

400 m Barreiras-0,91 (Masc)

 Prova Extra
Paulo Ornelas Jun GDE      5 9,10   1º 93
Nuno Paulo Jun ACDSJ      6 1,01   2º 93
António Ornelas S23 ADRAP      6 2,22   3º 89

Estafeta - 4 x 300 m (Masc)

 Prova Extra
A. D. R. Água Pena Juv
david câmara (1995) / micael 
franco (1995) / wilson barros 
(1994) / belarmino silva (1994)

ADRAP    2  3 5,13   1º 90
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Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo R.A.Madeira
Comunicado de Resultados

domingo, 22 de Maio de 2011

RG3/Centro Desportivo da Madeira
Funchal/Ribeira Brava

Jornada de: 1190032

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA

ACDSJ Associação Cultural e 
Desportiva de São João

653233 12 16 28

ADRAP Associação Desportiva e 
Recreativa de Água de Pena

761759 24 10 34

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

712249 22 12 34

CDRSJ Clube Desportivo e Recreativo 
de São Jorge

11 1 1

CSM Club Sport Marítimo 612635 16 15 31
GDE Grupo Desportivo do Estreito 502624 12 13 25
IND-M Individual - Madeira 22 1 1
SM Selecção da Madeira 321 1 2 3

329
127

202 88

69

157

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

943460 24 16 40Infantis
16256106 37 23 60Iniciados
321418 12 10 22Juvenis
16106 6 9 15Juniores
201010 7 8 15Sub23
532 2 3 5Seniores

329
127

202 88

69

157

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
Regional AARAM
100 m Barreiras-0,84 Masc

João Pedro Sousa       1 5,11  Ini 1996 Ini
1.500m Obst.-0,76 Fem

Sofia Pinto     5  4 1,57  Ini 1996 Ini
250 metros Fem

Sílvia Correia       3 6,00  Ini 1997 Ini
Marcha - 4.000 m Masc

Carlos Sousa    2 2  2 8,30  Ini 1996 Ini
Disco - 750 g Fem

Rosa Jesus  21,30Inf 1999 Inf
Quádruplo Salto Masc

J. Tiago Henriques  15,00Ini 1996 Ini

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Falsa PartidaFP

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM
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Nº Total de Atletas

Provas Participação

80m Barr. 10 5 3 7 4 2 8 6 1 9 1

250 m 10 6 1 8 4 3 7 1 5 2 9

1 500 m 5 9 8 7 5 6

Comprimento 23 9 6 3 5 1 1 4 1 8 7 1 2

Vara 2 8 9

Peso 17 5 4 3 9 6 2 8 1 1 1 1 1 7 1

Martelo 10 9 7 6 1 1 8 3 2 5 4

4 000 m Mx 2 9 7

1ª Jornada: 79

80 m 12 6 4 1 7 1 1 8 3 2 5 1 9

800 m 7 9 5 6 4 7 8 3

250 m barr. 4 8 9 7

1 500 m Obst. 3 9 8 7

Altura 10 9 7 5 6 3,5 2 1 8 1 3,5

Quádruplo 10 9 6 5 8 4 2 3 1 7

Disco 9 8 6 4 5 3 1 9 7 2

Dardo 9 8 2 7 4 3 6 5 9

4 x 80 m 6 8 5 9 6 7

2ª Jornada: 70

Pontuam os 12 primeiros em cada prova ( 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 1, 1, 1 )
Pontuam até 3 atletas por clube em cada prova ( 2 estafetas )
Os clubes devem apresentar pelo menos 6 atletas diferentes no campeonato
Os clubes devem participar em, pelo menos, 8 provas diferentes
Os atletas podem participar em 2 provas numa jornada, num máximo de 4, desde que uma delas seja a estafeta

CSM

Pts

190,5197 107 75,587

31,563119

Pts

45

4

ADRAPAJS ACDSJ GDE

0

1112 0

0

197 p

3º

190,5 p 107 p

4º 5º

3

2º

0 0

0

711

16 1216

0

Pts

94,5

Pts

42

Campeonato Regional de Iniciados - 2011

78 96

0

87 p 75,5 p

44

Pts

0

044

7 2

12 10

1

1º

15

Clubes:

Pontuação:

Classificação:

Nº Títulos:

Classificação Colectiva:

Nº de Atletas por clube:

Nº de Provas por clube:

FEMININOS 55

Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira



Nº Total de Atletas

Provas Participação

100 m barr. 6 9 8 7 0 0 6

250 m 6 5 8 7 4 9 6

1 500 m 4 7 8 6 9

Altura 7 5 8 6 9 7

Comprimento 12 8 6 1 9 5 1 7 4 3 2 1

Peso 10 6 4 1 8 5 9 7 2 1 3

Martelo 7 9 8 6 0 5 4 7

4 000 m Mx 1 9

1ª Jornada: 53

80 m 5 9 8 7 6 5

800 m 3 8 7 9

250 m barr. 3 7 9 8

1 500 m Obst. 2 8 9

Quádruplo 5 7 9 6 8 5

Vara 3 9 7 8

Disco 7 6 4 3 9 8 7 5

Dardo 5 9 5 7 6 8

4 x 80m 4 8 6 7 9

2ª Jornada: 37

Pontuam os 12 primeiros em cada prova ( 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 1, 1, 1 )
Pontuam até 3 atletas por clube em cada prova ( 2 estafetas )
Os clubes devem apresentar pelo menos 6 atletas diferentes no campeonato
Os clubes devem participar em, pelo menos, 8 provas diferentes
Os atletas podem participar em 2 provas numa jornada, num máximo de 4, desde que uma delas seja a estafeta

CSM GDEACDSJ AJS ADRAP

6

11

123 p

6

42

48 p

11 4

993

131215

53

Classificação:

Nº de Atletas por clube:

Nº de Provas por clube:

Classificação Colectiva:

Nº Títulos:

172

Pontuação:

2º

Pts

0

0

0

0

0

0

0

0

Campeonato Regional de Iniciados - 2011

34 39

172 p

4º

0

3º

76 p122 p

0

6

70

MASCULINOS 35

1º

25

8

7

Pts Pts

53

69

2 2

Clubes:

PtsPts

79

123 76122

Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira
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