
Taça de Infantis e Iniciados - 5ª jornada

Associação de Atletismo R.A.Madeira
Comunicado de Resultados

sábado, 27 de Março de 2010

Estádio de Machico
Machico

Jornada de: 1090024

Salto em Altura (Fem)

 Final
Cláudia Fernandes INF AJS  1,241ª 97
Mariza Santos INF ACDSJ  1,152ª 97
Vanessa Sousa INF CSM  1,103ª 97
Sara Nóbrega INF GDE  1,104ª 98
Vera Gouveia INF ADRAP  1,104ª 97
Adriana Pestana INF ADRAP98
Sílvia Raquel Silva INF ADRAP SM98
Vitalina Teixeira INF ADRAP SM98

Salto em Altura (Fem)

 Final
Ana Pacheco INF AJS  1,001ª 98
Graça Camacho INF ADRAP  0,952ª 98
Vanda Silva INF AJS  0,953ª 97
Fabiana Teixeira INF ADRAP SM98

Peso - 3 Kg (Masc)

 Final
Diogo Rodrigues INF GDE  8,561º 97
Pedro Bettencourt INF ADRAP  5,702º 98

Peso - 3 Kg (Masc)

 Final
Décio Andrade INF GDE  11,591º 97
José Mário Mendes INF ACDSJ  7,172º 97
João Alves INF GDE  6,753º 97
Emanuel Gonçalves INF ADCSP  5,854º 98
Rafael Abreu INF AJS  5,485º 97

Dardo - 400 g (Fem)

 Final
Miliza Cabral INF ADRAP  18,291ª 97
Laura Góis INF GDE  16,972ª 97
Kelly Calaça INF GDE  16,023ª 97

50 m Barreiras-0,65 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,4 v
Pedro Fernandes INF CSM        9,00   1º 97
Nídio Frederico INF AJS        9,35   2º 97
Adriano Teixeira INF AJS        9,73   3º 97
Paulo Teixeira INF ADRAP       1 0,73   4º 97
Aloísio Figueira INF ADRAP       1 1,00   5º 97

60 metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,6
Miliza Cabral INF ADRAP        9,77   1ª 97
Laura Góis INF GDE       1 0,18   2ª 97

60 metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  1,6
Kelly Calaça INF GDE       1 0,36   3ª 97

60 metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  2,0
Décio Andrade INF GDE        8,76   1º 97
José Mário Mendes INF ACDSJ        8,95   2º 97
Emanuel Gonçalves INF ADCSP        9,63   3º 98
João Alves INF GDE       1 0,36   4º 97
Rafael Abreu INF AJS       1 0,78   5º 97

Salto em Altura (Masc)

 Final
Aloísio Figueira INF ADRAP  1,261º 97
Nídio Frederico INF AJS  1,232º 97
Pedro Fernandes INF CSM  1,153º 97
Paulo Teixeira INF ADRAP  1,154º 97
Adriano Teixeira INF AJS  1,105º 97

Salto em Altura (Masc)

 Final
Diogo Rodrigues INF GDE  1,261º 97
Pedro Bettencourt INF ADRAP  1,102º 98

50 m Barreiras-0,65 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,1 v
Mariza Santos INF ACDSJ        9,56   1ª 97
Cláudia Fernandes INF AJS       1 0,18   2ª 97
Vera Gouveia INF ADRAP       1 1,11   3ª 97
Vanessa Sousa INF CSM       1 1,38   4ª 97

2Serie Vento: Fav: +  0,5
Sara Nóbrega INF GDE       1 1,19   1ª 98
Sílvia Raquel Silva INF ADRAP       1 3,48   2ª 98
Vitalina Teixeira INF ADRAP       1 3,71   3ª 98
Adriana Pestana INF ADRAP       1 4,97   4ª 98

Peso - 2 Kg (Fem)

 Final
Vanda Silva INF AJS  6,141ª 97
Fabiana Teixeira INF ADRAP  4,772ª 98
Graça Camacho INF ADRAP  4,583ª 98
Ana Pacheco INF AJS  4,514ª 98

Peso - 2 Kg (Fem)

 Final
Laura Góis INF GDE  8,611ª 97
Miliza Cabral INF ADRAP  7,572ª 97
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Taça de Infantis e Iniciados - 5ª jornada

Associação de Atletismo R.A.Madeira
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sábado, 27 de Março de 2010

Estádio de Machico
Machico

Jornada de: 1090024

Peso - 2 Kg (Fem)

 Final
Kelly Calaça INF GDE  6,343ª 97

Dardo - 400 g (Masc)

 Final
Décio Andrade INF GDE  40,551º RR INF97
José Mário Mendes INF ACDSJ  27,442º 97
João Alves INF GDE  22,803º 97
Emanuel Gonçalves INF ADCSP  13,214º 98
Rafael Abreu INF AJS  12,915º 97

150 metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,1 v
Adriana Pestana INF ADRAP       2 9,35   1ª 98
Vitalina Teixeira INF ADRAP       3 0,53   2ª 98

2Serie Vento: Fav: +  1,4
Vera Gouveia INF ADRAP       2 3,91   1ª 97
Sara Nóbrega INF GDE       2 5,59   2ª 98
Sílvia Raquel Silva INF ADRAP       3 2,18   3ª 98

3Serie Vento: Fav: +  0,3
Mariza Santos INF ACDSJ       2 2,19   1ª 97
Vanessa Sousa INF CSM       2 2,67   2ª 97
Cláudia Fernandes INF AJS       2 3,22   3ª 97

600 metros (Fem)

 Final
Vanda Silva INF AJS     2  1 9,01   1ª 97
Ana Pacheco INF AJS     2  3 4,51   2ª 98
Graça Camacho INF ADRAP     3  0 0,67   3ª 98
Fabiana Teixeira INF ADRAP FLT98

600 metros (Masc)

 Final
Diogo Rodrigues INF GDE     1  4 7,13   1º 97
Pedro Bettencourt INF ADRAP     2  1 8,95   1º 98

150 metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,6 v
Adriano Teixeira INF AJS       2 3,42   1º 97
Aloísio Figueira INF ADRAP       2 5,12   2º 97

2Serie Vento: Fav: +  3,2 v
Pedro Fernandes INF CSM       2 0,96   1º 97
Nídio Frederico INF AJS       2 2,18   2º 97
Paulo Teixeira INF ADRAP       2 6,03   3º 97

Disco - 750 g (Fem)

 Final

Disco - 750 g (Fem)

 Final
Mónica Abreu INI ACDSJ  21,981ª 95
Solange Santos INI ADRAP  20,662ª 95
Natália Figueira INI ADRAP  16,963ª 96
Valéria Silva INI ADRAP  16,954ª 95
Andreia Silva INI ADRAP  14,565ª 95
Jéssica Barradas INI AJS  13,786ª 95
Guida Henriques INI AJS  13,027ª 96

Disco - 1 Kg (Masc)

 Final
David Ferreira INI ADRAP  29,231º 95
Joselino Lucas INI ACDSJ  24,142º 95
Hélder Sousa INI ACDSJ  16,943º 95

Martelo - 3 Kg (Fem)

 Final
Mónica Abreu INI ACDSJ  25,491ª 95
Natália Figueira INI ADRAP  17,972ª 96
Solange Santos INI ADRAP  17,943ª 95
Guida Henriques INI AJS  14,514ª 96
Jéssica Barradas INI AJS  11,875ª 95

Martelo - 4 Kg (Masc)

 Final
David Ferreira INI ADRAP  34,351º 95
Hélder Sousa INI ACDSJ  20,832º 95
Joselino Lucas INI ACDSJ  19,363º 95

Quádruplo Salto (Fem)

 Final
Cláudia Faria INI ADRAP  12,33 + 0,81ª 95
Carina Silva INI GDE  11,85 + 0,82ª 95
Marisa Ascensão INI CSM  11,63 + 1,83ª 96
Valéria Henriques INI AJS  11,23 + 1,44ª 96
Valéria Silva INI ADRAP  11,04 + 1,95ª 95
Carolina Ascensão INI CSM  10,78 + 1,96ª 95
Lina Soares INI AJS  9,92 - 0,67ª 95

80 metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,7 v
João Pedro Sousa INI ACDSJ       1 0,00   1º 96
David Câmara INI ADRAP       1 0,29   2º 95
Vítor Gonçalves INI ACDSJ       1 0,44   3º 96
Vítor J. Gouveia INI ACDSJ       1 0,64   4º 95
César França INI CSM       1 0,87   5º 95

2Serie Vento: Fav: +  3,6 v
Filipe Gonçalves INI ACDSJ       1 0,25   1º 95
Fidélio Sá INI CSM       1 0,51   2º 95
João Olim INI GDE       1 0,91   3º 96
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80 metros (Masc)

2Serie Vento: Fav: +  3,6 v
Jimmy Fernandes INI AJS       1 1,03   4º 95
André Rodrigues INI AJS       1 2,47   5º 95

80 metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  3,0 v
Carina Silva INI GDE       1 1,14   1ª 95
Diana Pereira INI ADRAP       1 1,37   2ª 96
Carla Sá INI CSM       1 2,01   3ª 95
Mónica Rodrigues INI AJS       1 2,34   4ª 95
Carolina Ascensão INI CSM       1 2,77   5ª 95

2Serie Vento: Fav: +  3,0 v
Manuela Baltazar INI AJS       1 1,48   1ª 96
Mónica Fontes INI CSM       1 1,91   2ª 95
Tânia Pita INI ADCSP       1 2,21   3ª 96
Sofia Pinto INI AJS       1 2,38   4ª 96
Andreia Silva INI ADRAP       1 2,55   5ª 95

250m Barreiras-0,76 (Masc)

1Serie
Vítor Gonçalves INI ACDSJ       4 1,29   1º 96
Bruno Gonçalves INI ACDSJ       4 2,87   2º 95

2Serie
David Câmara INI ADRAP       3 8,25   1º 95
Filipe Gonçalves INI ACDSJ       3 9,69   2º 95
André Rodrigues INI AJS       4 7,18   3º 95

250m Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie
Manuela Baltazar INI AJS       4 5,44   1ª 96
Sofia Pinto INI AJS       4 5,86   2ª 96
Carla Sá INI CSM       4 6,22   3ª 95

2Serie
Diana Pereira INI ADRAP       4 7,35   1ª 96
Valéria Henriques INI AJS       4 7,42   2ª 96
Marisa Ascensão INI CSM DST96

Quádruplo Salto (Masc)

 Final
João Pedro Sousa INI ACDSJ  14,30 + 2,61º 96 v
Valentim Fernandes INI AJS  13,60 + 1,62º 95
Fidélio Sá INI CSM  12,96 + 1,93º 95
Vítor J. Gouveia INI ACDSJ  12,87 + 0,54º 95
César França INI CSM  12,31 + 2,05º 95
João Olim INI GDE  11,88 + 1,96º 96
Bruno Gonçalves INI ACDSJ  11,77 + 1,17º 95

Marcas Com vento Regulamentar
João Pedro Sousa INI ACDSJ  13,74 + 1,81º 96

Marcha - 3.000 m (Fem)

 Final
Letícia Fernandes INI ESTREITO   2 3  1 0,49   1ª 96

Marcha - 3.000 m (Masc)

 Final
Jimmy Fernandes INI AJS    2 4  0 2,23   1º 95
Carlos Sousa INI ACDSJ DSQ 230.696

1.500  metros (Fem)

 Final
Cláudia Faria INI ADRAP     5  3 3,50   1ª 95
Mónica Rodrigues INI AJS     6  0 6,69   2ª 95
Lina Soares INI AJS     6  0 9,77   3ª 95
Tânia Pita INI ADCSP     6  2 8,77   4ª 96

1.500  metros (Masc)

 Final
Fábio Fernandes INI ACDSJ     4  2 9,28   1º 95
Valentim Fernandes INI AJS     4  5 0,12   2º 95
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Taça de Infantis e Iniciados - 5ª jornada

Associação de Atletismo R.A.Madeira
Comunicado de Resultados

sábado, 27 de Março de 2010

Estádio de Machico
Machico

Jornada de: 1090024

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
DESPORTO ESCOLAR

ESTREIT Escola Básica 2º e 3º ciclo do 
Estreito de Câmara de Lobos

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA

ACDSJ Associação Cultural e 
Desportiva de São João

25205 2 10 12

ADCSP Associação Desportiva e 
Cultural de São Paulo

532 1 1 2

ADRAP Associação Desportiva e 
Recreativa de Água de Pena

461333 13 5 18

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

381523 10 6 16

CSM Club Sport Marítimo 17710 5 3 8
GDE Grupo Desportivo do Estreito / 

Ilha Peixe
221111 4 4 8

154
69

85 36

29

65

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

813645 15 12 27Infantis
733340 21 17 38Iniciados

154
69

85 36

29

65

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
Regional AARAM
Dardo - 400 g Masc

Décio Andrade 40,55INF 97 INF
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Taça de Infantis e Iniciados - 5ª jornada
Associação de Atletismo R.A.Madeira

FemTriatlo A - Infantis

Salto em 
Altura

50 m 
Barreiras-

0,65

150 metrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

27-03-2010

4407
Mariza Santos

1997
2661.178 417 495

 1,15
INF

ACDSJ        9,56        2 2,19  + 2,1 + 0,3
1 ª V

4410
Cláudia Fernandes

1997
3501.067 315 402

 1,24
INF

AJS       1 0,18        2 3,22  + 2,1 + 0,3
2 ª V

4414
Vanessa Sousa

1997
222826 154 450

 1,10
INF

CSM       1 1,38        2 2,67  + 2,1 + 0,3
3 ª V

4416
Vera Gouveia

1997
222753 186 345

 1,10
INF

ADRAP       1 1,11        2 3,91  + 2,1 + 1,4
4 ª V

4423
Sara Nóbrega

1998
222620 176 222

 1,10
INF

GDE       1 1,19        2 5,59  + 0,5 + 1,4
5 ª V

4444
Adriana Pestana

1998
039 0 39INF

ADRAP       1 4,97        2 9,35  + 0,5 + 2,1
6 ª V

4433
Vitalina Teixeira

1998
012 1 11INF

ADRAP       1 3,71        3 0,53  + 0,5 + 2,1
7 ª V

4425
Sílvia Raquel Silva

1998
06 6 0INF

ADRAP       1 3,48        3 2,18  + 0,5 + 1,4
8 ª V



Taça de Infantis e Iniciados - 5ª jornada
Associação de Atletismo R.A.Madeira

MascTriatlo A - Infantis

Salto em 
Altura

50 m 
Barreiras-

0,65

150 metrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

27-03-2010

4576
Pedro Fernandes

1997
159873 355 359

 1,15
INF

CSM        9,00        2 0,96  + 2,4 + 3,2
1 º V

4602
Nídio Frederico

1997
206753 293 254

 1,23
INF

AJS        9,35        2 2,18  + 2,4 + 3,2
2 º V

4573
Adriano Teixeira

1997
131527 232 164

 1,10
INF

AJS        9,73        2 3,42  + 2,4 + 2,6
3 º V

3420
Aloísio Figueira

1997
225375 79 71

 1,26
INF

ADRAP       1 1,00        2 5,12  + 2,4 + 2,6
4 º V

4594
Paulo Teixeira

1997
159299 105 35

 1,15
INF

ADRAP       1 0,73        2 6,03  + 2,4 + 3,2
5 º V



Taça de Infantis e Iniciados - 5ª jornada
Associação de Atletismo R.A.Madeira

FemTriatlo B - Infantis

Salto em 
Altura

Peso - 2 Kg 600 metrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

27-03-2010

4439
Vanda Silva

1997
104643 280 259

 0,95
INF

AJS  6,14   2  1 9,01  
1 ª

4446
Ana Pacheco

1998
141431 178 112

 1,00
INF

AJS  4,51   2  3 4,51  
2 ª

4443
Graça Camacho

1998
104286 182 0

 0,95
INF

ADRAP  4,58   3  0 0,67  
3 ª

4434
Fabiana Teixeira

1998
0194 194 0INF

ADRAP  4,77 9  9 9  9 9  
4 ª



Taça de Infantis e Iniciados - 5ª jornada
Associação de Atletismo R.A.Madeira

MascTriatlo B - Infantis

Salto em 
Altura

Peso - 3 Kg 600 metrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

27-03-2010

4587
Diogo Rodrigues

1997
225852 400 227

 1,26
INF

GDE  8,56   1  4 7,13  
1 º

4609
Pedro Bettencourt

1998
131362 231 0

 1,10
INF

ADRAP  5,70   2  1 8,95  
2 º



Taça de Infantis e Iniciados - 5ª jornada
Associação de Atletismo R.A.Madeira

FemTriatlo C - Infantis

Peso - 2 Kg 60 metros Dardo - 400 gTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

27-03-2010

4405
Miliza Cabral

1997
3721.013 384 257

 7,57
INF

ADRAP        9,77   18,29+ 1,6
1 ª V

4421
Laura Góis

1997
439972 300 233

 8,61
INF

GDE       1 0,18   16,97+ 1,6
2 ª V

4424
Kelly Calaça

1997
293775 267 215

 6,34
INF

GDE       1 0,36   16,02+ 1,6
3 ª V



Taça de Infantis e Iniciados - 5ª jornada
Associação de Atletismo R.A.Madeira

MascTriatlo C - Infantis

Peso - 3 Kg 60 metros Dardo - 400 gTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

27-03-2010

4580
Décio Andrade

1997
5821.391 359 450

 11,59
INF

GDE        8,76   40,55+ 2,0
1 º V

4574
José Mário Mendes

1997
317895 315 263

 7,17
INF

ACDSJ        8,95   27,44+ 2,0
2 º V

4585
João Alves

1997
293565 73 199

 6,75
INF

GDE       1 0,36   22,80+ 2,0
3 º V

4554
Emanuel Gonçalves

1998
240492 180 72

 5,85
INF

ADCSP        9,63   13,21+ 2,0
4 º V

4571
Rafael Abreu

1997
219320 32 69

 5,48
INF

AJS       1 0,78   12,91+ 2,0
5 º V
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