Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Jovem
Centro Desportivo da Madeira
Ribeira Brava

Jornada de: sébado, 3 de Janeiro de 2009
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Final

12 Déris Freitas 92 JUV

x_.f;l. Lancam.Martelo-4Kg

Final
12 Filipa Vasconcelos 91JUN
22 Vanessa Andrade 90 JUN
32 Daniela Teixeira 91 JUN
42 Viviana Gongalves 91 JUN

x_.f;l. Lancam.Martelo-5Kg

Final

1° Antonio Silva 93JUV

GDE

GDE
GDE
GDE
AJS

GDE

ELangam.Manelo-?,%K

Final
1° Tiago Chaves 91 JUN
2° Anténio Fernandes 88SEN
3° Rogério Jesus 91 JUN
4° Daniel Soares 90 JUN

[
i Salto em Altura

Final

1° Eder Pires 90JUN
2° Pedro Freitas 89 SEN
3° Jodo Goncalves 91JUN
4° Hélder Santos 90 JUN
5° Vicente Andrade 91JUN
6° Jorge Abreu 93JUV
7° Xavier Carvalho 89 SEN
8° Moisés Freitas 91JUN
9° Rodolfo Freitas 90 JUN
10° Raben Jesus 92JUV
11° Hugo Abreu 93JUV
Jodo V. Pereira 93JUV

N

Final
12 Tania Caires 87 SEN
22 Joana Frias 88 SEN
32 Carolina Ornelas 89SEN
42 C. Muriela Géis 91 JUN

=

i

60 Metros Planos

Eliminatéria 1

12 Joana Frias 88SEN
22 Mariana Mendonca 88 SEN
32 Marta Vieira 92 JuVv

GDE
AJS
GDE
AJS

CPV CSM
CsMm
AJS
ADRAP
GDE
AJS
ADRAP
GDE
CFA-M
ADRAP
ACDSJ
ACDSJ

Salto em Comprimento

CSM
GDE
AJS

GDE

Vento:

GDE
AJS
GDE

(Fem)

40,68

(Fem)

44,68
37,42
35,20
33,90

(Masc)

39,46

(Masc)

48,51
40,28
34,36
28,27

(Masc)

1,85
1,82
1,76
1,76
1,70
1,66
1,62
1,58
1,54
1,50
1,46

(Fem)

5,17
5,10
4,54
4,39

(Fem)

Fav: +
7,81
8,33
8,67

Atlantida

=

=S

60 Metros Planos

Eliminatéria 1

42 Carla Soares 91JUN
52 Carina Freitas 92JUvV
62 Ana G. Nascimento 92JUvV

Eliminatéria 2

12 Liliana Henriques 90JUN
22 Adilia Fernandes 89SEN
32 Camila Jodo 89SEN
42 Sara Sousa 93JUV
52 Ana Maria Figueira 91JUN
62 Diana Barros 93JUV
&
Disco 1 Kg
Final
12 C. Muriela Gois 91JUN
22 Lidia Viveiros 92JUvV
32 Daniela Teixeira 91JUN
42 Elisabete Gomes 93JUV
52 Viviana Goncalves 91JUN
62 Dulce Soares 93JUV
72 Vanessa Andrade 90JUN
8?2 Doris Freitas 92JUuvV
92 Fatima Abreu 90JUN
102 Daniela Olim 92Juv
112 Rita Afonseca 93JUV

£

60 Metros Planos

Eliminatéria 1

1° Fernando Simdes 87 SEN
2° Marco Franca 93JUV
3° Marco Nunes 92JuUvV
4° Roberto Faria 91JUN
5° Davide Teixeira 92JuvV
Eliminatéria 2
1° Afonso Fernandes 90JUN
2° Siméo Viveiros 92JUvV
3° Fernando Almeida 92JUvV
4° Paulo Ornelas 93JUV
SM 5° Anténio Rodrigues 92 JUV
6° Edgar Lemos 89SEN
Eliminatéria 3
1° Jodo Frias 91JUN
2° Anténio Jesus 92JUvV
3° Dinarte Gomes 91JUN
12 4° Diogo Moniz 93JUV
S16 5° Humberto Pires 89SEN
18 6° José Fernandes 93JUV
-0,9
=2
60 Metros Planos
Prova Extra
31 v 1° Alberto Fraga 80 SEN
Q o
: ot
q 3.000 Metros Marcha
—
=— RTP
— MADEIRA

Vento:

AJS
GDE
ACDSJ

Vento:

AJS
CsSM
AJS
CSM
GDE
ACDSJ

GDE
ADRAP
GDE
UDST
AJS
AJS
GDE
GDE
AJS
ADRAP
UDST

Vento:

CsSM
GDE
AJS
AJS
ACDSJ

Vento:

ADRAP
GDE
GDE
GDE
GDE
CsSM

Vento:

ADRAP
GDE
AJS
CSM
GDE
CsM

Vento:

GDE

0990012

(Fem)

Fav:+ 31 v

8,80
9,44
10,21
Fav: +

8,34
8,61
8,70
8,84
9,47
11,81

(Fem)

28,67
27,18
22,15
21,63
20,66
19,00
18,84
18,12
14,96
14,74
12,20

(Masc)

Fav: +

7,58
7,84
7,89
7,94
8,08
Fav: +

7,37
7,39
7,62
7,78
8,04
8,25
Fav: +

7,27
7,30
7,84
7,92
8,06
8,18

(Masc)

Fav: + 1,7
7,14

(Fem)
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Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

Campeonato Regional Jovem

Centro Desportivo da Madeira
Ribeira Brava

Jornada de: sabado, 3 de Janeiro de 2009 0990012
X >
== 3.000 Metros Marcha (Fem) Disco 1.5 Kg (Masc)
Prova Extra Final
12 Andreia Freitas 83SEN GDE 14 35,27 1° Vitor Chaves 93JUV GDE 36,65
5 2° Luis Baeta 93Juv ACDSJ 11,65
—}i- 5.000 Metros Marcha (Masc) é%:\\
Salto em Comprimento (Masc)
Final
19 Artur Vasconcelos 89 SEN GDE 253758 Prova Extra
2° Vitor Silva 90 JUN ADRAP 26 12,38 1° Vitor Viveiros 84 SEN GDE 6,26 00
3° Leonel Gomes 89SEN ADRAP 26 32,68 2° Filipe Mendonca 85SEN CSM 5,67 +13
4° Moisés Freitas 91 JUN GDE 32 06,94 a5
50 Jodo F. Rodrigues 93JuVv AJS 34 56,72 é\;
7~ Disco 2 Kgs (Masc)
\’éﬂ Salto Com Vara (Fem) Final
) 1° Marcal Rodrigues 90JUN CSM 38,16
Final 2° Paulo Gongalves 88 SEN CSM 34,64
12 Carla Macedo 90 JUN GDE 2,60 3° Tiago Chaves 91JUN GDE 28,53
Jessica Rodrigues 93JUV AJS SM 4° Anténio Fernandes 88SEN AJS 28,36
= 5° Paulo Correia 90JUN ADRAP 26,35
%' 2. 6° Daniel Soares 90JUN AJS 25,98
60 Metros Planos (Fem) 7° Hélder Castro 89SEN ADRAP 25,01
8° Rogério Jesus 91 JUN GDE 24,37
Einal A Vento: Fav: + 1,4 9° Roberto Aradjo 88 SEN AJS 21,99
. 10° Roberto Viveiros 91JUN ADRAP 18,12
12 Joana Frias 88 SEN GDE 7,82
22 Liliana Henriques 90 JUN AJS 8,27 a-'“o\
32 Mariana Mendonca 88 SEN AJS 8,34 é] .
42 Adilia Fernandes 89 SEN csM 8,59 Disco 2 Kgs (Masc)
52 Camila Jodo 89SEN AJS 8,65
62 Carla Soares 91JUN AJS 8,76 Prova Extra
72 Sara Sousa 93JUV CSM 8,79 1° Angelino Goncalves 70 Vet-A CSM 40,32
82 Marta Vieira 92 JUV GDE 8,82 _f;‘
%‘3 ——> 1,500 Metros (Fem)
60 Metros Planos (Masc)
Final
Final A Vento: Fav:+ 18 12 Joana Soares 93JUV AJS 5 54,87
1° Jodo Frias 91JUN ADRAP 7,25 22 Marlene Gomez 90JUN ACDSJ 5 58,36
2° Antoénio Jesus 92JUV GDE 7,35 32 Tatiana Carvalho 91JUN ADRAP 6 00,57
3° Siméo Viveiros 92 JUV GDE 7,39 42 Mariana Teixeira 92 JuvV GDE 6 08,54
4° Afonso Fernandes 90 JUN ADRAP 7,44 52 Elsa Pestana 93Juv GDE 6 22,55
5° Fernando Simées 87 SEN CSM 7,52 o
6° Paulo Ornelas 93JUV GDE 7,77
7° Fernando Almeida 92JuvV GDE 7,82 | 1.500 Metros (Masc)
8° Marco Franca 93JuV GDE 8,01
Final
é-%\;‘\ . 1° Bruno Silva 89SEN ACDSJ 4 16,41
Salto em Comp”mento (Masc) 2° Manuel Fernandes 92 JUV CsSM 4 20,19
) 3° Albertino Figueira 91 JUN CFA-M 4 35,46
Final 4° Marco Castro 93JUV GDE 436,73
1° Jodo Frias 91JUN ADRAP 6,54 +1,1 5° Carlos Anténio 90JUN ACDSJ 4 3754
2° Roberto Nébrega 92 JuV ADRAP 6,36 +15 6° Nelson Abreu 89SEN GDE 4 42,64
3° Décio Faria 91JUN AJS 5,99 +0:2 7° Anselmo Henriques 89SEN AJS 4 48,41
40 Eder Pires 90JUN CPVCSM 598 +12 8° Diogo Daniel 90JUN AJS 4 48,69
5° Pedro Freitas 89SEN CSM 598 +17 9° Jorge Fernandes 93JUV CSM 4 54,39
6° Jodo Gongalves 91 JUN AJS 5,90 00 10° David Vieira 91 JUN CSM 4 55,22
7° Jorge Abreu 93JUV AJS 5,34 +07 11° Humberto Gomez 92JUvV ACDSJ 4 56,89
8° Xavier Carvalho 89SEN ADRAP 5,30 00 12° Anténio Teixeira 89SEN ADRAP 523,23
9° Renato Aralljo 93JUV AJS 5,12 +0,4 13° Herculano Jesus 90JUN ADRAP 5 23,58
10° Vicente Andrade 91JUN GDE 4,99 +01 14° Francisco Correia 89SEN CFA-M 559,84
11° José Luis Viveiros 93JUV ADRAP 4,90 +16 15° Amilcar Fernandes 92JUV CSM 6 02,58
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Centro Desportivo da Madeira
Ribeira Brava

Jornada de: sabado, 3 de Janeiro de 2009 0990012
iy
= 1.500 Metros (Masc)
Prova Extra
1° Tiago F. Silva 86 SEN ADRAP 4 14,14
2° Filipe Baptista 85SEN ADRAP 4 39,33
3° Anténio Jardim 86 SEN ACDSJ 52411
4° Tiago Castro 59 Vet-C ACDSJ 5 49,15
&
400 Metros Planos (Fem)
Final
12 Liliana Henriques 90JUN AJS 6 0,66
22 Mariana Mendonca 88 SEN AJS 64,01
32 Camila Jodo 89SEN AJS 64,77
42 Adilia Fernandes 89SEN CSM 65,45
52 Carla Soares 91JUN AJS 68,85
62 Marta Vieira 92 JUV GDE 68,91
&
400 Metros Planos (Masc)
Serie 1
1° Davide Teixeira 92 JuV ACDSJ 57,48
2° Roberto Faria 91 JUN AJS 58,25
3° Tiago Cassaca 90 JUN CFA-M 59,24
4° Rodolfo Freitas 90JUN CFA-M 61,43
5° Rui A. Silva 88 SEN ACDSJ 6 2,86
6° Nuno Miguel S& 92 Juv CSM 69,43
Serie 2
1° Marco Nunes 92 JuvV AJS 55,37
2° Paulo Ornelas 93JUV GDE 57,26
3° Ignacio Macia 90 JUN ADRAP 59,41
4° Roberto Vasconcelos 93JUV CSM 60,10
5° Marco Franca 93JUV GDE 61,59
Serie 3
1° Roberto Nébrega 92 JuV ADRAP 51,95
2° Hugo Silva 91JUN CSM 54,32
3° Dinarte Gomes 91JUN AJS 55,77
4° Humberto Pires 89SEN GDE 56,30
5° Anténio Jesus 92 Juv GDE 57,05
&
400 Metros Planos (Masc)

Prova Extra
1° Diogo Sousa 83SEN IND 54,84

Atlantida N =A/TP sl (i, 1 S
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Centro Desportivo da Madeira
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Jornada de: domingo, 4 de Janeiro de 2009 0990012
., f""%
arao r em ancamento rPeso-/. asc
—L_ Dardo 600 G F L to P 7.26 M
Final Final
12 Carla Macedo 90JUN GDE 29,10 8° Roberto Aratjo 88 SEN AJS 7,77
22 Rita Afonseca 93JUV UDST 25,03 9° Roberto Viveiros 91JUN ADRAP 6,99
32 Dulce Soares 93JUV AJS 23,22 10° César Ponte 88 SEN CFA-M 6,89
42 Fatima Pacheco 93JUV UDST 22,55 11° Francisco Correia 89SEN CFA-M 6,85
52 Elisabete Gomes 93JUV UDST 22,27 Hélder Castro 89SEN ADRAP SM
62 Filipa Vasconcelos 91 JUN GDE 21,94 Prova Extra
72 Jessica Rodrigues 93JUV AJS 19,16
Diana Barros 93JUV ACDSJ SM 1° André Goncalves 86 SEN CsSM 13,82
f‘\ “':\..H
Final Final Vento: Fav: + 1,4
1° Décio Faria 91 JUN AJS 4.00 12 Joana Soares 93JUV AJS 10,83
20 Paulo Santos 87 SEN CSM 3‘40 22 Sara Sousa 93JUV CSM 1 1,32
3° Moisés Freitas 91 JUN GDE 3,25 P
4° Herculano Jesus 90JUN ADRAP 3,10 %/:]—":l. .
5° Renato Aradio 93JUvV AJS 2,95 60 M Barreiras-0.84 (Fem)
6° Raben Jesus 92 JUV ADRAP 2,80
7° César Ornelas 92 JUV AJS 2,65 Final Vento: Fav:+ 1,4
Prova Extra 12 Tania Caires 87 SEN CSM 9,29
1° Hélder Fernandes 77SEN CcSM 4.30 22 Carolina Ornelas 89SEN AJS 10,54
' 3?2 Carla Macedo 90JUN GDE 10,99
_f;%’ 42 C. Muriela Géis 91JUN GDE 11,35
— 3.000 Metros (Masc) @
Final Salto em Altura (Fem)
1° Manuel Fernandes 92 JuV CSM 9185 Einal
2° Diogo Daniel 90 JUN AJS 10 09,0 a )
30 Marco Castro 93UV GDE 10099 12 Carolina Ornelas 89SEN AJS 1,41
' a
4° Anselmo Henriques 89 SEN AJS 10121 27 Sara Sousa 93Juv CSM 187
5° Paulo Fernandes 90 JUN CSM 10 16,7 -
6° André Ferreira 90 JUN CFA-M 10173 %f_]»—-_-l-“ X
7° David Vieira 91JUN cSM 10 24,7 60 M Barreiras-0.91 (Masc)
8° Humberto Gomez 92 JUV ACDSJ 10 39,2 .
9° Anténio Teixeira 89 SEN ADRAP 12115 Final Vento: Fav:+ 2,0
Prova Extra 1° Ruben Jesus 92JUV ADRAP 10,03
) . 2° José Luis Viveiros 93JUV ADRAP 10,82
1° Tiago F. Silva 86 SEN ADRAP 8 59,9 3° Hugo Abreu 93JUV ACDSJ 1142
il 4° César Ornelas 92JUvV AJS 11,65
\éf Lancamento Peso-5Kg (Masc) %
Final -2 Dardo 700 Gr (Masc)
1° Vitor Chaves 93JUV GDE 11,43 Final
o e
2 Amonto Siva oY o ool 1° Renato Aratiio 933UV AJS 38,02
20 Moo Regriuee 9230V v e 2° Vitor Chaves 93UV GDE 37,27
e L bt S 20y ACDS) S 3° Jodo F. Rodrigues ~ 93JUV AJS 29,38
’ 4° Davide Teixeira 92JUuV ACDSJ 23,21
il 5° José Fernandes 93Juv CSM 22,85
\-'JE/ Lancamento Peso-7.26 (Masc) %
Final -2 Dardo 800 Gr (Masc)
1° Paulo Gongcalves 88 SEN CSM 14,09 Final
o -
io 'l‘)"ar?al' gwnques ggjﬂm §JSSM ig‘ig 1° Herculano Jesus 90 JUN ADRAP 46,22
2o Tizn's Choaa\ll:SS 91 JUN vl 1023 2° Anselmo Henriques 89 SEN AJS 36,36
6° P ql c . 90 JUN ADRAP 9'43 3° Ignacio Macia 90JUN ADRAP 36,14
aulo Lorreia : 4° Roberto Aratijo 88 SEN AJS 35,23
7° Anténio Fernandes 88 SEN AJS 9,03
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Jornada de: domingo, 4 de Janeiro de 2009 0990012

60 M Barreiras-1.06 (Masc) 200 Metros (Masc)
Final Vento: Fav: + 0,9 Serie 1 Vento: Fav: + 0,1
1° Hugo Silva 91JUN CSM 9,17 1° Tiago Cassaca 90JUN CFA-M 25,20
2° Eder Pires 90JUN CPVCSM 9,28 2° Roberto Faria 91JUN AJS 25,26
3° Ignéacio Macia 90JUN ADRAP 10,20 3° Fernando Almeida 92JUvV GDE 25,26
4° Hélder Santos 90JUN ADRAP 10,93 4° Anténio Rodrigues 92Juv GDE 26,59
5° Vicente Andrade 91JUN GDE 12,17 5° Claudio Castro 92JUvV ACDSJ 26,85
= 6° Diogo Moniz 93JUV CSM 26,87
‘i% 7° José Fernandes 93Juv CSM 26,99
Langamento Peso_3Kg (Fem) 8° Jodo V. Pereira 93JUV ACDSJ 28,95
Serie 2 Vento: Desf: - 0,5
Final 1° Roberto Nébrega 92 JUV ADRAP 23,73
12 Lidia Viveiros 92JuvV ADRAP 10,14 2° Antonio Jesus 92Juv GDE 24,06
23 Déris Freitas 92JuUV GDE 9,09 3° Jodo Gongcalves 91JUN AJS 24,62
32 Elisabete Gomes 93JUV UDST 8,56 4° Paulo Ornelas 93Juv GDE 25,78
42 Dulce Soares 93JUV AJS 8,13 5° Afonso Fernandes 90JUN ADRAP 27,09
52 Daniela Olim 92JuvV ADRAP 7,88 =
6° Rita Afonseca 93JuV UDST 7,80 %’ 2
72 Eduarda Ribeiro 92 JuV ADRAP 5,94 200 Metros (Masc)
&\\ Prova Extra Vento: Desf: - 0,5
= 7 Triplo Salto (Masc) 19 Alberto Fraga 80SEN GDE 23,18
o
Final e
1° Jodo Frias 91JUN ADRAP 13,48 -05 — 800 Metros (Fem)
2° Décio Faria 91JUN AJS 12,92 00
3° Simao Viveiros 92JUV GDE 12,57 +07 Final
o orae Abrey ey WS PO 12 Mariana Mendonca ~ 88SEN  AJS 237,77
avier Carvaino ' ' 22 Joana Soares 93JUV AJS 2 40,49
P 32 Fatima Pacheco 93JUV UDST 2 46,30
\é/ 42 Elsa Pestana 93JuV GDE 2 56,89
Lancamento Peso-4Kg (Fem) 52 Ménica Silva 93UV ACDSJ 3329
o
Final iy
12 Tania Caires 87 SEN CSM 9,69 = 800 Metros (Masc)
22 Elisa Freitas 88 SEN CSM 7,52
32 Daniela Teixeira 91JUN GDE 7,49 Final
0 o
o ina Vasconcelos 91N o Il 1° Dinarte Gomes 91JUN AJS 2 06,12
o Vanaean A o JON oDE 51 29 Vitor Silva 90 JUN ADRAP 2 08,60
anessa Andrade ' 39 Humberto Pires 89SEN GDE 2 09,12
4° Marco Nunes 92Juv AJS 2 13,02
&:\\ . 5° Rodolfo Freitas 90JUN CFA-M 2 13,59
Triplo Salto (Masc) 6° Roberto Vasconcelos  93JUV CSM 21871
7° Nuno Miguel S& 92 JuV CSM 2 38,40
Prova Extra
1° Vitor Viveiros 84 SEN GDE 13,16 -03
=*
200 Metros (Fem)
Final Vento: Fav: + 0,9
12 Joana Frias 88 SEN GDE 25,97
22 Liliana Henriques 90JUN AJS 27,00
32 Camila Jodo 89 SEN AJS 28,78
42 Marta Vieira 92JuvV GDE 29,44
52 Carla Soares 91 JUN AJS 29,77
62 Ana G. Nascimento 92JUV ACDSJ 31,35
72 Ricardina Nascimento 92 JUV ACDSJ 31,64
82 Carina Freitas 92 JuV GDE 33,93

Atlantida i =R/TP L i L

Péagina 5 de 6



Associacdo de Atletismo R.A.Madeira

Comunicado de Resultados

Campeonato Regional Jovem

Centro Desportivo da Madeira
Ribeira Brava

Jornada de: domingo, 4 de Janeiro de 2009 0990012

Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas

FM T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAQO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA

ACDSJ  Associagéo Cultural e 7 17 24 5 11 16
Desportiva de S&o Joédo

ADRAP  Associagdo Desportiva e 6 40 46 4 17 21
Recreativa de Agua de Pena

AJS Associagéo Cultural e 31 40 71 10 14 24
Desportiva do Jardim da Serra

CFA-M  Clube Futebol Andorinha / R.C. 10 10 6 6
Travel

CSM Club Sport Maritimo 11 35 46 4 21 25

GDE Grupo Desportivo do Estreito / 33 47 80 13 18 31
llha Peixe

IND Individual 1 1 1 1

UDST Unido Desportiva de Santana 8 8 3 3

96 39
190 88
286

Totais de participacdes
individuais + estafetas
127

Participagdes  Nr.Atletas

Participacdo por Escaldo
FM T F M T

Juvenis 43 74 117 19 30 49
Juniores 30 67 97 12 28 40
Seniores 23 47 70 8 28 36
Veteranos A 1
Veteranos C 1
Totais de participacdes 96 39
individuais + estafetas 190 88
286 127

Legendagem de Observagfes Codificadas

Q Qualificagdo por Marca
SM Sem Marca

Atiantida m =aTe el
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