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Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

 Final
Lina Cabo INI AJS  22,811ª 94
Susana Barreto INI AJS  20,282ª 94
Mariana F. Rodrigues INI AJS  18,863ª 94
Sandra Silva INI ADRAP  17,304ª 94
Iolanda Gomes INI ADRAP  15,545ª 94

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

 Final
David Ferreira INF ADRAP  23,991º 95
Valentim Fernandes INF AJS  21,122º 95
João Igor Fernandes INF AJS  19,373º 95
Vasco Mendes INF ADRPD  16,914º 95
João Luís Freitas INF ADRAP  14,715º 95
Hugo A. Silva INF ADRPD  14,096º 96
Frederico Soares INF AJS  13,337º 95
Pedro Da Silva INF GDE  9,328º 95
Micael Gonçalves INF ADRPD  8,739º 95
Rui Ferreira INF GDE  8,0310º 96
Luís Berimbau INF GDE  6,2011º 96
Joselino Lucas INF ADRPD SM95
Rui Ramos INF ADRAP SM95

Lançam.Martelo-2Kg (Fem)

 Final
Soraia Oliveira INF ADRPD  23,951ª RR Inf96
Mariana F. Abreu INF ADRAP  20,772ª 96
Mónica Abreu INF ADRPD  19,773ª 95
Alejandra Ferreira INF ADRPD  16,674ª 96
Raquel Gonçalves INF AJS  14,245ª 96
Rosa Vieira INF ADRPD  12,656ª 96

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

 Final
Vítor Chaves INI GDE  27,851º 93
David Rocha INI AJS  21,982º 94
Marcelo Silva INI AJS  14,783º 94
Almerindo Pestana INI AJS  13,244º 94

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

 Prova Extra
Daniela Teixeira JUV GDE  52,321ª 91
Filipa Vasconcelos JUV GDE  43,932ª 91
Viviana Gonçalves JUV AJS  36,403ª 91
Lídia Viveiros JUV ADRAP  27,774ª 92

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

 Prova Extra
Cláudia Nóbrega JUN GDE  48,221ª 90
Vanessa Andrade JUN GDE SM90

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

 Prova Extra
Rogério Jesus JUV GDE 38,731º 91
Tiago Chaves JUV GDE SM91

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

 Prova Extra
António Fernandes SEN AJS 38,461º 88

Dardo 600 Gr (Fem)

 Prova Extra
C. Muriela Góis JUV GDE 34,491ª 91
Lídia Viveiros JUV ADRAP 22,912ª 92

4X80 Metros (Fem)

 Final
Água De Pena INI
fabiana gomes (1993) / sofia 
santos (1994) / daniella olivier 
(1994) / ana paula spínola (1993)

ADRAP      4 5,10   1ª 93

Jardim Da Serra INI
jessica pinto (1994) / deise faria 
(1993) / carla faria (1994) / ivone 
rodrigues (1994)

AJS DSQ93

4X80 Metros (Masc)

 Final
Estreito INI
paulo ornelas (1993) / marco 
frança (1993) / ivo rodrigues 
(1993) / vítor chaves (1993)

GDE      4 0,75   1º 93

Água De Pena INI
josé luís viveiros (1993) / paulo 
dinarte melim (1994) / fábio silva 
(1994) / paulo ferreira (1994)

ADRAP      4 9,70   2º 93

4X60 Metros (Fem)

 Final
Garachico INF
mónica rodrigues (1995) / laura 
abreu (1995) / catarina oliveira 
(1996) / carolina rocha (1996)

CDG      3 8,53   1ª 95

Água De Pena INF
susete jesus (1996) / silvana 
gomes (1996) / mariana f. abreu 
(1996) / nídia batista (1996)

ADRAP      3 8,67   2ª 96

Ponta Delgada - A INF
alejandra ferreira (1996) / carina 
silva (1995) / isaura sofia correia 
(1996) / sónia gonçalves (1995)

ADRPD      3 9,02   3ª 95
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4X60 Metros (Fem)

 Final
C. A. Madeira INF
quinty van der gaag (1996) / ana 
r. andrade (1995) / sofia laura 
silva (1995) / diana gomes (1996)

CAM       4 2,56   4ª 95

São Paulo INF
tânia pita (1996) / márcia 
pestana (1995) / lisandra 
cristovão (1995) / nádia mendes 
(1996)

ADCSP       4 4,42   5ª 95

Ponta Delgada - B INF
mónica abreu (1995) / soraia 
oliveira (1996) / rosa vieira 
(1996) / ana cristina barreto 
(1996)

ADRPD       4 5,59   6ª 95

Jardim Da Serra INF
carla rodrigues (1996) / fátima 
gouveia (1995) / zita pontes 
(1995) / elisabete correia (1996)

AJS       4 7,94   7ª 95

4X60 Metros (Masc)

 Final
Ponta Delgada - A INF
vítor j. gouveia (1995) / fábio 
fernandes (1995) / joão sousa 
(1996) / vítor gonçalves (1996)

ADRPD       3 4,61   1º 95

Ponta Delgada - B INF
graciano ponte (1995) / joselino 
lucas (1995) / vasco mendes 
(1995) / michael rodrigues (1996)

ADRPD       3 6,00   2º 95

Água De Pena INF
ricardo n. gouveia (1995) / 
leandro oliveira (1995) / luís 
vieira (1995) / rui ramos (1995)

ADRAP       3 6,23   3º 95

Jardim Da Serra INF
rafael jesus (1995) / joão igor 
fernandes (1995) / tiago 
henriques (1996) / rui passos 
(1995)

AJS       3 7,07   4º 95

São Paulo INF
diogo teles (1996) / duarte 
fernandes (1995) / josé 
fernandes (1995) / domingos 
abreu (1996)

ADCSP       3 9,84   5º 95

Disco 1.5 Kg (Masc)

 Prova Extra
Tiago Chaves JUV GDE  38,881º 91
Vítor Chaves INI GDE  32,322º 93

Disco 2 KgS (Masc)

 Prova Extra
Antº Miguel Pinto SEN GDE  44,091º 84

80 Metros Planos (Fem)

80 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,8
Carlota Pestana INI GDE      1 0,91   1ª q94
Sofia Santos INI ADRAP      1 1,18   2ª q94
Cátia Jesus INI ADRPD      1 2,00   3ª q93
Fabiana Gomes INI ADRAP      1 2,01   4ª q93
Vanessa Fernandes INI CAM      1 3,69   5ª 94

2Eliminatória Vento: Desf: - 1,7
Camila Lucena INI CAM      1 1,67   1ª q94
Sara Sousa INI CAM      1 2,12   2ª q93
Marta Fernandes INI GDE      1 2,15   3ª q94
Elisa C. Freitas INI GDE      1 2,20   4ª q94
Isabel Gomes INI AJS      1 2,90   5ª 93
Jessica Pinto INI AJS      1 3,12   6ª 94

3Eliminatória Vento: Desf: - 0,8
Ana Vieira INI GDE      1 3,45   1ª 94
Sandra Silva INI ADRAP      1 3,51   2ª 94
Ivone Rodrigues INI AJS      1 3,55   3ª 94
Daniela Silva INI GDE      1 3,65   4ª 94
Deise Faria INI AJS      1 4,32   5ª 93

4Eliminatória Vento: Desf: - 1,1
Samanta Gomes INI EGZ      1 2,52   1ª 94
Margarida Abreu INI GDE      1 3,03   2ª 93
Tatiana Santos INI EGZ      1 4,42   3ª 94
Luísa Andrade INI GDE      1 5,64   4ª 94

80 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 2,1
Paulo Ornelas INI GDE      1 0,17   1º q93
Marco França INI GDE      1 0,31   2º q93
Renato Araújo INI AJS      1 0,73   3º q93
José Luís Viveiros INI ADRAP      1 1,64   4º q93
Hugo Abreu INI ACDSJ      1 2,02   5º 93
Bruno Correia INI ADCSP      1 2,12   6º 94
Ismael Abreu INI ADCSP      1 3,24   7º 94

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,6
Jorge Abreu INI AJS      1 0,90   1º q93
Paulo Flora INI GDE      1 1,03   2º q93
Ivo Rodrigues INI GDE      1 1,06   3º q93
Miguel Fernandes INI ADCSP      1 1,29   4º q93
Vítor Jesus INI AJS      1 2,32   5º 93
Marcelino Sousa INI ADCSP      1 2,68   6º 94
João Pedro Spínola INI ADRAP      1 3,78   7º 93

3Eliminatória Vento: Desf: - 1,8
Francisco Abreu INI EGZ      1 1,88   1º 94
Luís Daniel Teles INI EGZ      1 2,28   2º 93
Diogo Barros INI AJS      1 2,36   3º 94
João Pereira INI GDE      1 2,94   4º 94
Duarte Pinto INI ACDSJ      1 3,70   5º 94
Fábio Silva INI ADRAP      1 5,89   6º 94

60 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,5
Carina Silva INF ADRPD       9,15   1ª q95
Ana Luísa Pinto INF GDE       9,50   2ª q95
Zita Pontes INF AJS       9,54   3ª q95
Diana Pereira INF GDE       9,79   4ª q96
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60 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,5
Ana R. Andrade INF CAM        9,90   5ª q95
Lisandra Cristovão INF ADCSP       1 2,07   6ª 95

2Eliminatória Vento: Desf: - 2,0
Tânia Pita INF ADCSP       1 0,02   1ª q96
Mónica Rodrigues INF CDG       1 0,08   2ª q95
Silvana Gomes INF ADRAP       1 0,14   3ª 96
Carolina Rocha INF CDG       1 0,47   4ª 96
Valéria Henriques INF AJS       1 0,54   5ª 96
Márcia Pestana INF ADCSP       1 0,87   6ª 95
Quinty Van Der Gaag INF CAM       1 0,93   7ª 96

3Eliminatória Vento: Desf: - 1,5
Laura Abreu INF CDG        9,97   1ª q95
Nídia Batista INF ADRAP       1 0,23   2ª 96
Catarina Oliveira INF CDG       1 0,42   3ª 96
Micaela Abreu INF ADCSP       1 0,63   4ª 96
Beatriz Nunes INF GDE       1 1,14   5ª 95
Cláudia Sousa INF ADCSP       1 1,32   6ª 95
Elisabete Correia INF AJS       1 1,58   7ª 96

4Eliminatória Vento: Desf: - 0,7
Janete Drumond INF ADCSP       1 0,19   1ª 95
Ana Cristina Barreto INF ADRPD       1 0,51   2ª 96
Sofia Laura Silva INF CAM       1 0,94   3ª 95
Diana Gomes INF CAM       1 1,11   4ª 96
Ana Oliveira INF ADRAP       1 1,12   5ª 96
Nádia Mendes INF ADCSP       1 1,23   6ª 96
Fátima Gouveia INF AJS       1 1,60   7ª 95

60 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,7
António Freitas INF GDE        9,08   1º q95
Luís Vieira INF ADRAP        9,10   2º q95
Michael Rodrigues INF ADRPD        9,46   3º q96
Graciano Ponte INF ADRPD        9,51   4º 95
Tiago Henriques INF AJS        9,70   5º 96
Fábio Abreu INF ADCSP        9,82   6º 96
Clemenciano Santos INF ADCSP       1 0,65   7º 95

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,7
Rui Passos INF AJS        9,06   1º q95
Ivan Sousa INF CAM        9,22   2º q95
Domingos D. Abreu INF ADCSP        9,47   3º 95
Domingos Abreu INF ADCSP       1 0,49   4º 96
Márcio Fernandes INF ADCSP       1 0,78   5º 95
Carlos Bettencourt INF CDG       1 1,57   6º 96
Roberto Correia INF ADRAP       1 1,72   7º 96

3Eliminatória Vento: Fav: +  0,1
Vítor J. Gouveia INF ADRPD        8,79   1º q95
Vítor Gonçalves INF ADRPD        9,14   2º q96
Sebastião Lopes INF GDE        9,46   3º q95
Rafael Jesus INF AJS        9,85   4º 95
C. David Viveiros INF ADRAP       1 0,20   5º 95
Diogo Baptista INF ADRAP       1 1,46   6º 96

Salto Com Vara (Fem)

 Final
Daniella Olivier INI ADRAP  2,401ª 94

Salto Com Vara (Fem)

 Final
Camila Lucena INI CAM 2,002ª 94
Joana Soares INI AJS SM93

Salto Com Vara (Masc)

 Final
Renato Araújo INI AJS 2,701º 93
João F. Rodrigues INI AJS 2,702º 93
Paulo Dinarte Melim INI ADRAP 2,103º 94
Vítor Jesus INI AJS 2,104º 93
Jorge Abreu INI AJS 1,855º 93

2.000 Metros Marcha (Fem)

 Final
Isaura Sofia Correia INF ADRPD    1 4  4 1,86   1ª 96
Carla Rodrigues INF AJS    1 4  5 6,59   2ª 96
Valéria Henriques INF AJS    1 5  1 2,38   3ª 96
Sónia Gonçalves INF ADRPD    1 5  1 2,44   4ª 95
Liliana Correia INF ADRAP DSQ95

2.000 Metros Marcha (Masc)

 Final
Leandro Oliveira INF ADRAP    1 3  4 9,77   1º RR Inf95
Valentim Fernandes INF AJS    1 3  5 1,12   2º 95
David Ferreira INF ADRAP    1 4  1 4,15   3º 95
João Luís Freitas INF ADRAP    1 4  1 6,24   4º 95
Fábio Fernandes INF ADRPD    1 4  2 9,59   5º 95
Micael Gonçalves INF ADRPD    1 5  1 8,84   6º 95
João Sousa INF ADRPD    1 5  3 3,49   7º 96
Ricardo N. Gouveia INF ADRAP    1 6  2 5,47   8º 95
Hugo A. Silva INF ADRPD    1 6  2 5,57   9º 96
Frederico Soares INF AJS    1 6  2 7,81   10º 95

3.000 Metros Marcha (Fem)

 Final
Mariana F. Rodrigues INI AJS    1 9  2 8,39   1ª 94
Isabel Gomes INI AJS    2 2  5 2,27   2ª 93
Lina Cabo INI AJS    2 3  2 7,98   3ª 94
Carla Faria INI AJS    2 9  2 4,69   4ª 94
Iolanda Gomes INI ADRAP DST94
Ana Paula Spínola INI ADRAP DST93

3.000 Metros Marcha (Masc)

 Final
João Pedro Spínola INI ADRAP    2 2  3 1,04   1º 93
Marcelo Silva INI AJS    2 2  3 8,68   2º 94

80 Metros Planos (Fem)
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80 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,1
Carlota Pestana INI GDE       1 0,98   1ª 94
Sofia Santos INI ADRAP       1 1,14   2ª 94
Camila Lucena INI CAM       1 1,56   3ª 94
Cátia Jesus INI ADRPD       1 1,88   4ª 93
Marta Fernandes INI GDE       1 1,88   5ª 94
Fabiana Gomes INI ADRAP       1 2,05   6ª 93
Sara Sousa INI CAM       1 2,08   7ª 93
Elisa C. Freitas INI GDE       1 2,13   8ª 94

80 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Desf: - 0,5
Paulo Ornelas INI GDE       1 0,11   1º 93
Marco França INI GDE       1 0,18   2º 93
Renato Araújo INI AJS       1 0,75   3º 93
Ivo Rodrigues INI GDE       1 0,80   4º 93
Paulo Flora INI GDE       1 0,95   5º 93
Jorge Abreu INI AJS       1 0,98   6º 93
Miguel Fernandes INI ADCSP       1 1,10   7º 93
José Luís Viveiros INI ADRAP       1 1,59   8º 93

60 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Desf: - 1,2
Carina Silva INF ADRPD        9,15   1ª 95
Zita Pontes INF AJS        9,47   2ª 95
Ana Luísa Pinto INF GDE        9,49   3ª 95
Diana Pereira INF GDE        9,64   4ª 96
Laura Abreu INF CDG        9,88   5ª 95
Mónica Rodrigues INF CDG        9,91   6ª 95
Tânia Pita INF ADCSP        9,97   7ª 96
Ana R. Andrade INF CAM       1 0,15   8ª 95

60 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Desf: - 0,3
Vítor J. Gouveia INF ADRPD        8,85   1º 95
António Freitas INF GDE        8,86   2º 95
Ivan Sousa INF CAM        8,99   3º 95
Rui Passos INF AJS        9,00   4º 95
Luís Vieira INF ADRAP        9,05   5º 95
Vítor Gonçalves INF ADRPD        9,21   6º 96
Sebastião Lopes INF GDE        9,36   7º 95
Michael Rodrigues INF ADRPD        9,39   8º 96

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

 Final
Joana Soares INI AJS     5  5 0,22   1ª RR Inic93
Raquel Francisco INI ADRPD     6  2 4,69   2ª 94
Sabrina Melim INI ADRAP     6  5 6,02   3ª 94
Cláudia Figueira INI GDE     7  0 8,89   4ª 94
Susana Barreto INI AJS     7  5 6,96   5ª 94
Fátima Cardoso INI AJS     8  1 1,40   6ª 94
Lavínia Corte INI ADCSP    1 0  4 3,54   7ª 94
Carolina Rodrigues INI ADRAP DST93

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

 Final
Marco Castro INI ADRPD    5  0 2,19   1º 93
Miguel Fernandes INI ADCSP    5  2 3,01   2º 93
João F. Rodrigues INI AJS    5  2 7,05   3º 93
Yonne Nunes INI GDE    5  3 9,20   4º 94
Hugo Abreu INI ACDSJ    5  4 0,09   5º 93
Ricardo Branco INI CFA-M/RC    5  4 4,60   6º 93
Bruno Correia INI ADCSP    5  4 7,30   7º 94
Ismael Abreu INI ADCSP    5  5 1,84   8º 94
Wilson Barros INI GDE    5  5 3,31   9º 94
Diogo Barros INI AJS    5  5 7,54   10º 94
Marcelino Sousa INI ADCSP    6  1 9,30   11º 94
Almerindo Pestana INI AJS    6  3 1,59   12º 94
Paulo Ferreira INI ADRAP    6  3 3,32   13º 94
David Rocha INI AJS    7  0 7,72   14º 94
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA

ACDSJ Associação Cultural e 
Desportiva de São João

33 2 2

ADCSP Associação Desportiva e 
Cultural de São Paulo

251510 9 10 19

ADRAP Associação Desportiva e 
Recreativa de Água de Pena

422121 16 16 32

ADRPD Associação Desportiva e 
Recreativa da Ponta Delgada

321814 12 13 25

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

552926 19 16 35

CAM Centro de Atletismo da Madeira 14212 8 1 9
CDG Clube Desportivo do Garachico 817 5 1 6
CFA-M/RC Clube Futebol Andorinha / R.C. 

Travel
11 1 1

EGZ Escola Básica e Secundária 
Gonçalves Zarco

422 2 2 4

GDE Grupo Desportivo do Estreito / 
Ilha Peixe

462521 16 17 33

230
117

113 87

79

166

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Qualificação por Marcaq

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1095653 44 42 86Infantis
1085652 36 33 69Iniciados

936 5 2 7Juvenis
22 2 2Juniores
22 2 2Seniores

230
117

113 87

79

166

Totais de participações 
individuais + estafetas
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