Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Inverno de Esperangas (Sub-23)
Estadio de Machico

Associagdo de Atletismo da R. Autonoma da Madeira

€mpreso de artes gréficas do Madeira S.A.

Machico
Jornada de: sabado, 5 de Janeiro de 2008 0890012
3 0.
% &>
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Prova Extra Prova Extra
12 Daniela Olim 92JUV ADRAP 6,68 12 Janudria Pereira 79SEN CSM 557 +02
. 22 Nidia Encarnacdo ~ 91JUV GDE 4,79 +04
7 3¢ Licia Serro 91JUV AJS 4,76 -0.1
~L Lancamento Peso-7.26 (Masc) 42 Lidia Viveiros 92JUV ADRAP 4,51 +03
52 Carla Géis 91JUV GDE 3,99 +06
Final 5l
12 André Goncalves 86 SEN CSM 14,50 \
22 Marcal Rodrigues 90 JUN csM 13,31 1.500 Metros (Fem)
32 Paulo Correia 90JUN ADRAP 8,97 R
42 Jodo Neves 90JUN GDE 7,16 Final
12 Inocéncia Faria 89JUN GDE 523,08
ﬁ%)? 22 Mariana Mendonca 88 SEN AJS 6 0275
Salto em Altura (Masc) 32 Liliana Henriques 90JUN AJS 6 26,21
42 Carolina Ornelas 89JUN AJS 6 36,54
Final 5l
12 Hélder Santos 90JUN ADRAP 1,73 g
2° Xavier Carvalho ~ 89JUN ADRAP 1,70 1.500 Metros (Masc)
32 Ruben Goncalves 86 SEN GDE 1,70 i
Jorge Moniz 89JUN CFA-M SM Final
Jodo A. Vieira 90JUN GDE SM 12 Alipio Ferraz 88SEN CFA-M 4 2540
22 Nélio Silva 89JUN IND 4 3062
P Ext) ’
o s rova txtra 3¢ Francisco Branco 87 SEN CSM 4 46,17
1¢ Jodo Goncalves  91JUV AJS 1.76 42 Nelson Abreu 89JUN ADRPD 45205
B 5¢ Nuno Poeira 89JUN ADRAP 506,71
I 6° Emanuel Teixeira ~ 88 SEN CFA-M 51048
<— 60 Metros Planos (Fem) 7° Alberto Carmo 90JUN GDE 53777
Final Vento: Desf: - 1,5 Prova Extra
12 Elda Laranja 86 SEN GDE 849 12 Jodo Camacho 69 VET-A CMOF 4 36,64
22 Camila Jodo 89JUN AJS 9,12 2,
Prova Extra Vento: Desf: - 1,5 E 60 Metros Planos (Masc)
12 Nidia Encarnacéao 91JUV GDE 8,53
22 Carla Soares 91JUV AJS 9,05 Final Vento: Desf: - 0,7
3° Carla Gdis 914UV GDE 9,14 12 Roberto Goncalves 89 JUN GDE 7,35
B 22 Afonso Fernandes 90 JUN ADRAP 7,37
I 3° Sean Castro 89JUN ADRPD 7,59
<~— 60 Metros Planos (Masc) 4° Jodo Neves 90JUN GDE 7,74
5° Magno Mendes 89JUN ADRAP 1353
Eliminatéria 1 Vento: Desf: - 0,7 f\
12 Afonso Fernandes  90JUN ADRAP 7,40 \'éq
2° Sean Castro 89JUN ADRPD 7,65 Salto Com Vara (Fem)
3¢ Marco Pereira 88 SEN GDE 7,73
Eliminatéria 2 Vento: Desf: - 0,8 Final
12 Roberto Goncalves 89 JUN GDE 7,51 12 Carla Macedo 90JUN GDE 2,75
2° Magno Mendes 89JUN ADRAP 7,56 22 Nadia Pereira 89JUN AJS 2,60
32 Jodo Neves 90JUN GDE 7,66 o
\\
Prova Extra Vento: Desf: - 0,7 &_ .
Salto em Comprimento (Masc)
12 Dany Goncalves 85SEN CSM 7,10
&\_ Final
. 12 Raben Goncalves 86 SEN GDE 580 -02
Salto em Comp rimento (Fem) 2° Xavier Carvalho 89JUN ADRAP 562 +02
Final 32 Herculano Jesus 90JUN ADRAP 5,31 -0,1
1na 42 Jozo A. Vieira 90JUN GDE 4,87 +0.2
12 Ténia Caires 87 SEN CSM 5,13 -0,1 52 Nuno Poeira 89JUN ADRAP 4,55 +0,5
22 Ana Nascimento 90JUN GDE 337 -05 62 Aleixo Ferraz 89JUN CFA-M 4,43 +02
32 Inocéncia Faria 89JUN GDE 326 +02 7° Carlos D. Viveiros 90 JUN GDE 3,61 +1,1
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Jornada de: sabado, 5 de Janeiro de 2008 0890012

&\‘

Salto em Comprimento (Masc)

Prova Extra

12 Vitor Viveiros 84 SEN CBF 6,27 +02
2° Jodo Frias 91JUV ADRAP 6,17 +02
32 Roberto Nébrega 92JUV ADRAP 591 +02
42 Jodo Goncalves 91JUV AJS 556z +0.2
52 David M. Silva 92JUV GDE 4,90 - 0.2
6° Moisés Freitas 91JUV GDE 3,88 +02
&
<~ 400 Metros Planos (Fem)
Final
12 Joana Frias 88 SEN GDE 58,89
22 Tania Caires 87SEN CSM 62,86
32 Camila Jodo 89JUN AJS 67,05
Prova Extra
12 Carla Soares 91JUV AJS 69,11
&
<~ 400 Metros Planos (Masc)
Serie 1
12 Eduardo Pinto 86 SEN CFA-M 56,84
2° Jorge Moniz 89JUN CFA-M 75,67
Serie 2
12 Germano Oliveira 89JUN ADRAP 53,51
22 Vitor Fernandes 90JUN GDE 55,86
32 Humberto Pires 89JUN GDE 56,65
Prova Extra
12 Bruno Santos 85SEN CSM 51,45
2° Fabiano Sousa 84 SEN CFA-M 54,73
i 3.000 Metros Marcha (Fem)
Final
12 Nddia Pereira 89JUN AJS 24 2893
Prova Extra
12 Marina Santos 91JUV GDE 215375
—-— 5.000 Metros Marcha (Masc)
Final
12 Leonel Gomes 89JUN ADRAP 26 129
22 Vitor Silva 90JUN ADRAP 28 59,46
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Machico
Jornada de: domingo, 6 de Janeiro de 2008 0890012
Q
&\1 e
Triplo Salto (Masc) —— 800 Metros (Masc)
Final Prova Extra
12 Vitor Fernandes 90JUN GDE 12,564 +02 12 Albertino Figueira 91JUV IND 22012
2° Ruben Gongalves ~ 86 SEN GDE 12,09 +0,2 o
32 Xavier Carvalho 89JUN ADRAP 11,70 +0,2
Igndcio Macia 90JUN ADRAP SM _— 800 Metros (Masc)
Prova Extra .
12 Vitor Viveiros 84 SEN CBF 13,23 +02 Final
22 Jodo Frias 91JUV ADRAP 13,18 +0,3 12 Germano Oliveira 89JUN ADRAP 2 0539
- 2° Humberto Pires 89JUN GDE 20772
<o~ 32 Nélio Silva 89JUN IND 20966
*-\-'_T—:f 60 M Barreiras-0.84 (Fem ) 42 Vitor Silva 90JUN ADRAP 2 1391
5° Rafael Pacheco 89JUN ADRPD 2 14,58
. 6° Francisco Branco 87 SEN CSM 2 1596
Final to: 0,0 o ‘
mna Vento 7° Emanuel Teixeira 88SEN CFA-M 22935
12 Ténia Caires 87 SEN CSM 10,00
22 Carla Macedo 90JUN GDE 11,20 @
Prova Extra Vento: 0,0 ! Salto Com Vara (Masc)
12 Marisa Vieira 79SEN CAM 9,63
- Final
e —
Z _TT 12 Herculano Jesus 90JUN ADRAP 3,15
60 M Barreiras-0.91 (Masc) Prova Extra
12 Hélder Fernandes 77 SEN CSM 4,30
Pi Ext Vento: Desf: - 0,5 g
rova txtra ento e 2° Décio Faria 91JUV AJS 3,60
12 Jodo Goncalves 91JUV AJS 9,30
- =2
e — ﬁ/\/
e <— 200 Metros Fem
=171 60 M Barreiras-1.06 (Masc) (Fem)
Final Vent E 10 Final Vento: Fav:+ 2,1 v
: T+
. tna ento T n 12 Elda Larania 86 SEN GDE 27,07
1; Ro’berto Goncalves 89JUN GDE 8,97 23 Camila Jodo 89JUN AJS 28,99
2° Hélder Santos 90JUN ADRAP 11,48 32 Carla Macedo 90JUN GDE 31,04
39 Ignacio Macia 90JUN ADRAP 11,92
Prova Extra Vento: Fav:+ 2,6 v
-@? 12 Nidia Encarnacdo  91JUV GDE 2783
Salto em Altura (Fem) 22 Carla Soares 91JUV AJS 2997
Prova Extra ﬁ? <
12 Marisa Vieira 79SEN CAM 1,55 = 200 Metros (Masc)
22 [ idia Viveiros 92JUV ADRAP 1,41
Serie 1 Vento: Fav: + 1,5
@ 12 Eduardo Pinto 86 SEN CFA-M 25,91
Salto em Altura (Fem) 2° Aleixo Ferraz 89JUN CFA-M 2730
Serie 2 Vento: Fav:+ 1,9
Final 12 Marco Pereira 88SEN GDE 24,10
12 Ana Nascimento 90JUN GDE 1,41 2° Afonso Fernandes  90JUN ADRAP 24,18
) 32 Jodo Neves 90JUN GDE 24,65
% 42 Vitor Fernandes 90JUN GDE 24,98
800 Metros (Fem) Serie 3 Vento: Fav: + 1,0
12 Roberto Goncalves 89 JUN GDE 23565
Final 2° Germano Oliveira 89JUN ADRAP 24,12
12 Joana Frias 88 SEN GDE 2 2954 32 Sean Castro 89JUN ADRPD 24,12
22 Mariana Mendonca 88 SEN AJS 25282 Prova Extra Vento: Fav: + 1,0
3 "\fo’”ca P ZSIS"Z 88 55;3 ggg g g ng 1° Roberto Nobrega ~ 92JUV ADRAP 2353
4% Vanessa Andrade 90 ’ 2° Hermano Gouveia 81 SEN CSMm 2383
(‘Q
800 Metros (Masc)
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Associagdo de Atletismo da R. Autonoma da Madeira

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional de Inverno de Esperangas (Sub-23)
Estadio de Machico

Machico
Jornada de: domingo, 6 de Janeiro de 2008 0890012
Triplo Salto (Fem) Clube Participantes Participacoes  Nr.Atletas
Final FM T F M T
12 Elda Laranja 86 SEN GDE 9,35 -04 PORTUGAL -
Prova Extra ASSOCIACAOQO ATLETISMO ALGARVE
12 Janudria Pereira 79SEN CSM 11,91 +0,7 CBF Casa do Benfica de Faro 2 2 1 1
2¢ Licia Serréo 91JUvV AJS 10,86 - 1.2 ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA
Lidia Viveiros 92JUV ADRAP SM
o ADRAP Associacéo Desportiva e 4 30 34 2 15 17
< Recreativa de Agua de Pena
> ADRPD  Associagdo Desportiva e 6 6 4 4
3.000 Metros (Fem) Recreativa da Ponta Delgada
Final AJS Associagéo Cultural e 14 4 18 7 2 9
) 'ma Desportiva do Jardim da Serra
12 Inocéncia Faria 89JUN GDE 113994 CAM Centro de Atletismo da Madeira 2 2 1 1
Prova Extra CFA-M Clube Futebol Andorinha 12 12 7 7
12 Olga Pinto 75SEN GDE 10 42,44 CMOF Clube de Montanha do Funchal 1 1 1 1
< CSM Club Sport Maritimo 5 8 13 2 7 9
G D rtivo do Estreito /
\ 3.000 Metros (Masc) GDE m::p;Eixzspo ivo do Estreito 22 24 46 11 11 22
. IND Individual 3 3 2 2
Final
12 Alipio Ferraz 88SEN CFA-M 10 06,71
2° Leonel Gomes 89JUN ADRAP 10 5974 A L. . 47 23
32 Anténio Teixeira 89JUN ADRAP 11 19,08 Totais de participacoes
individuais + estafetas 20 50
j%?)’“"i’/ 137 73
4X400 Metros (Masc)
Final L . Participacbes  Nr.Atletas
1na Participacao por Escalao
12 Agua De Pena 89JUN ADRAP 3 5556 FM T F M T
/ hélder santos (1990) / afonso .
fernandes (1990) / herculano Juvenis 15 11 26 7 7 14
jesus (1990) / vitor silva (1990) Juniores 16 57 73 8 29 37
2° Ponta Delgada 89JUN ADRPD 3 5833 .
rafael pacheco (1989) / sean Seniores 16 21 37 8 13 2
castro (1989) / miguel rodrigues Veteranos A 1 1 1 1
(1990) / tiago lucas (1990)
32 Andorinha 86JUN CFA-M 4 04,90
aleixo ferraz (1989) / jorge
moniz (1989) / ema_nuel teixeira Totais de participacoes 47 23
(1988) / eduardo pinto (1986) individuais + estafetas 920 50
137
73

Legendagem de Observagoes Codificadas
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