
Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo da R. Autónoma da Madeira
Comunicado de Resultados

sábado, 16 de Junho de 2007

Estádio de Machico e RG3
Machico e Funchal

Jornada de: 0790052

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

 Prova Extra
Cláudia Nóbrega JUV GDE  55,611ª 90
Vanessa Andrade JUV GDE  42,752ª 90
Rosa Pereira JUV AJS  39,543ª 91
Flávia Conceição JUV GDE  36,384ª 90
Filipa Vasconcelos JUV CSM  35,235ª 91
Viviana P. Gonçalves JUV AJS  31,176ª 91
Daniela Teixeira JUV GDE SM91

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

 Final
Tiago Chaves JUV GDE  49,631º 91
António Fernandes JUN AJS  47,432º 88
Hélder Castro JUN ADRAP  21,403º 89

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

 Final
Cláudia Nóbrega JUV GDE  47,091ª 90
Vanessa Andrade JUV GDE  36,422ª 90
Daniela Teixeira JUV GDE  36,083ª 91
Flávia Conceição JUV GDE  27,724ª 90
Carolina Branco JUV GDE  25,805ª 91
Filipa Vasconcelos JUV CSM  25,326ª 91
Viviana P. Gonçalves JUV AJS  24,877ª 91
Rosa Pereira JUV AJS  24,588ª 91

Disco 1.750 Kg (Masc)

 Final
Paulo Gonçalves JUN CSM  35,191º 88
Rui Nunes JUN ADRAP  32,732º 89
António Fernandes JUN AJS  31,613º 88
Tiago Chaves JUV GDE  31,174º 91
Anselmo Henriques JUN AJS  28,925º 89
Hélder Castro JUN ADRAP  27,066º 89
Rogério Jesus JUV GDE  24,047º 91

Disco 1 Kg (Fem)

 Final
Rosa Pereira JUV AJS  32,461ª 91
Mariana Mendonça JUN AJS  27,172ª 88
Cláudia Nóbrega JUV GDE  25,283ª 90
Daniela Teixeira JUV GDE  22,414ª 91
Mónica Sousa JUN GDE  21,455ª 89
Viviana P. Gonçalves JUV AJS  19,346ª 91

Disco 1.5 Kg (Masc)

 Prova Extra
Tiago Chaves JUV GDE  35,541º 91

Disco 1.5 Kg (Masc)

 Prova Extra
Vítor Chaves INI GDE 32,922º 93
Rogério Jesus JUV GDE 27,153º 91

Disco 2 KgS (Masc)

 Prova Extra
André Gonçalves S23 CSM 34,641º 86

300 M Barreiras-0,84 (Masc)

1Prova Extra
Dinarte Henriques JUV AJS      4 6,92   1º 91
Sílvio Abreu JUV AJS      4 8,25   2º 91
David Silva INI GDE      4 9,63   3º 92

2Prova Extra
Ignácio Macia JUV UDST      4 5,18   1º 90
Antero Rodrigues JUV CDCPM      4 6,41   2º 90
Marco Nunes INI GDE      4 6,47   3º 92

3Prova Extra
Hugo Silva JUV CSM      4 0,36   1º RR Juv91
André F. Gonçalves JUV CDCPM      4 3,06   2º 90
Dinarte Gomes JUV AJS      4 3,18   3º 91

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

 Prova Extra
Suse Conceição INI UDST      5 2,07   1ª 92
Stacey Castro INI CDCPM      5 4,04   2ª 93

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

 Final
Carolina Ornelas JUN AJS    1  1 0,20   1ª 89
Carla Macedo JUV GDE    1  2 0,42   2ª 90
Carla Góis JUV GDE    1  2 1,35   3ª 91
Andreia Pestana JUV GDE    1  3 0,16   4ª 91

 Prova Extra
Tânia Caires S23 CSM      6 5,08   1ª 87

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie
Diogo Canada JUN CDCPM      6 5,52   1º 88
João Vieira JUV GDE      7 5,51   2º 90

2Serie
Roberto Gonçalves JUN CDCPM      5 7,92   1º 89
Vítor Fernandes JUV GDE      6 2,68   2º 90
Fábio Pestana JUN GDE      6 4,70   3º 88
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Salto em Comprimento (Masc)

 Final
João Gonçalves JUV AJS  6,00 + 0,51º 91
João Frias JUV CAM  5,98 - 1,12º 91
Herculano Jesus JUV ADRAP  5,34 - 0,83º 90
Marco Ferreira JUV GDE  5,29 + 0,54º 90
Roberto Araújo JUN GDE  4,78 - 0,35º 88
Luís Franco JUN GDE  4,72 - 1,26º 88
Alberto Carmo JUV GDE  4,66 - 1,37º 90
Nuno Poeira JUN ADRAP  4,61 + 0,28º 89
Dinarte Gomes JUV AJS  4,52 - 0,69º 91
Joaquim Lopez JUN ADRAP  4,16 - 0,310º 89
Max Pestana JUV CDCPM  3,98 - 0,111º 91
Antero Rodrigues JUV CDCPM SM90

Salto Com Vara (Fem)

 Final
Nádia Pereira JUN AJS  3,001ª 89
Carla Macedo JUV GDE  2,802ª 90
Ana Nascimento JUV GDE  1,903ª 90

 Prova Extra
Januária Pereira SEN CSM  3,501ª 79

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,2
Antonela Viveiros JUV GDE       1 3,90   1ª Q90
Nídia Encarnação JUV CDCPM       1 4,09   2ª q91
Carla Soares JUV AJS       1 4,34   3ª 91

2Eliminatória Vento: Desf: - 2,2
Liliana Henriques JUV AJS       1 3,34   1ª Q90
Liliana Campos JUN GDE       1 3,61   2ª q88
Tânia Santos JUN GDE       1 4,30   3ª q89

 Prova Extra Vento: Desf: - 2,2
Elda Laranja S23 GDE       1 3,20   1ª 86

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,2
Énio Pimenta JUN CAM       1 2,00   1º Q89
Marco Pereira JUN GDE       1 2,00   2º q88
António Ornelas JUN ADRAP       1 2,74   3º 89

2Eliminatória Vento: Desf: - 1,9
Magno Mendes JUN CSM       1 1,92   1º Q89
André F. Gonçalves JUV CDCPM       1 1,97   2º q90
Marco Ferreira JUV GDE       1 2,39   3º 90
Luís Franco JUN GDE       1 3,54   4º 88

3Eliminatória Vento: Desf: - 0,3
João Neves JUV GDE       1 2,31   1º Q90
Afonso Fernandes JUV GDE       1 2,41   2º 90
Dinarte Henriques JUV AJS       1 3,26   3º 91
Jean Fourie RSAJUV CDCPM DSQ90
Víctor Rodrigues JUN CSM DSQ88

100 Metros planos (Masc)

 Prova Extra Vento: Desf: - 0,2
Bruno Santos S23 CSM      1 1,31   1º 85

1.500  Metros (Fem)

 Final
Inocência Faria JUN GDE    5  0 0,54   1ª 89
Mariana Abreu JUV GDE    5  3 2,46   2ª 91
Marlene Abreu JUV AJS    5  3 9,35   3ª 90
Mariana Mendonça JUN AJS    5  4 2,16   4ª 88

1.500  Metros (Masc)

 Final
Bruno Silva JUN ADCSP    4  2 4,71   1º 89
Paulo Andrade JUN ADCSP    4  4 6,64   2º 89
Horácio Sousa JUN CAM    4  5 8,45   3º 89
Ronaldo Silva JUV ADCSP    5  0 4,19   4º 90
António Teixeira JUN ADRAP    5  1 2,06   5º 89
Alberto Carmo JUV GDE    5  1 3,36   6º 90

100 Metros planos (Fem)

 Final Vento:  0,0
Liliana Henriques JUV AJS      1 3,11   1ª 90
Liliana Campos JUN GDE      1 3,48   2ª 88
Antonela Viveiros JUV GDE      1 3,64   3ª 90
Nídia Encarnação JUV CDCPM      1 3,69   4ª 91
Tânia Santos JUN GDE      1 4,20   5ª 89

100 Metros planos (Masc)

 Final Vento: Desf: - 1,0
Magno Mendes JUN CSM      1 1,75   1º 89
André F. Gonçalves JUV CDCPM      1 1,80   2º 90
Marco Pereira JUN GDE      1 2,13   3º 88
Énio Pimenta JUN CAM      1 2,18   4º 89
João Neves JUV GDE      1 2,42   5º 90

Salto em Altura (Masc)

 Final
Michael Cavaleiro JUV CDCPM 1,801º 91
Hélder Santos JUV GDE 1,802º 90
João Gonçalves JUV AJS 1,743º 91
Germano Oliveira JUN ADRAP 1,644º 89
Miguel Rodrigues JUV CDCPM 1,595º 90
Fábio Pestana JUN GDE 1,596º 88
João Vieira JUV GDE 1,497º 90

400 Metros Planos (Fem)
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400 Metros Planos (Fem)

 Final
Camila João JUN AJS       6 3,5    1ª 89
Carla Soares JUV AJS       6 5,7    2ª 91
Tânia Santos JUN GDE       6 6,6    3ª 89
Marina Santos JUV GDE       7 3,8    4ª 91

400 Metros Planos (Masc)

1Serie
Sean Castro JUN CDCPM       5 4,55   1º 89
Dinarte Gomes JUV AJS       5 6,07   2º 91
Carlos D. Viveiros JUV GDE       5 7,91   3º 90
Sílvio Abreu JUV AJS       5 9,29   4º 91

2Serie
Hugo Silva JUV CSM       5 3,01   1º 91
Humberto Pires JUN GDE       5 4,86   2º 89
João Neves JUV GDE       5 6,16   3º 90

 Prova Extra
Hermano Gouveia SEN CSM       5 0,84   1º 81
Rui Paulo Silva SEN GDE       5 1,95   2º 84
Rodolfo Alves SEN CSM       5 2,62   3º 76

Triplo Salto (Fem)

 Final
Liliana Campos JUN GDE  11,14 - 0,41ª 88
Lúcia Serrão JUV AJS  10,70 + 0,72ª 91
Nádia Pereira JUN AJS  10,47 + 0,83ª 89

5.000 Metros (Masc)

 Final
Roberto Araújo JUN GDE    1 7  2 7,47   1º 88
Joaquim Lopez JUN ADRAP    2 0  2 4,61   2º 89
Nuno Poeira JUN ADRAP    2 3  1 0,80   3º 89

4X100 Metros Planos (Fem)

 Final
Acd Jardim Da Serra JUN
lúcia serrão (1991) / camila joão 
(1989) / carolina ornelas (1989) / 
liliana henriques (1990)

AJS       5 2,34   1ª 89

Gd Estreito/ilhapeix JUV
ana nascimento (1990) / 
antonela viveiros (1990) / carla 
góis (1991) / andreia pestana 
(1991)

GDE       5 7,03   2ª 90

4X100 Metros Planos (Masc)

 Final

4X100 Metros Planos (Masc)

 Final
Cdc Porto Moniz A JUN
antero rodrigues (1990) / sean 
castro (1989) / roberto 
gonçalves (1989) / andré f. 
gonçalves (1990)

CDCPM      4 7,18   1º 89

Gd Estreito/ilhapeix JUV
vítor fernandes (1990) / marco 
pereira (1988) / hélder santos 
(1990) / afonso fernandes (1990)

GDE      4 7,23   2º 88

Adr Água De Pena JUN
germano oliveira (1989) / rui 
nunes (1989) / herculano jesus 
(1990) / antónio ornelas (1989)

ADRAP      4 7,63   3º 89

Cdc Porto Moniz B JUN
max pestana (1991) /  miguel 
rodrigues (1990) / jean fourie 
(1990) / diogo canada (1988)

CDCPM      5 0,62   4º 88

10.000 Metros Marcha (Fem)

 Prova Extra
Andreia Freitas SEN CAM    5 3  3 4,76   1ª 83

10.000 Metros Marcha (Masc)

 Final
Leonel Gomes JUN ADRAP    5 1  1 1,75   1º 89
Artur Vasconcelos JUN CSM    5 6  0 2,52   2º 89

5.000 Metros Marcha (Fem)

 Prova Extra
Laura Ramos INI AJS    3 2  2 2,04   1ª 92

5.000 Metros Marcha (Masc)

 Prova Extra
Rafael Freitas JUV UDST    2 7  5 1,83   1º 91
Vítor Silva JUV ADRAP    3 0  0 7,14   2º 90
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Campeonato Regional de Juniores

Associação de Atletismo da R. Autónoma da Madeira
Comunicado de Resultados

domingo, 17 de Junho de 2007

Estádio de Machico e RG3
Machico e Funchal

Jornada de: 0790052

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

 Final
Marcelo Sousa JUN AJS    1 3  3 0,3    1º 88
Fábio Pestana JUN GDE DSQ88

3.000 Metros (Fem)

 Final
Mariana Abreu JUV GDE    1 2  4 2,79   1ª 91
Marlene Abreu JUV AJS    1 3  0 0,34   2ª 90
Adriana Neves JUV GDE    1 7  0 9,33   3ª 90

Salto em Altura (Fem)

 Final
Lúcia Serrão JUV AJS  1,491ª 91
Carolina Ornelas JUN AJS  1,492ª 89
Ana Nascimento JUV GDE  1,493ª 90
Andreia Pestana JUV GDE  1,234ª 91

Dardo 600 Gr (Fem)

 Final
Carla Macedo JUV GDE  33,061ª 90
Mónica Sousa JUN GDE  30,802ª 89
Carla Góis JUV GDE  29,993ª 91
Andreia Pestana JUV GDE  15,344ª 91

Triplo Salto (Masc)

 Final
Vítor Fernandes JUV GDE  12,53 + 1,31º 90
Germano Oliveira JUN ADRAP  11,97 - 0,62º 89
João Gonçalves JUV AJS  11,56 + 1,03º 91
Ignácio Macia JUV UDST SM90
Hélder Santos JUV GDE SM90
Antero Rodrigues JUV CDCPM SM90

200 Metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  2,6 v
Liliana Henriques JUV AJS       2 7,41   1ª Q90
Antonela Viveiros JUV GDE       2 9,22   2ª q90
Micaela Abreu JUV AJS       3 1,60   3ª 91

2Eliminatória Vento: Fav: +  3,0 v
Nídia Encarnação JUV CDCPM       2 8,81   1ª Q91
Carla Soares JUV AJS       2 9,35   2ª q91
Ana Nascimento JUV GDE       3 0,20   3ª 90
Marina Santos JUV GDE       3 1,71   4ª 91

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

 Final
Paulo Gonçalves JUN CSM 14,301º 88
Marçal Rodrigues JUV CSM 13,452º 90
Rui Nunes JUN ADRAP 10,813º 89
António Fernandes JUN AJS 10,694º 88
Diogo Canada JUN CDCPM 10,135º 88
Anselmo Henriques JUN AJS 9,716º 89
Hélder Castro JUN ADRAP 9,247º 89
Leonel Gomes JUN ADRAP 8,478º 89
Jean Fourie RSAJUV CDCPM 7,969º 90
Rogério Jesus JUV GDE 7,9610º 91
Paulo Correia JUV GDE 7,8011º 90
Luís Andrade JUV GDE 6,1012º 91

200 Metros (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  3,3 v
Roberto Gonçalves JUN CDCPM      2 4,11   1º Q89
João Neves JUV GDE      2 4,83   2º q90
Marco Ferreira JUV GDE      2 5,23   3º 90
Sílvio Abreu JUV AJS      2 5,54   4º 91

2Eliminatória Vento: Fav: +  3,3 v
Víctor Rodrigues JUN CSM      2 3,93   1º Q88
Marco Pereira JUN GDE      2 4,32   2º q88
Jean Fourie RSAJUV CDCPM      2 6,66   3º 90
Dinarte Henriques JUV AJS      2 9,87   4º 91

 Prova Extra Vento: Fav: +  3,1 v
Bruno Santos S23 CSM      2 2,64   1º 85
Hermano Gouveia SEN CSM      2 3,54   2º 81
Rodolfo Alves SEN CSM      2 3,85   3º 76

3.000 Metros (Masc)

 Final
Samuel Freitas JUV GDE    1 0  1 3,93   1º 91
Emanuel Abreu JUV AJS    1 0  4 6,94   2º 91
Leonel Gomes JUN ADRAP    1 1  0 2,27   3º 89
Luís Andrade JUV GDE    1 1  2 6,62   4º 91
António Teixeira JUN ADRAP    1 1  3 6,43   5º 89
Alberto Carmo JUV GDE    1 1  5 9,57   6º 90
Nuno Poeira JUN ADRAP    1 2  0 2,19   7º 89
Onofre Abreu JUN AJS    1 2  0 2,58   8º 88

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  3,0 v
Carolina Ornelas JUN AJS      1 6,76   1ª 89
Carla Góis JUV GDE      2 0,05   2ª 91

 Prova Extra Vento: Fav: +  3,0 v
Tânia Caires S23 CSM      1 5,75   1ª 87

Salto Com Vara (Masc)
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Salto Com Vara (Masc)

 Final
Décio Faria JUV AJS  3,501º 91
Herculano Jesus JUV ADRAP  2,952º 90
Vítor Fernandes JUV GDE  2,503º 90

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  3,1 v
Ignácio Macia JUV UDST       1 7,42   1º 90
Michael Cavaleiro JUV CDCPM       1 7,44   2º 91
Miguel Rodrigues JUV CDCPM       1 9,20   3º 90
Marco Nunes INI GDE       2 0,88   4º 92

110M Barreiras-1.00 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  3,1 v
Roberto Gonçalves JUN CDCPM       1 5,71   1º 89
Hélder Santos JUV GDE       2 0,21   2º 90
Magno Mendes JUN CSM DST89

Salto em Comprimento (Fem)

 Final
Liliana Campos JUN GDE  5,22 + 0,41ª 88
Lúcia Serrão JUV AJS  4,97 + 1,52ª 91
Marlene Abreu JUV AJS  4,06 + 0,63ª 90
Adriana Neves JUV GDE  3,90 + 0,74ª 90

 Prova Extra
Januária Pereira SEN CSM  5,66 + 1,21ª 79

Dardo 800 Gr (Masc)

 Final
Herculano Jesus JUV ADRAP  46,331º 90
Tiago Chaves JUV GDE  37,062º 91
Anselmo Henriques JUN AJS  35,663º 89
Joaquim Lopez JUN ADRAP  29,394º 89
Dinarte Henriques JUV AJS  26,005º 91
Max Pestana JUV CDCPM  23,866º 91
Paulo Correia JUV GDE  18,327º 90
Michael Cavaleiro JUV CDCPM SM91

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

 Final
Rosa Pereira JUV AJS  9,861ª 91
Elisa Freitas JUN CSM  8,722ª 88
Sara Gonçalves JUV CSM  8,143ª 91
Mónica Sousa JUN GDE  8,114ª 89
Cláudia Nóbrega JUV GDE  7,925ª 90
Daniela Teixeira JUV GDE  7,056ª 91

800 Metros (Fem)

 Final
Inocência Faria JUN GDE    2  2 5,44   1ª 89
Camila João JUN AJS    2  5 2,71   2ª 89
Viviana P. Gonçalves JUV AJS    3  5 8,51   3ª 91

800 Metros (Masc)

 Final
Humberto Pires JUN GDE    2  0 6,38   1º 89
Dinarte Gomes JUV AJS    2  0 8,16   2º 91
Germano Oliveira JUN ADRAP    2  1 3,20   3º 89
Vítor Silva JUV ADRAP    2  1 3,57   4º 90
Carlos D. Viveiros JUV GDE    2  1 8,85   5º 90
Max Pestana JUV CDCPM    2  3 6,08   6º 91

 Prova Extra
Rui Paulo Silva SEN GDE    1  5 8,34   1º 84

200 Metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  2,1 v
Liliana Henriques JUV AJS      2 6,86   1ª 90
Carla Soares JUV AJS      2 9,00   2ª 91
Nídia Encarnação JUV CDCPM      2 9,04   3ª 91
Antonela Viveiros JUV GDE      2 9,34   4ª 90

200 Metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  3,0 v
Roberto Gonçalves JUN CDCPM      2 3,08   1º 89
Víctor Rodrigues JUN CSM      2 4,16   2º 88
Marco Pereira JUN GDE      2 4,34   3º 88
João Neves JUV GDE      2 5,15   4º 90

4X400 Metros (Fem)

 Final
Acd Jardim Da Serra JUN
camila joão (1989) / micaela 
abreu (1991) / liliana henriques 
(1990) / nádia pereira (1989)

AJS    4  4 5,21   1ª 89

Gd Estreito/ilhapeix JUN
inocência faria (1989) / marina 
santos (1991) / antonela viveiros 
(1990) / flávia conceição (1990)

GDE    5  1 8,62   2ª 89

4X400 Metros (Masc)

 Final
Gd Estreito/ilhapeix JUN
marco pereira (1988) / humberto 
pires (1989) / joão vieira (1990) / 
rogério jesus (1991)

GDE    4  1 7,99   1º 88
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4X400 Metros (Masc)

 Final
Cdc Porto Moniz JUN
miguel rodrigues (1990) / diogo 
canada (1988) / sean castro 
(1989) / antero rodrigues (1990)

CDCPM88

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO DA R.A. MADEIRA

ADCSP Associação Desportiva e 
Cultural de São Paulo

33 3 3

ADRAP Associação Desportiva e 
Recreativa de Água de Pena

2626 11 11

AJS Associação Cultural e 
Desportiva do Jardim da Serra

592435 14 10 24

CAM Centro de Atletismo da Madeira 541 1 3 4
CDCPM Clube Desportivo e Cultural do 

Porto Moniz
32275 2 12 14

CSM Club Sport Marítimo 27198 5 10 15
GDE Grupo Desportivo do Estreito / 

Ilha Peixe
1055550 20 24 44

UDST União Desportiva de Santana 541 1 2 3

262
162

100 43

75

118

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

743 3 3 6Iniciados
1488266 24 34 58Juvenis
926725 12 33 45Juniores
633 2 2 4Sub23
963 2 3 5Seniores

262
162

100 43

75

118

Totais de participações 
individuais + estafetas
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