ASSOCIACAQO DE ATLETISMO DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

ESTRADA

“MADEIRA A CORRER”
XVI GRANDE PREMIO DE NATAL — MACHICO
DoMINGO — 15 bE DEzEMBRO DE 2013

REGULAMENTO:

10.
11.

12.
13.

14.
15.

Pelas 10H00 — prova destinada aos escalfes de Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranos, com uma
extensao aproximada de 4.800 metros, com 0 seguinte percurso:

Partida no Largo do Municipio, Rua da Arvore, Rotunda, Estrada Regional 101, Estrada Jodo Abel de
Freitas (na 101 é a 22 & direita), Jardins da Graga subida junto a Escola nova de Machico, Estrada
Regional 214 (estrada do Canical junto a Escola Secundaria), Rotunda nova na Ligagdo ao Estadio de
Machico, Rua Manuel Passos (junto ao estddio), Ligacdo a Regional 214, junto a Piscina, Estrada
Regional 214, Rua da Graga (1? a esquerda em frente a Escola Secundaria), Rua da Banda d’Além, Largo
dos Milagres, Rua do Leiria (estrada que vai para o Porto de Recreio), contornar a Rotunda junto ao
Porto de Recreio, regresso pelo mesmo percurso até ao Largo da Praga, segue em frente cortando a meta
em frente ao Forum de Machico.

Pelas 11h15 — Entrega de Prémios.

A prova serd aberta a participacdo de Atletas Federados, Inatel, Populares, Escolas, Forgas Militares e
Militarizadas, de ambos 0s sexos.

Haverd uma classificacdo colectiva e individual, masculina e feminina. Para efeitos de classificagéo
coletiva, sera vencedora a equipa que somar 0 menor nimero de pontos, de acordo com as posi¢des
obtidas a chegada pelos seus trés primeiros elementos. Em caso de empate sera valorizada a equipa cujo
3° componente obtenha melhor classifica¢do individual.

A classificagdo na prova implica o uso obrigatorio de um chip e de um dorsal.

As inscrigdes poderdo ser feitas no local de partida, impreterivelmente até trinta minutos antes da prova e
a chamada dos atletas, realizar-se-a quinze minutos antes da partida.

Os atletas ndo federados poderéo se inscrever na prova, mediante o pagamento do sequro no valor
de 5 euros, tendo ainda de deixar uma caucdo de 5 euros para utilizar um chip provisério. Os
atletas federados que ndo tenham chip definitivo deverdo pagar 5 euros para utilizar um chip
provisorio. O chip deverd ser devolvido & organizacdo no final da prova.

Serdo desclassificados os atletas que prejudicarem intencionalmente os demais concorrentes, 0s que
alterarem o percurso e 0s que receberem apoio indevido.

Da condicdo fisica dos Atletas, serdo responsaveis 0S grupos concorrentes.

Os casos omissos serdo resolvidos pela entidade organizadora da prova.

Para garantia da seguranca dos Atletas, a entidade organizadora tem cobertura médica para os Primeiros
Socorros durante a prova, bem como o policiamento da mesma.

Todos os atletas estdo abrangidos por um seguro de participacdo nesta prova.

Em caso de acidente, 0 mesmo tera gue ser participado 8 AARAM até 24 horas apds a realizacdo

da prova.
A prova sera disputada segundo o regulamento da FPA.

O Jari da prova sera constituido pelo Conselho Regional de Arbitragem.
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