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SALTO EM ALTURA JOVEM  

CÂMARA DE LOBOS – 20 DE MARÇO DE 2010 
(INFANTIS / INICIADOS / JUVENIS ) 

O  Salto  em Altura  Jovem  é  uma  prova  destinada  a  todos  os  jovens  de  ambos  os  sexos,  dos 
escalões de Infantis, Iniciados e Juvenis. Nesta competição da Campanha “Viva o Atletismo” é permitida 
a  participação  de  jovens  não  federados,  desde  que  inscritos  através  do  Gabinete  Coordenador  do 
Desporto Escolar,  indicando o nome e data de nascimento completos, bem como o número do bilhete 
de identidade e a escola que representam.  

Esta competição serve de referência para a Classificação Nacional de Clubes do Salto em Altura 
em Sala.  

Para esta classificação nacional conta a marca do melhor atleta de cada clube em cada escalão 
etário (Infantis, Iniciados e juvenis).  

1. REGULAMENTO: 

1.1. O Salto em Altura Jovem é um torneio aberto de provas combinadas destinado aos praticantes 
de ambos os  sexos dos escalões de  infantis,  iniciados e  juvenis  (nascidos entre 1993 e 1998), 
representantes de Clubes ou Escolas. 

1.2. Os clubes e escolas podem participar com um máximo de 3 atletas por escalão/sexo. 

1.3. Cada atleta poderá participar e classificar‐se apenas na competição do seu escalão etário. 

1.4. As inscrições de atletas federados poderão ser efectuadas no próprio dia, até 30 antes do início 
da competição. 

1.5. As  inscrições de  jovens não federados devem ser enviadas para a AARAM através do Gabinete 
Coordenador  do Desporto  Escolar,  indicando  o  nome  e  data  de  nascimento  completos,  bem 
como  o  número  do  bilhete  de  identidade  e  a  escola  que  representam,  até  quinta‐feira 
(18/Março).  

1.6. Classificações: 
1.6.1. Haverá classificação individual por escalão e colectiva geral. 
1.6.2. A classificação colectiva geral obter‐se‐á pela soma dos resultados conseguidos pelo melhor 

atleta de cada Clube em cada um dos 3 escalões e em ambos os sexos.  

1.6.2.1. Um clube que apresente atletas em todos os escalões será sempre classificado à frente 
de outro que apresente atletas num menor número de escalões. 

1.6.2.2. Para  uma  eventual  classificação  colectiva  entre  escolas,  poderão  ser  também 
considerados  atletas  federados  (estes, no  entanto, devem  competir pelos  respectivos 
clubes  e  com o dorsal  atribuído pela AARAM). O Gabinete Coordenador do Desporto 
Escolar  encarregar‐se‐á,  posteriormente,  de  englobar  todos  os  atletas  escolares 
(federados  e  não  federados)  na  classificação  colectiva  escolar,  que  será  da 
responsabilidade deste organismo. 

1.7. Prémios 

1.7.1. Serão atribuídas medalhas ao primeiro classificado em cada escalão e sexo. 

1.7.2. Será atribuído um troféu ao clube vencedor. 



Associação de Atletismo da Região Autónoma da Madeira 

SALTO EM ALTURA JOVEM 

Dep. Técnico – 2009/2010  2

2.  HORÁRIO: 

SALTO EM ALTURA JOVEM – 20/MARÇO (SÁBADO) – CÂMARA DE LOBOS 

COLCHÃO 1  SUBIDA DA FASQUIA  INÍCIO  COLCHÃO 2  SUBIDA DA FASQUIA 

INFANTIS ‐ FEM 
0,95m (+5cm)   até ficarem 3 
atletas em prova   (+3cm) 

10:00  INFANTIS ‐ MASC 
1,05m (+5cm)   até ficarem 3 
atletas em prova   (+3cm) 

INICIADOS ‐ FEM 
1,05m (+5cm)   até ficarem 3 
atletas em prova   (+3cm) 

11:00  INICIADOS – MASC 
1,20m (+5cm)   até ficarem 3 
atletas em prova   (+3cm) 

JUVENIS ‐ FEM 
1,15m (+5cm)   até ficarem 3 
atletas em prova   (+3cm) 

12:00  JUVENIS ‐ MASC 
1,35m (+5cm)   até ficarem 3 
atletas em prova   (+3cm) 

 


